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Nadciaga zagtada! Retoryka strachu w polskich
mediach na przyktadzie prasowych relac;ji
z epidemii ptasiej i Swinskiej grypy

Doomsday is Coming! The Rhetoric of Fear in the Polish
Media: Press Coverage of Avian and Swine Flu

STRESZCZENIE:

Artykut prezentuje wyniki analizy prasowych
relacji z epidemii ptasiej i $winskiej grypy,
publikowanych w latach 2006-2010 na
tamach polskich dziennikow (Gazeta
Wyborcza, Rzeczpospolita, Fakt, Dziennik
Polska Times) i tygodnikéw opinii (Newsweek,
Polityka, Wprost, Przeglgd). Analiza
zawarto$ci pozwolita wskaza¢ najwazniejsze
cechy retoryki strachu, jaka zdominowata
dziennikarskie teksty, petne sensacyjnych
metafor, makabrycznych epitetéw i upiornych
poréwnan, bedacych doskonatym przyktadem
hiperbolizacji zagrozen w czasie kryzysu,

w ktérym zwieksza sie zapotrzebowanie

na informacje. Analizg dyskursu objeto
leksykalne i sktadniowe $rodki jezykowe,
tworzace narracje medycznego horroru,

w ktorej niezwykle czeste sg spéjniki ale

i gdyby, dajace mozliwo$¢ mrocznych
spekulacji, czesto zastepujacych fakty.

Na ustugach retoryki strachu jest takze
kompozycja dziennikarskich relacji - od
krzykliwych tytutéw, pandemicznych leadéw,
przez czarne scenariusze, az po ostanie zdania
wieszczace rychta apokalipse.

StOWA KLUCZOWE:

analiza zawartos$ci, epidemia, kultura strachu,
media, ptasia grypa, retoryka, $winiska grypa

ABSTRACT:

The article presents the results of the analysis
of press coverage of bird flu and swine flu
epidemics in 2006-2010. The content analysis
of the reports and articles published in Polish
dailies (Gazeta Wyborcza, Rzeczpospolita,
Fakt, Dziennik Polska Times) and opinion
magazines (Newsweek, Polityka, Wprost,
Przeglgd) reveals the most important features
of the rhetoric of fear which dominates

media reports in restless times of crises

when the public seeks reliable information
and instead receives a barrage of sensational
metaphors, gruesome epithets and horrifying
comparisons. Discourse analysis allows to
distinguish persuasive lexical and syntactic
means used to induce fear in the readers
confronted with the narrative of a medical
thriller, which begins with What if to conclude
with doomsday scenarios, often heralded by
the conjunction but. The composition of texts
is equally important, the rhetoric of fear is
introduced by dramatic headlines and leads
built around gloomy speculations that often
replace facts, to conclude with apocalyptic
warnings.
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Zacznie sie w przypadkowym gospodarstwie, pewnie w bagiennej okolicy. Tam
wylgduje na odpoczynek kaczka nosicielka. Ona juz jest chora. Kaczka albo
ges. A moze bocian (...). Wystarczy, Ze bocian nosiciel zakazi przydomowe korytko,
z ktdrego pijq kury, albo zakazi wode w stawie, ktérq pompuje sie na ferme. I be-
dziemy mieli ptasiq grype'. Tym leadem z Gazety Wyborczej méglby sie zaczynaé
scenariusz horroru pt. ,Ptasia grypa w polskich gazetach”, trwajacego od 2006
roku przez blisko dwa lata i powracajgcego wraz z nowymi mutacjami wirusa na
tamy tabloidéw, dziennikéw i tygodnikéw opinii, ktérych relacje z epidemii nie-
wiele sie od siebie r6znia.

Kolejna odstona koszmaru, tym razem pod tytutem Swiriska grypa zabija
w Polsce?, mogtaby zaczynac sie od leadu artykutu opublikowanego w Newsweeku
w 2009 roku, kiedy na czotowki trafit wirus Swinskiej grypy: By¢ moze niektorzy
Z nas, czytajqgcych wtasnie te stowa, sq juz zakazeni wirusem A/H1N1, u niektérych
grypa bedzie miata tagodny przebieg, u innych pojawiq sie komplikacje. Trudno
przewidzieé. Jedno jest jednak pewne - Swiriska grypa dotarta do Polski i wkracza-
my w okres, kiedy statystyki zwiqzane z wirusem bedq zmienia¢ sie z dnia na dzien,
a czasem z godziny na godzine®.

Na nic zda sie oswajanie zagrozenia: Wirusy grypy sq z nami od zawsze, je-
$li dwa zdania dalej czytamy: Niestety, raz na kilkadziesiqt lat powstaje taki, ktéry
wywotuje Swiatowq epidemie i jest bardziej zabdjczy niz inne®. Taki wirus trafia na
pierwsze strony gazet i czotdwki serwis6w informacyjnych, staje sie ,zarazkiem
dnia” (bug du jour®) i zapewnia wysoka ogladalnos¢, klikalno$¢, wzrost sprzeda-
zy. Ludzie rozmawiajg o zagrozeniach, ktorym media po$wiecaja najwiecej uwagi,
o0 czym przypomina nam hipoteza porzadku dziennego®. Z kolei nadawcy mogg za
posrednictwem mediéw wptywac ,nie tylko na to, o czym ludzie myslg i méwia,
ale i na to, jak mysla i méwig”, co Walery Pisarek za Ervingiem Goffmanem’ na-
zwal ,teorig oprawy”s.

1'W. Staszewski, Spokojnie, to tylko ptasia grypa, ,Gazeta Wyborcza”, 23.01.2006, s. 9.

2R. Cius, Nadcigga zagtada!, ,Fakt”, 18.11.2009, s. 4.

3 V. Ozminkowski, Trzeba szanowa¢ grype, ,Newsweek”, 6.12.2009, s. 18.

+ M. Kossobudzka, Swiriska grypa, ,Gazeta Wyborcza”, 7.05.2009, s. 15.

5 M. Siegel, False Alarm. The Truth about the Epidemic of Fear, New Jersey 2005, s. 157.

¢ W. Pisarek, Wstep do nauki o komunikowaniu, Warszawa 2008, s. 277-278.

7E. Goffman, Frame Analysis: An Essay on the Organization of Experience, Cambridge
1974.

8 W. Pisarek, Wstep do nauki o komunikowaniu, Warszawa 2008, s. 278.
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Wazna jest narracja pandemicznych relacji i dominujgca w nich retoryka
strachu, ktérej podporzadkowane s3g stowa i obrazy?, a takze konstrukcja dzien-
nikarskich tekstow. Kompozycja relacji z epidemii ptasiej i Swinskiej grypy oraz
perswazyjne $rodki jezykowe (sktadniowe i leksykalne) sg przedmiotem arty-
kutu, w ktérym prezentuje wyniki analizy zawartos$ci publikacji prasowych z lat
2006-2010. Badania obejmowaty dzienniki: Gazeta Wyborcza, Rzeczpospolita,
Fakt, Dziennik Polska Times oraz tygodniki: Newsweek, Polityka, Wprost, Przeglqd.
Przeanalizowatam 1553 wypowiedzi prasowe!’, z czego 807 dotyczyto ptasiej
grypy, a 746 - Swinskiej grypy

1. KONSTRUKCJA DZIENNIKARSKICH TEKSTOW

Pandemiczne nagtéwki: Zaraza atakuje!

Najlepsza reklamg tekstu dziennikarskiego jest nagtéwek!!, czyli tytut wypowie-
dzi prasowej, ktdry ma przede wszystkim zacheca¢ do lektury artykutu, informo-
wac o jego tresci'?, Nagtowek jest ,podstawowym narzedziem zaskarbiania sobie
czytelnika”!® i jednym z najmniejszych tekstow, jaki pojawia sie w mediach, jest

20 wizualizacjach towarzyszacych dziennikarskim relacjom z epidemii pisata M. Ho-
dalska, Pandemie w kulturze strachu, w: T. Goban-Klas (red.), Komunikowanie w ochronie zdro-
wia. interpersonalne, publiczne, medialne, Warszawa 2014, s. 232-244. M. Hodalska, Epidemie,
mikroby i uczeni. Wirusologia na tamach polskiej prasy, w: E. Zyrek-Horodyska, M. Hodalska
(red.), Komunikowanie o Nauce, Krakow 2016, s. 65-78.

1* Wypowiedzig prasows jest ,kazdy tekst opublikowany w prasie a stanowiagcy cato$¢
odrézniajaca sie od innych zamieszczonych w tym samym numerze danego pisma tekstow
pod wzgledem tematu, formy jezykowej oraz uksztattowania graficznego. Odréznieniu od
siebie poszczegélnych wypowiedzi wydrukowanych w jednym numerze danego pisma stuzg
m.in. nagtowki”. Cyt. za: W. Pisarek, Poznac prase po nagtowkach! Nagtéwek wypowiedzi praso-
wej w oswietleniu lingwistycznym, Krakow 1967, s. 4.

1'W. Pisarek, Nowa retoryka dziennikarska, Krakow 2002, s. 157.

12 Tenze, Pozna¢ prase po nagtéwkach! Nagtéwek wypowiedzi prasowej w oswietleniu lin-
gwistycznym, Krakow 1967, s. 8.

13 W. Kajtoch, W swiecie tabloidowych nagtowkow, ,Zeszyty Prasoznawcze” 2009, nr 3-4,
s. 25.

14B. Grochala, Intertekstualnos¢ w nagtéwkach Gazety Wyborczej, w: K. Michalewski
(red.), Tekst w mediach, £.6dz 2002, s. 222.
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,maksymalnie skondensowang wiadomo$cia”'>: Wirus swinskiej grypy zaatako-
wat podstawéwke'®, Zaraza atakuje!"’.

Juz same tytuty budza trwoge, ktéra poteguja militarne metafory, leksem
atak oraz gry stow wywotujace skojarzenia z filmami wojennymi, na co zwracat
uwage Andrzej Siwek w swej pracy na temat roli mediéw w kreowaniu zbiorowej
histerii'®. Dziennikarze pisza: Wirus ptasiej grypy juz u bram Europy*’, Ptasia gry-
pa atakuje od potudnia®®, Wirus bardzo blisko Polski*'.

Nie bez znaczenia jest podkreslanie bliskosci niebezpieczenstwa. Susan
D. Moeller w ksigzce pt. ,,Compassion Fatigue: How the Media Sell Disease, Fami-
ne, War and Death” przypomina, Ze im blizej domu i naszego srodowiska zdarzy
sie przypadek zachorowania, tym bardziej prawdopodobne sg w mediach rela-
cje z epidemii, niezaleznie od tego, gdzie wybuchta?’. Dziennikarze pisza: Wirus
otacza Polske®, Zaraza blisko Polski**, Ptasia grypa za miedzq®, aby po peinym
napiecia odliczaniu oznajmi¢: Wirus juz w Polsce?®, Ptasia grypa doleciata do nas?’,
Ptasia grypa juz jest!*®.

15 W. Pisarek, Pozna¢ prase po nagtéwkach! Nagtéwek wypowiedzi prasowej w oswietleniu
lingwistycznym, Krakéw 1967, s. 118.

16T. Niespial, Wirus swinskiej grypy zaatakowat podstawéwke, ,Rzeczpospolita”,
3.12.2009.

I7'T. Piwowarczyk, Zaraza atakuje, ,,Fakt”, 3.12.2007, s. 4.

18 A. Siwek, Epidemia strachu, strach przed epidemiq. Rola mediéw w kreowaniu zbioro-
wej histerii, s. 65. Praca magisterska pisana pod kierunkiem naukowym prof. dr hab. Andrzeja
Radomskiego, obroniona w 2007 roku w Instytucie Kulturoznawstwa na Uniwersytecie Marii
Curie-Sktodowskiej w Lublinie.

9P, Kos$cielniak, Wirus ptasiej grypy juz u bram Europy, ,Rzeczpospolita”, 6.01.2006,
s. A10.

20 RAF, Ptasia grypa atakuje od potudnia, ,Rzeczpospolita”, 13.02.2006, s. A5.

21 R. Mickiewicz, Wirus bardzo blisko Polski, ,Rzeczpospolita”, 7.02.2006, s. Al.

22S. D. Moeller, Compassion Fatigue: How the Media Sell Disease, Famine, War and Death,
New York 1999, s. 59.

23 D. E., Wirus otacza Polske, ,Rzeczpospolita”, 24.02.2006, s. A1.

24D. E., Zaraza blisko Polski, ,Rzeczpospolita”, 22.02.2006, s. Al.

25 M. Stankiewicz, Ptasia grypa za miedzq, ,Rzeczpospolita”, 4.03.2006, s. A4.

26 N. Waloch, Wirus juz w Polsce, ,,Gazeta Wyborcza”, 6.03.2006, s. 1.

27 S. Szparkowska, Ptasia grypa doleciata do nas, ,Rzeczpospolita”, 6.03.2006, s. Al.

28 Ptasia grypa juz jest!, ,Fakt”, 6.03.2006, s. 1.
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Pandemiczne leady: Zmutowany wirus zabija

Walery Pisarek w ,Nowej retoryce dziennikarskiej” pisze, ze oprécz wygladu ze-
wnetrznego tekstu i nagtéwka, ,trzecim elementem w taktyce zdobywania czy-
telnika” jest pierwszy akapit, a zwtaszcza pierwsze zdanie, ktére ma zacheci¢ do
lektury?’. Temu zapewne stuzyly pandemiczne leady z 2009 roku: Ponad tysigc
chorych, co najmniej 81 zabitych - Smiertelnie groZny wirus grypy od soboty wpra-
wia w przerazenie caty Swiat. Jak dotqd nie ma na niego lekarstwa czy szczepionki*’.

Dziennikarze wiedzg, ze ,kazda wypowiedZ dobrze jest rozpoczynac od jed-
nego z jej najefektowniejszych elementéw”*'. W artykule pt. Zabdjcza grypa t.u-
kasz Stapek pisze: Zmutowany wirus zabija w Meksyku. Dotart do Europy. Zagroze-
nie pandemiq jest realne. Stuzby sanitarne na catym swiecie sq postawione w stan
najwyzszej gotowosci. Po tym, jak zmutowany wirus swirskiej grypy zabit w Meksy-
ku ponad 80 oséb, wszyscy obawiajq sie najgorszego*?.

Poczatek i koniec to dwie najwazniejsze czesci kazdego tekstu®. Pandemicz-
ne leady nie tylko zapadaja w pamie¢, ale przerazaja. A potem, jak u Hitchcoc-
ka - napiecie ros$nie. Urzeczywistnia sie najczarniejszy scenariusz epidemiologéw.
Szpitale przestajq sobie radzic z rosnqcq liczbq zakazen wirusem A/ HIN1**. W dra-
matycznej narracji zwraca uwage uzycie stowa ofiara, ktére pojawia sie juz w roz-
budowanym tytule cytowanego artykutu: Przybywa ofiar, a rzqd wciqz nie ma pla-
nu na walke z epidemiq®®. Zdaje sie, ze w analizowanych publikacjach ofiar jest
wiecej niz chorych i pacjentéw. Militarne metafory pozwalaja widzie¢ w osobach
zarazonych wirusem ofiary konfliktu.

2. LEKSYKALNE SRODKI JEZYKOWE

Pomimo ré6znych biologicznych i geograficznych kontekstéw, medialne relacje do-
tyczace epidemii, ktére wybuchty w r6znych zakatkach $wiata, majg bardzo wiele

29 W. Pisarek, Nowa retoryka dziennikarska, Krakéw 2002, s. 165.

39 K. Konieczna, Smiertelna zaraza zbliza sie do Polski, ,Fakt”, 27.04.2009, s. 6.

31 W. Pisarek, Nowa retoryka dziennikarska, Krakéw 2002, s. 166.

32}, Stapek, Zabdjcza grypa, ,Dziennik Polska Times”, 27.04.2009, s. 1.

33 W. Pisarek, Nowa retoryka dziennikarska, Krakéw 2002, s. 247.

3¢]. Berendt, Przybywa ofiar, a rzqd wciqz nie ma planu na walke z epidemig, ,Dziennik
Polska Times”, 1.12.2009, s. 3.

35 Tamze.
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cech wspolnych3®. W narracji pojawiajg sie bohaterowie (lekarze i personel me-
dyczny, ryzykujacy swe zycie i zdrowie aby opiekowac¢ sie chorymi: w czwartek
zamknieto szpital powiatowy w Swietochtowicach, bo tamtejsi pracownicy czworo
lekarzy i dwie pielegniarki — po kontakcie z chorymi zakazili sie swinskq grypq®’)
i ofiary choroby (ofiary nowej grypy?®®). Jak zauwaza S. D. Moeller, w dziennikar-
skich relacjach z pandemii jest walka i napiecie, niebezpieczenstwo i konflikt, in-
nymi stowy - wspaniata historia, a zarazem makabryczna i ekscytujgca®.

W rozwijajacym sie na oczach czytelnikbw dramacie mamy antagonistéw:
z jednej strony smiertelnego wirusa®, a z drugiej dzielnych lekarzy i naukowcéow,
ktorzy wpadli na trop wirusa*' - to zas konotuje z jednej strony $ledztwo pozwa-
lajgce traktowa¢ wirusa jako mutanta-kryminaliste, a z drugiej przywotuje na
mys$l skojarzenia ze Swiatem zwierzat.

»Im dtuzej rozmysla sie o najnowszych wirusach, tym mniej przypomina-
ja one pasozyty, a tym bardziej wygladajg jak drapiezniki. To zresztg charakte-
rystyczne dla drapieznika, Ze jest niewidoczny dla swej ofiary, dtugo i po cichu
Sledzac kazdy jej krok, zanim przystapi do ataku” - pisat Robert Preston w ksigz-
ce pt. ,The Hot Zone”, ktorej premiera zbiegta sie w czasie z wybuchem epidemii
eboli w 1995 roku Relacje z niej przypominaty medyczny thriller, ktéry zdaniem
Susan D. Meller podyktowat ton wszystkich relacji dotyczacych wiruséw*?, nie tyl-
ko eboli, ale tez H5N1 i H1N1, czyli ptasiej i Swinskiej grypy.

Pandemiczne metafory: Nadcigga zagtada!

Autorka ksigzki pt. ,Compassion Fatigue: How the Media Sell Disease, Famine,
War and Death” wyrdznita kilka kategorii metafor powtarzajgcych sie w relacjach
z pandemii, a nawiazujacych do: 1. Swiata zwierzat; 2. Wojny; 3. Zagtady; 4. Ta-
jemnicy; 5. Zbrodni, ktore to przenosnie mozna znalez¢ rowniez w polskich publi-
kacjach dotyczacych epidemii ptasiej i $winskiej grypy.

36 Zob. M. Hodalska, Pandemie w kulturze strachu, w: T. Goban-Klas (red.), Komunikowa-
nie w ochronie zdrowia: interpersonalne, publiczne, medialne, Warszawa 2014, s. 232-244.

57].B., Swiriska grypa atakuje stuzbe zdrowia, ,Dziennik Polska Times”, 5.12.2009, s. 2.

38 V. Ozminkowski, Trzeba szanowac grype, ,Newsweek”, 6.12.2009, s. 18.

39S. D. Moeller, Compassion Fatigue: How the Media Sell Disease..., dz. cyt., s. 86.

*0 K. Konieczna, Tak wytropiono Smiertelnego wirusa, ,Fakt”, 6.03.2006, s. 4.

“! Eurekal!, ,Polityka”, 15.04.2006, s. 88.

42S. D. Moeller, Compassion Fatigue: How the Media Sell Disease..., dz. cyt., s. 64.
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Walka i wojna to motywy, ktérych semantyczng skutecznos¢ chetnie wyko-
rzystuja dziennikarze piszacy o salach szpitalnych jako miejscu wojny: Oblezona
twierdza w ogniu ciezkich walk - takie wrazZenie robi szpital w Mielcu, gdzie od
wtorku lezy pierwsza w Polsce osoba chora na Swiriskq grype. Jozef Sznajder, ordy-
nator oddziatu zakaZnego chce pokonac tajemniczego wirusa A/ HIN1 za wszelkq
cene®®. Dziennikarze zapowiadajg Inwazje bardzo swinskiej grypy** i pisza, ze jesie-
niq w Polsce mozna spodziewac sie desantu powietrznego wirusa A/HIN1*. A sko-
ro swinska grypa przyleci do nas samolotami*®, to nic dziwnego, ze lotnisko jest
traktowane jako pierwsza linia frontu: Lotnisko Okecie to pierwsza linia frontu.
Pod szczegdlnym nadzorem sq od wczoraj samoloty przylatujqce z rejonéw, gdzie
wirus juz zaatakowat. Wracajqcy zza oceanu pasazerowie sq przerazeni*’. Apoka-
liptyczne wizje (Nadcigga zagtada!*®) mogg budzi¢ trwoge.

Podobnie byto w prasowych relacjach z ptasiej grypy. W artykule pt. Zaraza
atakuje Tomasz Piwowarczyk pisze w grudniu 2007 roku: Blady strach padt na
Polske. W dwéch hodowlach drobiu w centrum Mazowsza, (...) wykryto ogniska wi-
rusa ptasiej grypy, ktora dla ludzi moze okazac sie Smiertelnie grozna. Cho¢ stuzby
sanitarne otoczyty zagrozone wsie i uspokajajq ludzi, Ze zagrozenia nie ma, ludzie
bojq sie najgorszego...*°. Wirus jest niewidzialny i bezduszny, przybywa z tajemni-
czego Dalekiego Wschodu. Roznoszony jest przez ptaki, stworzenia zyjqgce blisko
cztowieka, lecz obce i nieprzewidywalne. W Hollywood nie wymyslono by tego le-
piej*® - zauwaza fLukasz Kaniewski, pytajac w tytule Pandemia - ba¢ sie czy Smiac
sie? Smieszne na pewno nie s3 poréwnania H5N1 do wirusa HIV.

3 P. Odorczuk, Pokonac tego wirusa, ,Dziennik Polska Times”, 8.05.2009, s. 4.

* M. Karolkiewicz, Inwazja bardzo swinskiej grypy, ,Przeglad”, 10.05.2009, s. 25.

# R, Kalski, Swiriska grypa przyleci do Polski samolotami, ,Dziennik Polska Times”,
5.08.2009, s. 3.

6 Tenze, Swirska grypa przyleci do Polski samolotami, ,Dziennik Polska Times”, 5.08.
2009, s. 3.

47 K, Konieczna, Smiertelna zaraza zbliza sie do Polski, ,Fakt”, 27.04.2009, s. 6.

“8 R. Cius, Nadcigga zagtada!, ,Fakt”, 18.11.2009, s. 4.

“T. Piwowarczyk, Zaraza atakuje, ,Fakt”, 3.12.2007, s. 4.

S0}, Kaniewski, Pandemia - ba¢ sie, czy Smiac¢ sie?, ,Rzeczpospolita”, 24.04.2006, s. A11.
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Pandemiczne poréwnania: HIV, sepsa i hiszpanka

Zbigniew Wojtasinski pyta: Ptasia grypa jak AIDS? i zwraca uwage, ze pandemia
ptasiej grypy, jesli do niej dojdzie, moze przypomina¢ epidemie AIDS®'. Takze po-
rownania do sepsy (nowa grypa dziata podobnie jak sepsa®?), a przede wszystkim
do grypy hiszpanki, ktéra w 1918 roku zabita miliony>, zdziesigtkowata ludz-
kosé®*, sa perswazyjnie bardzo skuteczne, gdyz odsytajg do ,zbiorowej pamieci
zarazy”>®, w ktdrej zapisane sg wszystkie plagi zmieniajgce bieg historii. Szacuje
sie, ze na grype w 1918 roku zachorowato miliard oséb, potowa populacji ludzkiej
w tym czasie®®. Czy grozi nam Powrdt hiszpanki?>’ - pyta dziennikarka Newswe-
eka. W artykule pt. Pandemia - kosci zostaty rzucone Wojciech Moskal pisze: Ist-
nieje ryzyko, ze w ciqgu najblizszych trzech lat wybuchnie globalna pandemia gry-
py podobna do hiszpanki z poczqtkéw XX wieku - ostrzegajq eksperci. Zachoruje co
trzeci z nas®®. Takie liczby mogg i majg przerazaé, uczula¢, ostrzega¢ nawet, jesli
najwieksze z nich dotycza tylko epidemii z przesztosci.

Narracja Horroru: Tak zabija ptasia grypa

Narracje medycznego horroru tworzg skrupulatnie dobrane $rodki jezykowe, kto-
re w wyobrazni czytelnika przywotujg obrazy mrozace krew w zytach. W artykule
pt. Tak zabija ptasia grypa Magdalena Rudzka ttumaczy: Krtan puchnie: zaatako-
wane przez wirusa H5N1 tkanki btony sluzowej - od krtani po tchawice i oskrzela -
najpierw puchng, a potem ulegajq zniszczeniu. Sptywajq do ptuc w postaci krwawej
wydzieliny. Zalewane wydzieling pecherzyki ptucne przyswajajq coraz mniej tlenu.
(...) Wirus powoduje zapalenie miesnia sercowego. Tetno zanika, coraz mniej krwi
wptywa do organizmu. To powoduje, Ze mozg ulega niedotlenieniu. (...) Zmutowany

51 7. Wojtasinski, Ptasia grypa jak AIDS?, ,Wprost”, 6.12.2009, s. 18.

52V. Ozminkowski, Trzeba szanowac grype, ,Newsweek”, 6.12.2009, s. 18.

3 A. Synowiec, Jak hiszpanka zabita 50 min ludzi, ,Dziennik Polska Times”, 28.04.2009,
s. 5.

% A. Stanistawska, Geny: smiertelna bron grypy hiszpanki, ,Rzeczpospolita”, 2.01.2009,
s.A19.

55 S. D. Moeller, Compassion Fatigue: How the Media Sell Disease..., dz. cyt., s. 65.

56 A. Synowiec, Jak hiszpanka zabita 50 min ludzi, ,Dziennik Polska Times”, 28.04.2009,
s. 5.

57 D. Romanowska, Powrdt hiszpanki?, ,Newsweek”, 10.05.2009, s. 60.

58 W. Moskal, Pandemia grypy - kosci zostaty rzucone, ,Gazeta Wyborcza”, 20.10.2006,
s. 18.
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wirus ptasiej grypy - H5N1 nie zna litosci. Niszczy pojedyncze ludzkie komdrki,
a potem atakuje organy i ,wytqcza” je tak szybko, ze cztowiek nie ma szans, by to
przezy¢>. Makabryczne opisy przebiegu choroby przyczyniajg sie do tworzenia
sensacyjnego jej obrazu i umacniaja przekonanie odbioréw, Ze zagrozenie bedzie
rosna¢. O globalnej epidemii strachu przed epidemia ptasiej grypy pisat amery-
kanski lekarz Marc Siegel w ksigzce pt. ,False Alarm. The Truth about the Epide-
mic of Fear”®.

W dalszej czesSci cytowanego juz artykutu zatytutowanego nieco przewrot-
nie: Spokojnie, to tylko ptasia grypa, Wojciech Staszewski przywotujacy w wy-
obrazni czytelnikéw wizje kaczki-nosicielki, préobuje uspokaja¢: I bedziemy mieli
ptasiqg grype. To nie jest jeszcze grozne dla ludzi. Oznacza tylko hekatombe wsrod
drobiu, akcje sanitarng jak z filmu ,Epidemia’, bankructwa w przemysle drobiar-
skim, wielomilionowe straty w eksporcie. Ale powtdrzmy, ptasia grypa nie zagra-
za polskim rodzinom, co najwyzej pracownikom ferm®'. Zgodnie z zamierzeniem
w tytule artykutu autor prébowat ukoic¢ lek czytelnikéw, jednak czy leksemy: he-
katomba bankructwo, epidemia, mutacja, pandemia - moga przynie$¢ ukojenie?
Poniewaz na tym uspokajanie sie nie konczy. Dziennikarz pisze dalej: najgorsze
mogtoby sie sta¢ dopiero, gdyby z chorym ptakiem zetkngt sie cztowiek chory na
ludzkq grype. Grozi to mutacjq, pojawieniem sie mieszarnca (...) wirusa i ogélno-
Swiatowq pandemiq grypy®2.

Tryb przypuszczajacy, pisanie o tym, co mogtoby sie sta¢, a takze narracja
rozpoczynajgca sie od gdyby, ktore porzuca stan faktyczny, a czytelnika przeno-
si na obszar domystéw i najczarniejszych wizji, jest elementem retoryki strachu.
Nie piszemy o tym, co sie dzieje - piszemy o tym, co moze sie stac.

3. SKLADNIOWE SRODKI JEZYKOWE

Pod koniec grudnia 2006 roku w artykule pt. Grypa moze pochtong¢ 60 milionéw
ofiar czytamy w pierwszym akapicie: Gdyby pandemia ptasiej grypy rozpoczeta sie

% M. Rudzka, Tak zabija ptasia grypa, ,Fakt”, 18.02.2006, s. 10.

60 M. Siegel, False Alarm. The Truth about the Epidemic of Fear, New Jersey 2005, s. 115.
61'W. Staszewski, Spokojnie, to tylko ptasia grypa, ,Gazeta Wyborcza”, 23.01.2006, s. 9.
62 Tenze, Spokojnie, to tylko ptasia grypa, ,Gazeta Wyborcza”, 23.01.2006, s. 9.
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w 2007 roku, w ciggu 12 miesiecy zabitaby wiecej ludzi niz Il wojna Swiatowa®.
Piotr KoScielniak, cytujac prognozy naukowcéw z Uniwersytetu Harvarda, nie po-
zostawia watpliwoSci: Wyniki sq porazajgce. Dziesie¢ miesiecy wcze$niej, w lutym
2006 roku, w artykule pt. Czy mamy sie czego bac? ten sam autor przypomina, ze
wirus H5N1 nie przenosi sie miedzy ludZzmi, ale niewykluczone, Zze moze zmu-
towac: gdyby tak sie stato, najprawdopodobniej dosztoby do fali zachorowan na
catym Swiecie. Liczbe potencjalnych ofiar Smiertelnych pandemii szacuje sie nawet
na kilkadziesiqgt milionow®*. Znéw zwraca uwage konstrukcja rozpoczynajaca sie
spojnikiem gdyby. Pozwala on na mroczne spekulacje, na liczenie potencjalnych
ofiar wirusa (ktérego mutacji jeszcze nie ma).

Kolejnym spojnikiem odgrywajacym wazna role w retoryce strachu jest ale:
Epidemia wybuchta w Meksyku i USA, ale w kazdej chwili moze dotrze¢ do Polski.
Chociaz u nas zachorowan jeszcze nie stwierdzono, wtadze i stuzby szykujq sie do
walki z zarazq®®. W tytule artykutu Wirus wkrétce dotrze do Polski nie ma watpli-
wosci - jest stwierdzenie faktu, ktérego nie ma, bo zaprzecza mu juz pierwsze
zdanie relacji: W Polsce jak do tej pory nikt na swiriskq grype nie zachorowat, ale
zdaniem stuzb sanitarno-epidemiologicznych to tylko kwestia czasu (...) - Na razie
przecietnemu Polakowi nic nie grozi. Ale trzeba pamietac, Ze ten wirus, w przeci-
wienstwie do ptasiej grypy, przenosi sie z cztowieka na cztowieka. Dlatego mamy
swiadomos¢, Ze predzej czy pdzniej choroba dotrze takze do naszego kraju - méwi
Wiestaw Rozbicki, rzecznik sanepidu. Polski sanepid na razie podejmuje dziatania
profilaktyczne. - Dmuchamy na zimne®®. Jednak juz na tej samej stronie wielki ty-
tut Swiatu zagraza pandemia swiriskiej grypy z Meksyku zapowiada artykut rozpo-
czynajacy sie apokaliptyczng wizja: Ponad 80 osob zabit zmutowany wirus grypy
HI1N1. Nowa zakazna grypa odmieni swiat w jedng noc®’.

Cho¢ upiorne prognozy sie nie sprawdzity: Polacy nie przejeli sie nowq gry-
pq, ale zagrozZenie nie mineto®, w maju 2009 roku Dorota Romanowska w New-

63 P. Koscielniak, Grypa moze pochtong¢ 60 milionéw ofiar, ,Rzeczpospolita”, 23.12.2006,
s.A19.

64 P. Ko$cielniak, Czy mamy sie czego bac?, ,Rzeczpospolita”, 27.02.2006, s. A3.

65 K. Konieczna, Smiertelna zaraza zbliza sie do Polski, ,Fakt”, 27.04.2009, s. 6.

66 7. Cwiek, Wirus wkrétce dotrze do Polski, ,Dziennik Polska Times”, 27.04.2009, s. 12.

57 A. Synowiec, Swiatu zagraza pandemia Swiriskiej grypy z Meksyku, ,Dziennik Polska Ti-
mes”, 27.04.2009, s. 12.

% D. Romanowska, Jesiert pod znakiem wirusa, ,Newsweek”, 30.08.2009, s. 64.
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sweeku pytata, czy grozi nam powrdt hiszpanki, skoro eksperci uwazaja, Ze jego
[wirusa] pojawienie sie w Polsce jest tylko kwestiq czasu®. W sierpniu za$ ta sama
autorka zapowiadata Jesiert pod znakiem wirusa, poniewaz za kilkanascie tygodniu
wirus A/ HIN1 moze nie by¢ juz tak tagodny jak latem i uderzy¢ ze zdwojonq sitq
(...) Wtedy w powietrzu unosi¢ sie bedq zarazki grypy A/ H1N1 i ptasiej, co bedzie
sprzyja¢ mutacjom trudnym do pokonania dla naszego uktadu odpornosciowego.
Dojdzie do nich wtedy, gdy w organizmie jednego cztowieka spotkajq sie dwa typy
wirusa i wymieszajq miedzy sobq materiat genetyczny. Powstanie nowy wirus, wo-
bec ktorego nasz uktad odpornosciowy moze by¢ bezradny’®. Ztowieszczo brzmig
spekulacje dotyczace mutacji, do ktérych moze dojs¢, ale w zdaniu zamiast trybu
przypuszczajacego mamy tryb oznajmujacy (dojdzie do nich, powstanie nowy wi-
rus), ktory nie pozostawia watpliwosci.

W ksigzce pt. ,Stowa miedzy ludZmi” Walery Pisarek zwraca uwage, Ze ,do
interpretowania i komentowania rzeczywisto$ci wyksztalcit jezyk perswazyj-
ne $rodki sktadniowe””". Naleza do nich m.in. zdania przeciwstawne, w ktérych
czton ale jest zapowiedzia ,przyczajonego” niebezpieczenstwa (Przyczajona pan-
demia’?). Takie konstrukcje sktadniowe pozwalajg na budowanie pandemicznej
narracji, opartej na faktach, ktérych nie ma, wedtug wzorca: Ptasia grypa nie
przenosi sie z cztowieka na cztowieka, ale w kazdej chwili moze zacza¢, jesli wi-
rus zmutuje.

Dziennikarze pisza o zagrozeniu, ktérego nie ma, ale lada chwila moze by¢.
Zwraca na to uwage Mariusz Janicki: Specjalisci ttumaczq, Ze to zasadniczo pro-
blem ptakéw, (...) ale informacje o kazdym padtym tabedziu, od Azji po Europe,
wszystkie swiatowe agencje podajq na czotowych miejscach serwiséw. Lekarze
zapewniajq, ze spozywanie smazonego, pieczonego czy gotowanego drobiu w Zad-
nym razie nie grozi zarazeniem, ale w kilku krajach europejskich (np. Wtochy czy
Francja) ludzie masowo zaprzestajq kupowania tego miesa, a wtadze zarzqdzajq
masowe wybijanie ptactwa domowego. Lekarze, weterynarze i epidemiolodzy pro-
szq o nieuleganie histerii, ale dookota zakazonych stref, jak w Toruniu, chodzq lu-
dzie w kosmicznych skafandrach, rozpylajq dezynfekujqgce ptyny, zamykane sq ulice.

%9 Taz, Powrot hiszpanki?, ,Newsweek”, 10.05.2009, s. 60.

70 D. Romanowska, Jesiert pod znakiem wirusa, ,Newsweek”, 30.08.2009, s. 64.
"1'W. Pisarek, Stowa miedzy ludZmi, Warszawa 1985, s. 142.

72 7.. Wojtasinski, Przyczajona pandemia, ,Wprost”, 10.05.2009, s. 52.
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(...) A przekaz ptynqcy z medidw mozna stresci¢ w jednym, paradoksalnym zdaniu:
nic nam nie grozi, ale sytuacja jest bardzo powazna’.

»Paradoksalne” konstrukcje sktadniowe sg podstawa retoryki strachu. Ambi-
walencja komunikatéw zawartych w prasowych relacjach ma dziatanie lekotwor-
cze: To jeszcze nie dramat, jednak wszyscy obawiajq sie, Ze jest on juz za progiem.
(...) Widmo ptasiej grypy i strach przed zarazeniem krqzq po Europie’™. Leksem
widmo tez ma negatywne konotacje przywotujgce na mysl duchy, mary i upiory.

Gdy widmo grypy odchodzi, ustepujac miejsca innym zagrozeniom, ale pozo-
staje perswazyjnie skutecznym uzasadnieniem, dlaczego dziennikarze wciaz zaj-
muja sie tym tematem, skoro brak aktualno$ci pozbawit go wartosci newsowe;j.
Margit Kossobudzka pisze w Gazecie Wyborczej: Miesigc temu odwotano pandemie
swinskiej grypy. Ale wkrdtce nadejdzie groZniejszy napastnik — grypa sezonowa. Co
roku bardzo ciezko jq przechodzi kilka milionéw ludzi, a w wyniku powiktarn umiera
250-500 tysiecy™.

4. ISTNIEJE SCENARIUSZ TRAGICZNY

Czarne scenariusze sg stalym elementem retoryki strachu dominujacej w rela-
cjach z epidemii grypy. Ich obecno$¢ na tamach prasy uzasadnia przekonanie, ze
autorzy dziennikarskich tekstow pisza o tym, co jest tylko kwestig czasu’®. Podob-
nie byto w przypadku ptasiej grypy, ktorej w Polsce na razie nie wykryto. Dotych-
czas H5N1 nie potrafi przenosic sie z cztowieka na cztowieka. Jednak wirusy grypy
majq tak rozwinietq zdolnos¢ mutowania, Ze zdaniem specjalistow powstanie od-
miany, ktéra bedzie do tego zdolna, jest tylko kwestiq czasu. Taka odmiana mogta-
by by¢ przyczynq swiatowej pandemii, ktéra pochtonetaby miliony ofiar Smiertel-
nych”. Miliony ofiar Smiertelnych i kwestia czasu to wyrazenia majace przekonaé
czytelnika o skali problemu i uzasadni¢ regularne publikowanie artykutéw o za-
razie, ktérej na razie nie ma, ale ktéra nadchodzi i zabije.

73 M. Janicki, Ptasia grypa - czego sie bac?, ,Polityka”, 11.03.2006, s. 21.

4 K. Naszkowska, Widmo ptasiej grypy, ,Gazeta Wyborcza”, 28.02.2006, s. 24.

75 M. Kossobudzka, Grypa powraca, ,Gazeta Wyborcza”, 22.09.2010, s. 16.

76]. Cwiek, Wirus wkrétce dotrze do Polski, ,Dziennik Polska Times”, 27.04.2009, s. 12.
7 RAF, Ptasia grypa atakuje od potudnia, ,Rzeczpospolita”, 13.02.2006, s. A5.
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Swiriska grypa zabije miliony™, czytamy w artykule zapowiadanym na pierw-
szej stronie Dziennika Polska Times tytutem: Miliony ofiar swinskiej grypy. W na-
gtowku sa tylko mroczne spekulacje. Na makabryczne prognozy pozwolit cyto-
wany przez dziennikarzy raport ONZ z wrzeénia 2009 roku. Szacunki Swiatowej
Organizacji Zdrowia tez nie zostawiaty wiele nadziei. Nic dziwnego, Ze ludzie sie
bojg” - pisze Katarzyna Burda w Newsweeku we wrze$niu 2009 roku: Nowa gry-
pa rozprzestrzenia sie najszybciej ze wszystkich dotychczas znanych i WHO pro-
gnozuje, ze w sezonie grypowym mogq zachorowac¢ dwa miliardy ludzi. Gdyby jaki$
czytelnik przez przypadek jeszcze sie nie bat, po lekturze tekstu moze poczuc sie
odosobniony w swoim spokoju.

Dziennikarka rozwaza prawdopodobienstwo zetkniecia sie w organizmie
cztowieka grypy $winskiej z sezonowa: Co powstanie z takiego spotkania, nikt nie
jest w stanie przewidzie(. Istnieje scenariusz tragiczny: w podobny sposéb rozpo-
czeta sie pandemia wirusa grypy hiszpanki, ktora zabita w 1919 roku 50 milionéw
0s6b. Nie wspominajqc o tym, Ze nad swiatem krqzy jeszcze widmo ptasiej grypy
H5N1, powodujgcej znacznie wiekszg Smiertelnosé, cho¢ mniej zakaznej niz swiniska
grypa. — Najczarniejszym scenariuszem bytoby zainfekowanie wirusem sSwinskiej
grypy osoby, ktora juz choruje na odmiane H5N1 (...) To umozliwitoby mutacje obu
wiruséw w potwora rozprzestrzeniajqcego sie szybko jak Swiriska grypa i zabijajq-
cego co trzeciq zainfekowanq osobe®. Wirus to ,potwdr”, ,napastnik” i ,zabdjca”:
$miertelny wirus $wiriskiej grypy zabit wczoraj 25-letniq dziewczyne spod Zywca®.
Metafora wirusa-kryminalisty jest dos$¢ czesta w relacjach z epidemii®?. Narracje
medycznego horroru tworzg makabryczne metafory i poréwnania, ktére w wy-
obrazni czytelnika przywotuja obrazy mrozace krew w zytach.

78 C. Sweeney, Swiriska grypa zabije miliony najbiedniejszych, ,Dziennik Polska Times”,
21.09.2009, s. 9.

79 K. Burda, Program antywirusowy, ,Newsweek”, 6.09.2009, s. 34.

80 Tamze.

81 R. Cius, Nadcigga zagtada!, ,Fakt”, 18.11.2009, s. 4.

82 p. Wallis, B. Nerlich, Disease Metaphors In New Epidemics: the UK Media Framing of the
2003 SARS Epidemic, ,Social Science & Medicine” 2005 nr 60, s. 2632.
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5. RETORYKA STRACHU: ZAGLADA JEST TYLKO KWESTIA CZASU

Porywajacy jezyk dziennikarskich opowiesci o epidemii grypy obfituje w potwor-
ne epitety, upiorne poréwnania, sensacyjne przenosnie. Nie sa od nich wolne na-
wet powazne i szanujgce sie tytuty. Apokaliptyczne wizje przywotuja stowa, kté-
rych zadaniem jest stopniowanie napiecia przez podsycanie leku. Prasowe relacje
z pandemii wspo6ttworzg i wzmacniajg kulture strachu®, ktdérej charakterystyczng
cechg jest przekonanie, Ze ludzie narazeni sg na nieustanne ataki ze strony potez-
nych niszczacych sit®*. Strach podsycany jest przez medialne narracje. Elementy
dramatyzacji by¢ moze ubarwiaja teksty na kazdym poziomie (od tytutéw rodem
z horroru do ostatnich zdan wieszczacych rychtg apokalipse), ale jednocze$nie
prowadza do hiperbolizacji zagrozenia, potegujac atmosfere leku i niepewnosci.

Na ustugach retoryki strachu jest kompozycja dziennikarskich relacji oraz
sktadniowe i leksykalne $rodki jezykowe, tworzace narracje medycznego horro-
ru, ktéra niezwykle czesto rozpoczyna sie od spdjnika gdyby, wprowadzajacego
mozliwo$¢ najmroczniejszych spekulacji co do liczby potencjalnych ofiar wirusa,
ktérego mutacji jeszcze nie ma.

Dziennikarze piszg o tym, co mogfoby sie
stac. Tryb przypuszczajacy sprawia, ze

w pandemicznych leadach zamiast faktow
pojawiajq sie domysty i makabryczne wizje.
Czarne scenariusze sg statym elementem
retoryki strachu dominujacej w relacjach

z epidemii grypy.

Ich obecnos$¢ na tamach prasy uzasadnia przekonanie, Ze autorzy dzienni-
karskich tekstow pisza o zagrozeniu, ktore jest tylko kwestiq czasu.

8 F. Furedi, Culture of Fear Revisited. Risk-taking and the Morality of Low Expectation,
New York 2009. B. Glassner, The Culture of Fear. Why Americans are Afraid of the Wrong Things,
New York 1999.
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Spojniki gdyby, ale, chociaz, jednak pozwalaja
wprowadzi¢ do tekstow ,paradoksalne”
konstrukcje sktadniowe. Dziatanie lekotworcze
ma rowniez ambiwalencja komunikatow
zawartych w prasowych relacjach, w ktérych
jedno zdanie zaprzecza nastepnemu.

W Polsce nie mamy pandemii, ale jak wybuchnie, to zachoruje co trzeci z nas.
Chociaz, jak przekonuja publicysci: Zeby zarazi¢ sie ptasiq grypq, trzeba sie na-
prawde postarac. Predzej juz mozna dostaé w teb meteorytem®. Gdyby to nie uspo-
koito czytelnikéw, reporterka Faktu perswaduje: O wiele bardziej niz wirusa H5N1
powinnismy sie ba¢ innych groZznych i zabdjczych choréb. Dowody? Prosze bardzo:
na ptasiq grype zachorowaty na catym swiecie 174 osoby, z czego zmarty 94. A na
te zwyktq - zdawatoby sie - ludzkq grype w ciggu roku moze zachorowac¢ nawet
miliard ludzi, a milion zginie®®.
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