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Szanowni Panstwo!

Wiemy, Ze praca naukowa, cho¢ nieraz zmudna, potrafi by¢ zZrédtem wielkiej sa-
tysfakeji. Jednak jest ona pelna dopiero, gdy mozna wynikami swej pracy podzielié¢ sie
ze Swiatem; gdy owe wyniki sa szeroko znane i komentowane. Niestety, tradycyjne pa-
pierowe czasopisma naukowe maja ograniczony zasieg i znikoma liczbe egzemplarzy.
Ponadto na publikacje trzeba czekaé¢ nawet kilkanascie miesiecy, co bywa powodem uza-
sadnionej frustracji.

Istnieje jednak proste rozwiazanie tego problemul!

Kwartalnik internetowy ,, Kultura-Media-Teologia” jest recenzowanym pismem na-
ukowym, powolanym w styczniu 2010 r. i wydawanym online od czerwca 2010 r. pod ad-
resem www.kmt.uksw.edu.pl przez Wydzial Teologiczny UKSW w Warszawie. Artykuly
sa zamieszczane na stronie www iw postaci pliku pdf, co znacznie ulatwia cytowanie,
umozliwiajac podawanie numeréw stron. Natomiast publikacja winternecie oznacza
szersze dotarcie do odbiorcéw, a przez to wzrost cytowalnosci. Skraca takze niewymow-
nie czas oczekiwania na publikacje, ktory w naszym czasopiSmie moze wynie$¢ nawet
mniej niz 3 miesiace, co w wypadku czasopism naukowych jest tempem iscie ekspreso-
wym!

Ponadto artykuly opublikowane w KMT s szybko i bezproblemowo indeksowane
w bazie Google Scholar Citations. Artykuly sa réwniez indeksowane w bazie Bazhum,
ERIH Plus oraz IC Journals Master List (Index Copernicus).

Wszystkie artykuly publikowane w kwartalniku sa recenzowane. Recenzja jest obu-
stronnie anonimowa. Recenzenci sa wybierani przez redakcje, sa nimi zaréwno czlonko-
wie Rady Naukowej, jak i osoby spoza niej. Recenzenci krajowi sa wybitnymi ekspertami
w swoich dziedzinach i maja minimum stopienn naukowy doktora i znaczacy dorobek
w dziedzinie, do ktorej nalezy recenzowany artykul. Aby wykluczy¢ dowolnosé recenzji,
dokonuje sie ona w oparciu o przygotowany przez redakcje, standardowy dla wszystkich
recenzji, szablon.

Kwartalnik , Kultura-Media-Teologia” spelnia wszelkie wymogi stawiane pismom
naukowym. Pismo zostalo umieszczone na ogloszonej w grudniu 2015 1. liScie czaso-
pism punktowanych. Znalazlo sie na liscie B, zas za publikacje na tamach KMT w latach
2013-2016 przyznano 8 punktéw.

Nasze atuty to:

- szeroki zakres dziedzin;

-wysoka punktacja;

- szybkos¢ publikacji;

-dopracowana szata graficzna;

-staranna redakcja;

-rozpowszechnienie artykuldéw i szansa na duza cytowalnosé;
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Ocena postrzegania mediow masowych

jako Zrodta informaciji w zakresie zdrowego stylu zycia
Evaluating the perception of mass medla as a source of information of healthy lifestyles

STRESZCZENIE:

WSPOLCZESNIE MEDIA WYCHODZA NAPRZECIW
ZAPOTRZEBOWANIU NA PROGRAMY DOTYCZACE
ZDROWEGO STYLU ZYCIA. MOZNA SIE Z NICH
DOWIEDZIEC, JAKA STOSOWAC DIETE, JAKA AKTYWNOSC
FIZYCZNA PRZEDSIEWZIAC, CZEGO UNIKAC, A DO CZEGO
DAZYC. SRODKI MASOWEGO PRZEKAZU, W TYM GEOWNIE
INTERNET, TELEWIZJA I RADIO, PREZENTUJA CZESTO
WYSOKA WARTOSC EDUKACYJNA I PROMOCYJNA

W ZAKRESIE DBALOSCI O ZDROWIE, A ICH ZNACZENIE
WYNIKA Z OGOLNODOSTEPNOSCI I POWSZECHNOSCI,

A TYM SAMYM MOZLIWOSCI SILNEGO ODDZIALY WANIA NA
POZIOM WIEDZY I SWIADOMOSC SPOLECZNA.
PROBLEMEM PRZEDSTAWIONYM W ARTYKULE JEST
IDENTYFIKACJA I OCENA OPINII RESPONDENTOW

W ZAKRESIE ROLI MEDIOW JAKO ZRODEA INFORMAC]T

W KONTEKSCIE KORZYSTNEGO DLA KONDYCJI
ZDROWOTNE]J STYLU ZYCIA. PRZEDMIOTEM BADAN BYELA
ANALIZA ODDZIALYWANIA ROZNYCH RODZAJOW MEDIOW
MASOWYCH, PODEJMUJACYCH TEMATYKE EDUKAC]T

1 PROMOCJI ZDROWIA ORAZ STOPNIA ZAUFANIA
RESPONDENTOW WZGLEDEM NICH. DLA REALIZAC]I

ABSTRACT:

NOWADAYS MASS MEDIA RESPOND TO THE NEEDS OF
HEALTHY LIFESTYLE PROGRAMS. YOU CAN FIND OUT
THERE HOW TO APPLY A DIET, WHAT KIND OF PHYSICAL
ACTIVITY TO TAKE, WHAT TO AVOID AND WHAT TO
STRIVE FOR. MASS MEDIA, MAINLY THE INTERNET,
TELEVISION AND RADIO, OFFER HIGH VALUE OF
EDUCATIONAL AND HEALTH PROMOTION IN THE FIELD
OF PUBLIC HEALTH. THEY ARE IMPORTANT BECAUSE
THEY ARE PUBLIC AND UNIVERSAL, AND THUS HAVE

A STRONG IMPACT ON THE LEVEL OF KNOWLEDGE AND
SOCIAL AWARENESS.

THE PROBLEM PRESENTED IN THE ARTICLE IS THE
IDENTIFICATION AND EVALUATION OF RESPONDENTS'
OPINIONS ABOUT THE ROLE OF THE MEDIA AS A SOURCE
OF INFORMATION IN THE CONTEXT OF A HEALTHY
LIFESTYLE. THE SUBJECT OF THE STUDY WAS AN
ANALYSIS OF THE INFLUENCE OF DIFFERENT TYPES OF
MASS MEDIA ON EDUCATION AND HEALTH PROMOTION.
THE METHOD OF THE DIAGNOSTIC SURVEY ON THE
GROUP OF RESPONDENTS FROM THE AREA OF TARNOW
WAS USED IN THE STUDY. THE ANALYSIS OF THE TEST
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ZALOZONEGO CELU POSLUZONO SIE METODA SONDAZU
DIAGNOSTYCZNEGO W ZAKRESIE POZYSKIWANIA PRZEZ
RESPONDENTOW INFORMAC]JI O ZDROWIU ZA
POSREDNICTWEM MEDIOW, SKUTECZNOSCI
ODDZIALYWANIA TYCH INFORMAC]I ORAZ STOPNIA ICH
WYKORZYSTANIA PRZEZ GRUPE RESPONDENTOW

Z TERENU POWIATU TARNOWSKIEGO. ANALIZE WYNIKOW
BADAN PRZEPROWADZONO W OPARCIU O STATYSTYKE
TESTU KRUSKALA-WALLISA.

NAJBARDZIE] WYRAZNE ZWIAZKI W POWYZSZYM
ZAKRESIE STWIERDZONO WZGLEDEM INTERNETU

1 FOROW INTERNETOWYCH, NA KTORE JAKO
NAJWAZNIE]SZE WSKAZYWALY OSOBY MLODSZE, KOBIETY,
MIESZKANCY WSI I MNIEJSZYCH MIAST ORAZ OSOBY

Z WYZSZYM WYKSZTALCENIEM. PRASE, JAKO ZRODLO
INFORMAC]JI O KORZYSTNYM DLA KONDYCJI ZDROWOTNE]
STYLU ZYCIA, PRZEDKLADALI RESPONDENCI STARSI,
MEZCZYZNI, OSOBY Z WYKSZTALCENIEM WYZSZYM

I SREDNIM ORAZ MIESZKANCY WSI. Z KOLEI, JAKOSC

I PRZYDATNOSC PRZEKAZY WANYCH PRZEZ MASS MEDIA
INFORMAC]JI DOTYCZACYCH TE] PROBLEMATYKI NAJWYZE]
CENILY SOBIE OSOBY MLODSZE, MIESZKANCY WSI

I MNIEJSZYCH MIAST ORAZ ABSOLWENCI SZKOL
WYZSZYCH.

SEOWA KLUCZOWE:

MEDIA MASOWE, EDUKACJA I PROMOCJA ZDROWIA,
KOMUNIKOWANIE O ZDROWIU, BADANIA ANKIETOWE

RESULTS WAS BASED ON KRUSKAL-WALLIS STATISTICS.
THE LARGEST RELATIONSHIPS IN THIS AREA WERE
FOUND WITH REGARD TO THE INTERNET AND ONLINE
FORUMS, WHICH WERE THE MOST IMPORTANT FOR
YOUNGER PEOPLE, WOMEN, RURAL CITIZENS, AND
PEOPLE WITH HIGHER EDUCATION LEVEL. AS A SOURCE
OF INFORMATION ON HEALTH-PROMOTING LIFESTYLES,
THE MEN, EDUCATED PEOPLE, MIDDLE-AGED AND RURAL
RESIDENTS WERE REPORTED BY THE PRESS. ON THE
OTHER HAND, THE QUALITY AND USEFULNESS OF THE
INFORMATION PROVIDED BY THE MASS MEDIA
CONCERNING THIS ISSUE WAS MOST APPRECIATED BY
YOUNGER PEOPLE, RURAL AND SMALLER TOWN CITIZENS
AS WELL AS UNIVERSITY GRADUATES.

KEYWORDS:

MASS MEDIA, EDUCATION AND HEALTH PROMOTION,
HEALTH COMMUNICATION, SURVEY STUDY

zieki szybkiemu rozwojowi techniki, problematyka promocji zdrowia stala sie

jednym z waznych elementéw oddzialywania na spoteczenstwo, stajac sie istot-

nym zrédlem wiadomosci w tym zakresie. Popularne media masowe wywieraja

silny wplyw edukacyjny na zdrowie publiczne, bedace znaczacym czynnikiem funkcjo-
nowania kazdego panstwa [Turbiasz, Kadlubowska, Kolonko i Bak, 2010].

Celem niniejszego opracowania jest identyfikacja i ocena opinii respondentéw

w zakresie znaczenia mediéw jako Zrdédla informacji o korzystnym dla kondycji zdro-
wotnej stylu zycia. Przedmiotem badan byta analiza oddzialywania réznych rodzajéw
mediéw podejmujacych powyzsza tematyke oraz stopnia zaufania respondentéow wzgle-
dem nich.

Media masowe i komunikowanie o zdrowiu
Nigdy w dziejach ludzkosci czlowiek czy grupy spoteczne nie dysponowaty réwnie boga-
tym arsenalem srodkéw komunikowania, jak obecnie [Goban-Klas, 2002]. Media maso-

10 KULTUIra - MeDia— TeoLogia 28/2017



J. Krupa, A. Mantaj, S. Gawroniski, Ocena postrzegania mediow masowych...

we to jeden z kluczowych posrednikéw w rozpowszechnianiu informacji i jedno z naj-
bardziej efektywnych narzedzi promocji. Zapewniaja one dotarcie z przekazem zaréow-
no do szerokiego kregu odbiorcéw, jak i do odbiorcy sprofilowanego, adekwatnego do
tematyki, tresci oraz charakteru nadawanego komunikatu. Istotg informacji docieraja-
cej do adresatow za sprawa mediéw jest przypisywana jej wiarygodnosé, zaufanie
i obiektywnos¢, a przez to sila oddzialywania. Stad, niezbedna jest takze umiejetnos¢
ich wlasciwego i skutecznego wykorzystania w programach edukacji zdrowotnej i pro-
mocji zdrowia.

Media masowe pelnig cztery podstawowe funkcje: informacyjna, opiniotworcza,
wychowawcza iedukacyjna. Owe cztery zasadnicze funkcje odgrywaja istotna role
w zakresie komunikowania o zdrowiu, procesach zwiazanych z promocja zdrowego
stylu zycia i ksztattowaniem zachowan prozdrowotnych wsréd odbiorcéw. Srodki ma-
sowego komunikowania s jednym z narzedzi kreowania rynku, w tym propagowania
zdrowego stylu zycia, aktualnej mody, ale réwniez w spelnianiu innych zréznicowa-
nych oczekiwan odbiorc6w. Maja one réwniez bardzo duzy wplyw na nasz §wiatopo-
glad i postawy zyciowe.

Intensywny rozwdj technologii, ale réwniez dostepnosé¢ srodkéw masowego
przekazu takich, jak: telewizja, Internet, codzienna prasa, staly sie nieodzownym
elementem zycia wspotczesnego czlowieka. Ta wszechobecnos¢ mediéw nie tylko
wplywa na organizacje zycia kazdego z nas, ale calego spoteczenstwa, prowadzac
rowniez do zmian w sferze intelektualnej czy spotecznej [Turbiasz, Kadtubowska,
Kolonko i Bak, 2010].

Wszechobecna reklama w srodkach masowego przekazu posiada ogromny wplyw
na ksztaltowanie zachowan zdrowotnych. Wiadomo, jak istotna role w Zyciu odgrywa
wlasciwa dieta. Branza reklamowa zdaje sobie z tego doskonale sprawe i dlatego posrod
promowanych produktéw artykuly spozywcze i suplementy diety zajmuja jedna z naj-
wazniejszych pozycji.

Metody badari i materiat empiryczny

Dla realizacji zalozonego celu postuzono sie metoda sondazu diagnostycznego, przy
pomocy techniki ankietowej. Narzedziem badawczym byl autorski kwestionariusz
ankiety, zawierajacy 25 zamknietych pytan dotyczacych pozyskiwania informacji
o zdrowiu poprzez media, skutecznosci oddzialywania tych informacji na odbiorce
oraz stopnia ich wykorzystania przez grupe respondentéw. Ze wzgledu na jakoScio-
wy charakter zmiennych do analizy ich powiazan postuzono sie statystyka testu Kru-
skala-Wallisa.

Material empiryczny stanowily wyniki 114 losowych wywiadéw ankietowych,
przeprowadzonych w roku 2015 na terenie powiatu tarnowskiego, w wojewddztwie ma-
lopolskim. Ogdlng charakterystyke ankietowanych os6b ze wzgledu na wybrane ce-
chy zebrano w tabeli 1. Osoby w wieku ponizej 40 lat stanowily ok. 56%, a starsze 44%
badanych. Z kolei udzial kobiet w prébie wynosil prawie 60%, a mezczyzn ok. 407%.

KULTUra - MeDia - Te0L0gia 28/2017 11
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Tabela 1. Respondenci z uwagi na wybrane zmienne

Kryterium podzialu respondentéw Liczba
Wiek 18-40 64
>40 50
Ple¢ Kobiety 68
Mezczyzni 46
Miejsce zamieszkania Wies 32
miasto do 50 tys. mieszkaricow 44
miasto pow. 50 tys. mieszkancow 38
Wyksztalcenie Zawodowe 37
Srednie 42
Wyzsze 35

Zr6dlo: badania wlasne

Najwiecej respondentéw pochodzito z miast liczacych ponizej 50 tys. mieszkan-
cow (38,60%), nastepnie z miast wiekszych (33,33%), a pozostale osoby byly mieszkanicami
wsi (28,07%). Okoto 37% ankietowanych posiadato wyksztalcenie srednie, 32% - zawodowe,
apozostali deklarowali wyksztalcenie wyzsze. Ogélnie mozna wiec stwierdzié, ze roz-
ktad liczby os6b ze wzgledu na powyzsze charakterystyki byt w miare wyréwnany.

Wszystkie uwzglednione w badaniach opinie wyrazano w skali od 1 do 5 punktéw,
a wiec byly mierzone na skali porzadkowej, przy czym wartos¢ najmniejsza oznacza za-
wsze najnizszy stopien akceptacji kwestii bedacej przedmiotem pytania. Odpowiedzi te
analizowano na tle wieku, plci, wielkosci zamieszkiwanej miejscowosci oraz wyksztatce-
nia badanych osob, jako determinant oceny roli mediéw jako Zrédta informacji dotycza-
cych zdrowego stylu zycia. Uwzglednione w badaniach cechy sa zgodne z najczesciej bra-
nymi pod uwage w podobnych sytuacjach, charakterystykami analizowanych w niniej-
szej pracy zjawisk [Gugala, Boratyn-Dubiel i Chmiel, 20101, [Szymczuk, Zajchowska, Do-
minik, Makara- Studzinska, Zwolak i Daniluk, 2011], [Syrkiewicz- Switata, Holecki, Woj-
tynek, 2014].

Porzadkowy charakter zmiennych objasnianych spowodowat, Ze zdecydowano sie
na analize istotnos$ci réznic miedzy ich wielkoSciami na tle wydzielonych podgrup an-
kietowanych. Biorac za podstawe podziatu respondentéw pleé oraz wiek, podzielono ich
na dwie podgrupy, natomiast z uwagi na wielko$¢é miejsca zamieszkania i wyksztalcenie
wyodrebniono trzy podgrupy oséb. W przypadku stwierdzenia statystycznie istotnych
réznic wielkosci zmiennych objasnianych miedzy wydzielonymi podgrupami ankieto-
wanych, mozna bylo wnosié o powiazaniach tych zmiennych z ich determinantami, czy-
li cechami stanowiacymi kryteria podziatu.

Do oceny istotnosci zréznicowania poziomu zmiennych wykorzystano statystyke
testu Kruskala-Wallisa oraz, wyznaczona na podstawie statystyki )¢, wartosé krytyczna
najmniejszej istotnej réznicy [Aczel, 2000].

Przed przystapieniem do stosowania statystyki testu Kruskala-Wallisa zaktadano
hipoteze zerowa, ze rozpatrywane populacje posiadaja takie same rozktady. Sprowadza
sie to do stwierdzenia jednakowego polozenia populacji, a na odchylenia od tego zaloze-
nia test Kruskala-Wallisa jest szczegdlnie wrazliwy. Stosowanie tego testu wymaga opisu
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badanych zmiennych, co najmniej na skali porzadkowej, ktére to kryterium jest przez
dane uwzglednione w analizie spelnione. Statystyczne hipotezy zerowe, przy zalozeniu
ich prawdziwosci, odrzucano, przyjmujac poziom istotnosci &= 0,05.

Wyniki badai i ich oméwienie

Wiek respondentow a ich opinie o roli mediow jako Zrddfa informacji w zakresie zdrowego stylu zycia
Jako pierwsze kryterium statystycznej analizy uwarunkowan oceny mediow jako zZrédta
informacji dotyczacych zdrowego stylu zycia przyjeto wiek respondentéw (tab. 2). Na
wstepie rozwazona zostanie sila oddzialywania mediéw w powyzszym zakresie. Jak sie
okazuje, osoby mtodsze w sposéb statystycznie silnie istotny wieksza role przypisywaty
Internetowi, natomiast starsze prasie i radiu. Wiaze sie to zapewne z czestoscia kontaktu
obu grup respondentéw z poszczeg6lnymi rodzajami mediow, co wynika takze z potrze-
by posiadania pewnych umiejetnosci przy korzystaniu z Internetu, ktérymi w wyzszym
stopniu dysponowaty osoby mtodsze.

Kolejnym badanym zjawiskiem byl stopient zaufania do informacji zawartych
w mediach ityczacych rozwazanych zagadnien. Otéz znamienne jest to, Ze osoby
mlodsze wykazaly w sposob statystycznie istotny wieksze zaufanie do zasob6éw Inter-
netu, a osoby starsze bardziej zawierzaly telewizji i radiu. Wiaze sie to zapewne z wyz-
szym stopniem Kkorzystania przez osoby mlodsze z Internetu i mozliwoscia bardziej
wybiérczego, w poréwnaniu z pozostalymi mediami, poszukiwania w nim informacji.
Nalezy zwroci¢ uwage takze na fakt, ze osoby mlodsze wykazaly w sposéb statystycznie
istotny wyzsza tolerancje mozliwosci wystapienia ztych skutkéw korzystania z wiedzy
prezentowanej w Internecie, aczkolwiek z drugiej strony wieksza w tym zakresie kry-
tycznosc¢ osob starszych, majacych rzadszy kontakt z tym srodkiem przekazu, wskazy-
wac moze na nieco inne podloze tej postawy.

KULTUIa - MeDia - Te0L0gia 28/2017 13



MEDIA, RYTUALY I STYL ZYCIA

Tabela 2. Wiek respondentéw a ich opinie o stopniu oddziatywania i zaufania do medi6éw w zakresie upo-
wszechniania zdrowego stylu Zycia

Srednie rangi dla opinii | Ocena réznic rang
Opinie respondentéw wzgledem mediow wsrod respondentéw miedzy grupami
miodszych | starszych | respondentéw

Sita promocyjnego oddziatywania mediéw:

- Internetu 76,8 32,8 0,00%*
- telewizji 58,4 56,4 0,73
- prasy 37,3 83,3 0,00**
-radia 48,9 68,5 0,00**
Stopien zaufania wg rodzajow mediéw:

- Internet 76,6 33,1 0,00%*
-mozliwosc ‘./vyst'a(plema ztych slfutkow 435 75.4 0.00%*
wykorzystania wiedzy uzyskanej poprzez Internet

-telewizja 45,7 72,6 0,00**
-radio 47,9 69,7 0,00**
Media a jakos¢ informacji 66,5 46,0 0,00**
Media a przydatnosé informacji 65,3 47,5 0,00**
\Wystarczalno$¢ liczby prozdrowotnych kampanii 76.0 33.8 0.00%*
spolecznych

Czestosé korzystania z porad w mediach:

- Internetu 73,9 36,5 0,00%*
- for internetowych 74,0 36,4 0,00%*
- telewizji 66,1 46,5 0,00**
- prasy 54,0 62,0 0,17
Korz.ysj[?nle z porad w.medlach przez osoby 65.4 476 0.00%*
z najblizszego otoczenia

istotnos¢ przy prawdopodobieristwie p=0,05 / significanceat p=0.05 probability
" - istotnosé przy prawdopodobieristwie p=0,01 / significanceat p=0,01 probability

Zr6dlo: Obliczenia wlasne

Nastepnym aspektem badan byta opinia respondentéw dotyczaca jakoSci
i przydatnosci informacji zawartych w mediach. W tym przypadku ocena os6b mtod-
szych byta w sposéb statystycznie silnie istotny wyzsza od wyrazanej przez osoby
starsze. Podobna relacja miedzy opiniami wystapita w przypadku wystarczalnosci
liczby prozdrowotnych kampanii spotecznych, co moglo takze wynikac z ograniczo-
nego dostepu osob starszych do bardziej wszechstronnego Zrédla informacji, jakim
jest Internet.

Na tle powyzszych opinii mozna przeanalizowaé rozklady liczebnosci responden-
téw korzystajacych z porad zamieszczanych w mediach. Wykazaly one w sposob staty-
stycznie silnie istotny wieksze zainteresowanie os6b mlodszych Internetem, forami in-
ternetowymi, jak i telewizja. Osoby starsze, co prawda siegaly nieco czeSciej po prase, ale
wzgledem os6b mtodszych réznica ta nie wykazala statystycznej istotnosci. Swoista pra-
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Na tle powyzszych opinii mozna przeanalizowac
rozktadly liczebnosci respondentow
korzystajacych z porad zamieszczanych
w mediach. Wykazaty one w sposab
statystycznie silnie istotny wieksze
zainteresowanie 0s6b miodszych Internetem,
forami internetowymi, jak i telewizja,

Osoby starsze, co prawda siegaty nieco czesciej
po prase, ale wzgledem osob mtodszych roznica
ta nie wykazata statystycznej istotnosci.
Swoista prawidtowoscia jest fakt, ze szersze
zainteresowanie poradami prozdrowotnymi

w mediach wykazywato otoczenie 0s6h
mtodszych, ktorym przede wszystkim sie¢
komputerowa umozliwia szybszy i szerszy
kontakt miedzy soba.

widlowoscia jest fakt, Ze szersze zainteresowanie poradami prozdrowotnymi w mediach
wykazywalo otoczenie os6b mlodszych, ktorym przede wszystkim sie¢ komputerowa
umozliwia szybszy i szerszy kontakt miedzy soba.

Ogdlnie mozna stwierdzié, ze osoby mtodsze korzystaly czesciej z porad przedsta-
wianych przez media, przedkladajac w tym wzgledzie telewizje oraz Internet, przy czym
ten ostatni darzyly takze wiekszym zaufaniem, anizeli osoby starsze.

Plec respondentdw a ich opinie o roli mediow

jako Zrodta informacji w zakresie zdrowego stylu zycia

Za drugie kryterium statystycznej analizy uwarunkowan ocen mediéw jako zrédta in-
formacji dotyczacych zdrowego stylu zycia, przyjeto pte¢ respondentéw (tab. 3). Podob-
nie jak powyzej, analize rozpoczeto od statystycznej weryfikacji réznic opinii dotycza-
cych oddzialywania mediow w tym zakresie. Ot6z okazalo sie, ze kobiety przypisywaty
statystycznie udowodnione iwieksze znaczenie Internetowi, anizeli mezczyzni, a ci
z kolei mocniej wyrdzniali prase oraz radio, co mogto wynikac takze z odmiennego try-
bu zycia 0s6b réznej plci. Nie roznily sie one jednak pod wzgledem opinii dotyczacych
sity oddzialywania telewizji.
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Tabela 3. Pteé respondentéw a ich opinie o stopniu oddziatywania i zaufania do medi6éw w zakresie
upowszechniania zdrowego stylu Zycia

Srednie rangi dla Ocenaréznic rang
Opinie respondentéw wzgledem mediow opun wsroq miedzy gru}?aml
respondentow respondentow

kobiety | mezezyzni

Sila promocyjnego oddzialywania mediéw:

- Internetu 62,8 49,7 0,03*
- telewizji 58,9 55,4 0,53
- prasy 51,7 66,1 0,02*
-radia 52,3 65,2 0,03*
Stopien zaufania do mediéw wg ich rodzajow:
- Internet 61,0 52,3 0,14
-mozliwosé wystapienia ztych skutkéw

S . 59,1 55,2 0,52
wykorzystania wiedzy uzyskanej poprzez Internet
- telewizja 52,1 65,5 0,02*
-radio 52,1 65,5 0,03*
Media a jakos¢ informacji 56,3 59,3 0,60
Media a przydatnosé informacji 59,6 54,4 0,33
Wystarczalno$¢ liczby prozdrowotnych kampanii 55,7 60.2 0.43
spolecznych
Czestosé korzystania z porad w mediach:
- Internetu 60,6 52,9 0,21
- for internetowych 66,3 49,0 0,02*
- telewizji 62,4 50,3 0,03*
- prasy 55,8 60,1 0,47
Kor;ysﬁame z porad w'medlach przez osoby 60.1 53.7 027
z najblizszego otoczenia

istotnosé przy prawdopodobienstwie p=0,05
- istotnos§¢ przy prawdopodobieristwie p=0,01
Zrédto: Obliczenia wlasne

Pod wzgledem zaufania do mediéw wystapity tylko dwie statystycznie istotne réz-
nice, tj. mezczyzni zawierzali bardziej telewizji i radiu, niz kobiety. Stopien zaufania do
Internetu oraz ocena mozliwych negatywnych skutkéw wykorzystania wiedzy uzyska-
nej poprzez Internet byly w obu tych grupach os6b podobne. Zblizone tez byly ich opi-
nie dotyczace jakos$ci i przydatnosci informacji zawartych w mediach oraz wystarczalno-
$ci liczby prozdrowotnych kampanii spotecznych.

Z kolei biorac pod uwage czestosci korzystajacych z porad zawartych w mediach,
stwierdzi¢ mozna, Ze w sposob statystycznie silnie istotny wieksze zainteresowanie fora-
mi internetowymi oraz telewizja wykazaly kobiety, natomiast korzystanie z Internetu
iprasy nie r6znicowalo obu ptci. Podobne tez bylo, w obu tych grupach oséb, korzysta-
nie z porad w mediach przez osoby z ich najblizszego otoczenia. Ogélnie mozna stwier-
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dzié, ze wyzszy stopien zawierzenia przez mezczyzn niektérym rodzajom mediéw nie
znalazl swego odzwierciedlenia w stopniu korzystaniu z nich.

Miejsce zamieszkania respondentdw a ich opinie o roli mediow

jako irddta informacji w zakresie zdrowego stylu iycia

Jako trzecig podstawe statystycznej analizy ocen mediéw jako Zrédla informacji do-
tyczacych zdrowego stylu zycia przyjeto miejsce zamieszkania respondentow, kto-
rych podzielono na mieszkanc6w wsi oraz miast liczacych do i powyzej 50 tys. oséb
(tab. 4). Rozwazajac powyzsze oddzialywanie mediow okazalo sie, ze w przypadku
Internetu najsilniej ich wptyw podkreslali mieszkaricy matych miast, a nastepnie
wsi, przy czym opinie tych dwadch grup os6b réznily sie w sposob statystycznie istot-
ny od tych pogladéw panujacych w duzych miastach. Na wage oddzialywania telewi-
zji sposréd rozwazanych trzech grup respondentéw najczeSciej wskazywali miesz-
kanicy wsi, a najwieksze znaczenie promocyjne prasie i radiu przypisywali miesz-
kancy duzych miast.

Analizujac stopien zaufania do mediéw, zauwazy¢ mozna powigzania z po-
przednimi opiniami. Otéz, zdaniem mieszkancéw duzych miast, najmniejszej sile
oddzialywania Internetu odpowiada najnizszy stopien zaufania do niego oraz naj-
wyzsze domniemanie mozliwosci pojawiania sie zlych skutkéw korzystania z za-
mieszczonych w nim informacji, co rézni te grupe oséb w sposéb statystycznie istot-
ny od mieszkanc6w mniejszych miast oraz wsi. Programy telewizyjne oraz radiowe
ciesza sie najwiekszg wiarygodnoscig wsrod oséb zamieszkujacych wies oraz duze
miasta, rézniac je pod tym wzgledem od mieszkane6w matych miast w sposdb staty-
stycznie istotny.

Najbardziej krytycznymi co do przydatnosci, a przede wszystkim jakos$ci informa-
cji, byli mieszkanicy duzych miast, ktérzy jednoczesnie najsilniej podkreslali zbyt mata
liczbe prozdrowotnych kampanii spotecznych, do ktérych mogli mieé¢ duze zaufanie,
jako najbardziej sprawdzonych pod wzgledem merytorycznym Zrédet informacji.

Kolejnym przedmiotem badan byla ocena czestotliwos$ci korzystania z poszczeg6l-
nych rodzajéw mediow i jesli chodzi o Internet, fora internetowe i telewizje, to wskazy-
wali na nie w podobnym nasileniu mieszkancy wsi i miast do 50 tys. mieszkancéw, roz-
niac sie pod tym wzgledem w sposob statystycznie istotny od os6b zamieszkujacych mia-
sta powyzej 50 tys. mieszkanicow. Opinie te koreluja z poprzednio wyraZonymi ocenami
dotyczacymi sily oddzialywania i zaufania do mass medidw jako Zrédetl informacji w za-
kresie prozdrowotnego stylu zycia. Mozna stad takze wnosié, Ze braki infrastrukturalne
mniejszych miejscowosci w tym zakresie zostaja w pewnym stopniu niwelowane na tej
drodze. Mieszkancy najwiekszych miast najczesciej poszukiwali informacji o zdrowym
stylu zycia w prasie, co znalazlo juz swoj wyraz w ich opinii dotyczacej sity promocyjnej
tego medium i réznito sie zar6wno od os6b zamieszkujacych wsie, jak i mniejsze miasta.
Korzystanie z porad w mediach przez osoby z najbliZszego otoczenia pod wzgledem sta-
tystycznym w badanych grupach oséb byto podobne.
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Tabela 4. Miejsce zamieszkania respondentéw a ich opinie o stopniu oddziatywania i zaufania do mediéw
w zakresie upowszechniania zdrowego stylu Zycia

" -istotnosé przy prawdopodobienstwie p=0,05

- istotnos§¢ przy prawdopodobieristwie p=0,01

Srednie rangi dla Ocena réznic rang miedzy
opinii wsrod grupami respondentéw wg
L. B respondentow zamieszkania
Opinie respondentéw wzgledem - —
mediéw mla}sta wg wies a
. mieszk. m. >
wies <50 50tys.
tys.

Sita promocyjnego oddziatywania
mediéw:
-Internetu 61,9 | 73,6 35,2 0,38 0,00%* 0,00%*
- telewizji 69,7 | 47,3 59,1 0,01* 0,54 0,32
- prasy 46,9 | 51,5 73,4 1,0 0,00** 0,00**
-radia 62,1 | 39,0 75,0 0,00** 0,31 0,00**
Stopien zaufania do mediéw wgich
rodzajow:
- Internet 58,7 | 71,6 40,2 0,28 0,06 0,00**
-mozliwosé ztych skutkéw
wykorzystania 48,7 | 46,3 78,0 1,0 0,00** 0,00**
wiedzy uzyskanej poprzez Internet
-telewizja 66,3 | 44,1 65,6 0,01* 1,0 0,00**
-radio 652 | 41,2 69,3 0,00%* 1,0 0,00**
Media a jako$¢ informacji 61,3 | 64,8 45,8 1,0 0,15 0,03*
Media a przydatnosé informacji 61,6 | 62,8 48,0 1,0 0,26 0,13
Wystarc?.alnosc liczby prozdrowotnych 63.4 | 716 36.2 0.86 0.00%* 0.00%*
kampanii spotecznych
Czestos¢ korzystania z porad w mediach:
-Internetu 71,1 | 65,8 36,5 1,0 0,00** 0,00**
- for internetowych 62,1 | 70,6 38,5 0,81 0,00%* 0,00%*
- telewizji 53,2 | 71,5 44,9 0,06 0,88 0,00**
- prasy 40,9 | 54,5 75,0 0,23 0,00** 0,02*
Korzystanie z porad w mediach przez
osoby 53,9 | 65,9 50,8 0,35 1,0 0,12
z najblizszego otoczenia

Zr6dto: Obliczenia wlasne

Poziom wyksztalcenia respondentow a ich opinie o roli mediow

jako irodfa informacji w zakresie zdrowego stylu zycia

Jako ostatnia podstawe analizy ocen mediéw jako zrodia informacji dotyczacych zdrowe-
go stylu zycia przyjeto wyksztalcenie respondentéw, tj. ukorniczona szkote zawodowa,
Srednig lub wyzsza (tab. 5).
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Tabela5. Wyksztalcenie respondent6w a ich opinie o stopniu oddziatlywania i zaufania do medi6éw w zakresie
upowszechniania zdrowego stylu Zycia

" -istotnosé przy prawdopodobienstwie p=0,05

" - istotno$é przy prawdopodobienstwie p=0,01

Srednie rangi dla Ocena réznic rang miedzy
.. , opinii wsréd grupami respondentéow wg
Opln.l/e respondentéw wzgledem respondentéw wyksztalcenia
mediéw p < ;
zawod. sr.ed wyisze |— . ZaV\.IOd. a sre(.:lme a

nie Srednie | wyzsze WYyZsze
Sita promocyjnego oddziatywania
mediéw:
- Internetu 28,8 | 64,1 79,9 0,00** 0,00** 0,11
- telewizji 61,2 | 60,1 50,5 1,0 0,5 0,6
- prasy 78,5 | 55,5 37,7 0,00** 0,00** 0,06
-radia 79,8 | 48,1 45,2 0,00** 0,00** 1,0
Stopien zaufania do mediéw wgich
rodzajow:
- Internet 28,8 | 65,0 78,9 0,00** 0,00** 0,2
- mozliwosé ztych skutkéw
wykorzystania 77,4 | 49,8 45,7 0,00** 0,00** 1,0
wiedzy uzyskanej poprzez Internet
-telewizja 81,2 | 57,0 33,0 0,00** 0,00** 0,00**
-radio 80,0 | 564 35,0 0,00** 0,00** 0,01*
Media a jakos¢ informacji 43,2 | 57,1 73,0 0,2 0,00** 0,11
Media a przydatnosc¢ informacji 39,0 | 57,5 | 77,14 0,04* 0,00%* 0,03*
Wystarc?'alnosc liczby prozdrowotnych 392 | 63.8 69.2 0,00+ 0.00%* 1.0
kampanii spolecznych
Czestosé korzystania z porad
w mediach:
- Internetu 27,9 | 70,1 73,7 0,00** 0,00** 1,0
- for internetowych 28,7 | 68,4 74,8 0,00** 0,00** 1,0
- telewizji 344 | 63,3 75,0 0,00** 0,00** 0,37
- prasy 67,4 | 38,7 69,6 0,00** 1,0 0,00**
Korzystanie z porad w mediach przez
osoby 44,5 | 54,2 75,2 0,6 0,00** 0,02*
z najblizszego otoczenia

Zré6dto: Obliczenia wlasne

Na podstawie wynikéw badan mozna stwierdzi¢, ze na coraz to wieksze (i statystycz-
nie rézniacym sie poziomie) oddzialywanie Internetu na upowszechnianie zdrowego stylu
zycia wskazywali kolejno absolwenci szkot zawodowych, a nastepnie Srednich i wyzszych.
Kolejnosé ta byta odwrotna w przypadku oceny sily wplywu prasy i radia, przy czym we
wszystkich tych przypadkach tylko réznice opinii 0s6b z wyksztalceniem Srednim i wyz-
szym nie réznily sie w sposéb udowodniony statystycznie. Sita oddziatywania telewizji nie
roznita w sposdb statystycznie istotny osoby z ré6znym wyksztalceniem.
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Kolejnym celem badan byla ocena stopnia zaufania do informacji dotyczacych
zdrowego stylu zycia podawanych w mediach. Analiza wynikéw ankietyzacji wykazala,
ze Internet cieszy? sie najwieksza wiarygodnoscia wsrdd oséb z wyzszym i Srednim wy-
ksztalceniem, r6zniac je w sposob statystycznie istotny od absolwentéw szkét zawodo-
wych ikorelujac ponownie zuzyskanymi poprzednio wynikami dotyczacymi opinii
o sile oddzialywania tego medium. Jednoczesnie osoby z wyksztalceniem zawodowym
wykazaly rézniaca ich od pozostaltych grup osdb statystycznie udowodniona odmien-
nos$¢ pogladéw, polegajaca na domniemaniu wiekszej mozliwosci powstania ztych skut-
kéw wykorzystania wiedzy uzyskanej przez Internet. Programy telewizyjne i radiowe
cieszyly sie malejacym i r6zniacym sie statystycznie poziomem zaufania wsréd respon-
dentéw w miare wzrostu poziomu ich wyksztalcenia.

Opinia o przydatnosci informacji o zdrowym stylu Zycia rosta w sposéb statystycz-
nie istotny wraz ze wzrostem wyksztatcenia oséb. Podobna tendencje wykazata ocena ja-
kosci tych przekazow, z tym, zZe statystycznie istotna réznica w tym zakresie wystapila
tylko miedzy osobami z wyksztatceniem wyzszym i zawodowym.

Liczba prozdrowotnych kampanii spolecznych okazata sie niewystarczajaca dla
0s6b z wyksztalceniem zawodowym, co réznilo je w sposdb statystycznie istotny od opi-
nii wyrazanych w tym wzgledzie przez absolwentéw szkoét Srednich i wyzszych. Zauwa-
zy¢ mozna takze prawidlowosé polegajaca na tym, ze we wszystkich analizowanych
przypadkach liczbe prowadzonych kampanii spotecznych uznawaty za wystarczajaca te
grupy osob, ktére najczesciej korzystaly z Internetu, darzac go najczesciej zaufaniem
iuznajac duza site jego oddzialywania.

Rozklad czestosci korzystania z porad przedstawianych w mediach wskazuje, ze
najwieksze zainteresowanie Internetem iforami internetowymi wykazywaly osoby
z wyksztalceniem wyzszym i Srednim, rézniac sie pod tym wzgledem w sposob staty-
stycznie istotny od absolwentéw szk6t zawodowych, co koreluje w sposéb dodatni z prze-
konaniami wyrazonymi poprzednio, a dotyczacymi opinii co do sity promocyjnego od-
dzialywania tych Srodkéw przekazu. Ogladalnosé programoéw telewizyjnych dotycza-
cych zdrowego stylu zycia takze byta wyzsza wsrdd oséb po studiach i z wyksztalceniem
Srednim, rézniac sie z uwagi na to zachowanie w sposéb statystycznie istotny od absol-
wentéw szkol zawodowych. Z kolei prasa cieszyla sie najmniejsza popularnoscia wsrod
absolwentéw szkot srednich, co réznilo ich w sposob statystycznie istotny od 0s6b z wy-
ksztalceniem zawodowym i wyzszym. Korzystanie z porad w mediach przez osoby z naj-
bliZszego otoczenia bylto najwyzsze w grupie respondentéw z wyksztalceniem wyzszym,
rézniac ich pod tym wzgledem od pozostatych badanych. Zwrdci¢ nalezy uwage na to, zZe
wykazane tu zaleznosci sa podobne do tych stwierdzonych poprzednio dla podgrupy
0s6b mlodszych, co wiaze sie z faktem, Ze osoby te posiadaly jednoczesnie wyzszy po-
ziom wyksztalcenia od os6b starszych.

Podsumowanie i wnioski
Przedstawione pilotazowe badania mialy na celu analize opinii dotyczacych réznych
rodzajow mass mediéw, pod wzgledem sily ich oddzialywania, stopnia zaufania do
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nich oraz czestosci korzystania z nich jako Zrédta informacji w zakresie zdrowego sty-
lu Zycia. Ocene tych pogladow, ze wzgledu na jakoSciowy charakter zmiennych, prze-
prowadzono postugujac sie statystyka testu Kruskala-Wallisa. Pozwolila ona uwzgled-
nic¢, jako determinanty tych opinii, wiek, pleé¢, miejsce zamieszkania i wyksztalcenie
respondentow. Przeprowadzona analiza wykazala silne uwarunkowanie opinii ankie-
towanych oséb z uwagi na przyjete determinanty. Zauwazy¢ mozna bylo takze duza
zbiezno$¢ pogladéw wyrazanych przez wyodrebnione grupy badanych oséb dotycza-
cych sily oddzialywania, stopnia zaufania i czestosci korzystania z poszczegdlnych ro-
dzajow mediow.

Najbardziej wyraZne zwiazki w powyzszym zakresie stwierdzono wzgledem Inter-
netu i foréw internetowych, na ktére jako najwazniejsze wskazywaty osoby mlodsze, ko-
biety, mieszkancy wsi i mniejszych miast oraz osoby z wyzszym wyksztalceniem. Trzeba
tu jednak zwrdci¢ uwage na fakt, ze najwieksi zwolennicy Internetu, w przeciwienstwie
do pozostalych respondentéw, wykazywali jednoczesnie wyzsza tolerancje wzgledem
mozliwosci wystgpienia ztych skutkéw korzystania z wiedzy prezentowanej w Interne-
cie, co swiadczy o ich zmniejszonym krytycyzmie wobec tego wygodnego i coraz to la-
twiej dostepnego medium. Ponadto ta grupa os6b uznawata za wystarczajaca liczbe pro-
wadzonych kampanii spotecznych na rzecz zdrowego stylu zycia.

Prase, jako medium upowszechniajace korzystny dla kondycji zdrowotnej styl zy-
cia przedktadali respondenci starsi, mezczyzni, osoby z wyksztalceniem wyzszym i Sred-
nim oraz mieszkancy wsi. Z kolei jako$é i przydatnos¢ informacji przekazywanych przez
mass media w powyzszym zakresie w najwyzszym stopniu cenily osoby mtodsze, miesz-
kancy wsi i mniejszych miast oraz absolwenci szkot wyzszych.

Respondenci potwierdzili opinie, Ze media maja obecnie ogromny wptyw na styl
zycia, ksztaltuja nawyki, mobilizuja do zmian, dostarczaja wiedze oraz edukuja. Duza
grupa badanych jest zdania, ze informacje o zdrowiu propagowane poprzez mass me-
dia, bedac skuteczng metoda zachowania zdrowia, sa wiarygodne, latwo dostepne, co
Swiadczy zkolei o wzroscie Swiadomosci spolecznej na temat zdrowia oraz coraz szer-
szym zainteresowaniu tematyka prozdrowotna.

Whioski ptynace z analizowanego badania skonkretyzowa¢ mozna do nastepujacych:

1. Media wobecnych czasach stanowia jedno z gtéwnych Zrédet pozyskiwania in-
formacji, przez duza czesé respondentéw, na temat zdrowia oraz dziatan profi-
laktycznych zmierzajacych do jego zachowania i poprawy.

2. Informacje o zdrowiu przekazywane przez Srodki komunikacji spotecznej, oce-
niane sg jako przydatne i wiarygodne zrédto dla duzej czesci odbiorcow, ktorzy
nie szukaja potwierdzenia prawdziwosci tych informacji w innych Zrédtach.

3. Srodki komunikacji spolecznej wptywaja na zaséb posiadanej wiedzy z zakresu
edukacji i promocji zdrowia, atym samym przyczyniaja sie do ksztaltowania
zdrowego stylu zycia w spoleczenstwie.

4. Trudno znalezé w literaturze fachowej informacje potwierdzajace efektywnosé
oddzialywania mass mediéw na zachowania odbiorcow w sferze zdrowego stylu
zycia, gdyz badania takie sa prowadzone od niedawna, a okreSlenie ich oddziaty-
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wania jest procesem dlugotrwalym, wymagajacym wielorakich badan oraz ana-
liz statystycznych.

5. Tresé programoéw o charakterze edukacyjnym i promujacych zdrowie, posiada
czesto forme popularno-naukowy i rozrywkowa, bowiem ma zaciekawié¢ tema-
tem i przekazaé dane tresci w sposob prosty, ciekawy i zrozumiaty.

Dla kazdego czlowieka zdrowie jest najwazniejsza i najcenniejsza wartoscia. Me-
dia, jako technologie i formy obiegu informacji w spoteczenstwie, staly sie niezbednym
sktadnikiem wspélczesnego zycia spotecznego. Intensywny rozwdj techniki spowodo-
wal, iZ sa one waznym Zr6dlem informacji o zdrowiu dla przecietnego cztowieka, a pro-
mocja zdrowia jest waznym zagadnieniem poruszanym przez spoteczeristwo. Popularne
mass media takie, jak: telewizja, Internet, prasa, radio, wywieraja silny wplyw edukacyj-
ny na zachowania zdrowotne, bedac znaczacym czynnikiem funkcjonowania kazdego
spoteczenistwa. Wplywaja one na postawy, dzialania i wiedze prozdrowotna, dlatego
w celu poprawy skutecznosci edukacji zdrowotnej niezbedne jest wspoéldzialanie ze
srodkami masowego przekazu. Cecha mass mediéw jest ich powszechnos$é, ogélnodo-
stepnosé, a tym samym mozliwos¢ wiekszej perswazji.

Znaczenie mass mediéw jako nowoczesnego narzedzia majacego na celu osiggnie-
cie iutrzymanie zdrowia, atakze rola edukacyjno-wychowawcza $srodkéw masowego
przekazu zostala uznana i znalazta odzwierciedlenie w Narodowym Programie Zdrowia
[2007] oraz w Ustawie o Radiofonii i Telewizji [1992].

Media wciaz ewoluuja, zmieniaja sie, dostosowujac swoja oferte do oczekiwan od-
biorcéw, ktorzy w miare wzrostu Swiadomosci staja sie jednocze$nie coraz bardziej wy-
magajacy. Dotyczy to réwniez informacji o zdrowiu, ktérych nacisk w dziedzinie profi-
laktyki prozdrowotnej powinien by¢ potozony na ulepszenie sposobéw umozliwiajacych
ich skuteczniejszy i szerszy odbior. Sita oddzialywania mediéw na odbiorce coraz bar-
dziej interesuje rosnaca liczbe badaczy, ktérzy staraja sie zrozumieé, jak mass media
wplywaja na spoteczenistwo oraz na poszczegolne jednostki [Koztowska, 2006].

Podjety problem badawczy stanowi jedynie maty przyczynek do dalszych pogte-
bionych badan, ktére powinny by¢ prowadzone w zakresie roli i oddzialywania mediow
w upowszechnianiu zdrowego stylu zycia wspotczesnego spoteczeristwa. m
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ABSTRAKT:

ARTYKUL PORUSZA ZAGADNIENIE ROZNYCH FORM
NARRACYJNOSCI W SZTUKACH WIZUALNYCH. KROTKA
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DZIALALNOSCI CZLOWIEKA W SPOSOB OBRAZOWY

I ILUSTRUJACY WAGE SAMEGO ZAGADNIENIA,
ROZPOCZYNAM OD ZJAWISK ANTROPOLOGICZNYCH ORAZ
PLEMION AHISTORYCZNYCH. WYCHODZAC M. IN. OD
SZAMANIZMU KOREANSKIEGO, PRZEZ POZYCJE AKTORA
ZACHODNIEGO ORAZ WSPOLCZESNE ROZUMIENIE
PARATEATRALNOSCI, DOCHODZE W SWYCH
ROZWAZANIACH DO ESTETYKI PERFORMATYWNOSCI.
POROWNUJAC SYTUACJE LITERACKIE] I TEATRALNE] CZY
WIDOWISKOWE] NARRACYJNOSCI, ROZWAZAM MIEJSCE
WSPOLCZESNE] NARRACJI WZGLEDEM
WIDZA/CZYTELNIKA, ALE TAKZE WZGLEDEM
ZACHODNICH TRADYCJI, DOSWIADCZEN PSYCHOLOGII CZY
KONDYCJI KULTURY.

SEOWA KLUCZOWE:

NARRACYJNOSC; RYTUAL; TEATR; LITERATURA;
PERFORMANS; PSYCHOTERAPIA; PSYCHODRAMA

ABSTRACT:

THE ARTICLE IS AN ATTEMPT TO PRESENT THE CATEGORY
OF NARRATIVE IN THE VISUAL ARTS. THE RESUME OF THE
HISTORY OF TERMS AS AN AESTHETIC OR NARRATION
REVEALS THE NEW CONTENT AND MEANING OF THE BASIC
CULTURAL AND LITERARY ISSUES. CENTRAL TO THE WORK
DESCRIBED HEREIN IS THE CONCEPT OF NARRATIVE
ATTITUDES IN THE VARIOUS HUMAN ACTIVITIES. THE PAPER
SHOWS THE PHENOMENON IN ATROPOLOGICAL AND
CULTURAL GRASP. THE MEANING OF THE KOREAN
SHAMANISM, ROLE OF ACTOR AND ACTING IN THE FIELD OF
MODERN VISUAL ARTS, AS WELL AS CONTEMPORARY
UNDERSTANDING OF PARATHEATRICALITY ALLOWS TO TAKE
A BROADER APPROACH TO AESTHETICS OF
PERFORMATIVITY.

KEYWORDS:

NARRATIVITY, RITUAL; THEATRE; LITERATURE;
PERFORMANCE; PSYCHOTHERAPY; PSYCHODRAMA

24 KULTUIa - MeDia - Te0L0gia 28/2017



A.M. Grabinska, Rytual narracyjnosci, performatywnosc rytuatu

ogdan de Barbaro i Bernadetta Janusz we wstepie do monografii Narracja. Teoria

1 praktyka stwierdzaja: ,,JesteSmy istotami interpretujacymi, poszukujemy sensu

inadajemy znaczenia wszelkim swoim doswiadczeniom, percepcjom (nawet
tym pozornie pozbawionym sensu), opowiadajac o nich historie. Te z kolei zwrotnie
wplywaja na to, co postrzegamy i jak to przezywamy. Istnieja tzw. duze narracje - czyli
prawa, zwyczaje spoteczne, sposoby zachowania, modele naukowe, mity, historie, tzw.
teksty kulturowe, oraz narracje osobiste, tzw. autonarracje tworzace fabule i zawierajace
znaczenia, jakie osoba nadaje swojemu zyciu i swoim relacjom. Zaréwno te duze, jaki te
osobiste narracje pozwalaja na interpretacje doswiadczen, ksztaltuja zycie jednostkowe
i spoleczne. Jedne zaleza od drugich™.

Przygladajac sie powyzszym zdaniom czytelnik moze odnies¢ wrazenie prze-
wrotnosci zabiegu niemalze filmowego, niezwykle obrazowego ujecia opowiadania
jako warto$ci ponadczasowej czy ponadkulturowej. Myslac o réznych formach narra-
cyjnosci w zyciu codziennym, w wierzeniach pierwotnych czy historii narodow istot-
nym wydaje sie powrdt do Zrédel, gdy pojecie ,,narracja” rozumiane bylo jako zorgani-
zowane przedstawienie zdarzen we wszystkich mozliwych sferach dziatania ludzkie-
go. Narracja, narracyjnosé, opowiadanie czy opowies¢ od dawna stanowia kluczowe
zagadnienia nauki o literaturze isztuce. Wiek XX natomiast to zwrot opowiadania
w strone innych nauk humanistycznych. Narracja zaczely intensywnie interesowac sie
takie dziedziny, jak psychologia, socjologia, filozofia, antropologia kultury, historia,
filmoznawstwo czy wreszcie wiedza o teatrze. Pragnac ujaé przejawianie sie zagadnie-
nia narracyjnosci w réznych dziedzinach dziatalnosci czlowieka w sposéb obrazowy
iilustrujacy wage samego zagadnienia, rozpoczac¢ nalezy od zjawisk antropologicz-
nych oraz plemion ahistorycznych.

Jednym z ponadczasowych zjawisk kulturowych jest szamanizm koreanski sta-
nowiacy do dzisiejszego dnia wyjatkowa, katartyczna prébe wiary oraz popis umiejet-
nosci ludzkich. Niepowtarzalnag warstwe wizualng praktyka owa zawdziecza przede
wszystkim wystudiowanemu aktorstwu. Poszczegélne obrzedy, stanowigc podstawe
kultury koreanskiej, silnie nawigzuja do teatru. Poprzez powtarzalnos¢ wydarzen kon-
sekwentnie toruja droge cztowieka do oczyszczenia ze ztych mocy lub boskiej ztosci.
Obrzedy dziekczynne stwarzaja zas specyficzna atmosfere rozluznienia i autentyczno-
sci. Wymagajac zaangazowania zmystéw, uwaznosci i skupienia pozwalaja wierzyc¢, ze
sily boskie istnieja i daja sie przebtagac. Teatr i ceremonial, uprawniajac opetancze
oszustwo, nie posiadaja Scislych granic. Koreariska badaczka Kim Seung-mi stwierdza:
,Ceremonie szamanskie, czyli ,,kut”, styna z tego, Ze poprawiaja zbiorowe samopoczu-
cie spolecznosci wsi i miasteczek, stajac sie okazja do publicznej zabawy, ktéra moze
trwacé kilka dni. (...) Szamanki nie potrzebuja ani Swiatyn, ani sanktuariéw, by groma-
dzi¢ i nauczaé¢ swych wiernych.(...) Szamanka nie praktykuje ani modlitwy, ani ascety-
zmu, ani celibatu. NajczesSciej maz towarzyszy jej jako akompaniator. Szamanka nie

! B.deBarbaro, B. Janusz, K. Gdowska, Narracja. Teoria i praktyka, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiel-

loriskiego, Krakéw 2008, s. 7.
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tworzy doktryny ani zadnej mysli filozoficznej i poza ceremonia Zadne specjalne wiezi
nie lacza jej z wyznawcami”?.

Mamy wiec do czynienia z niepowtarzalnym, swoistym teatrem ludowym, nio-
sacym za soba przezycia duchowe ireligijne. Teatr w obrzedzie ,.kut” realizowany
jest poprzez cztery podstawowe elementy widowiska. Pierwszym z nich jest muzy-
ka, wygrywana na zywo na takich instrumentach jak bebny, cymbaty, gongi czy obo-
je. Hipnotyczne, silne oddzialywanie dzwiekéw pomaga wywotywac trans u uczest-
nikéw rytu, calemu przedsiewzieciu nadajac niezwykle dramatyczny, szaleniczy wy-
miar. Zaznaczajac rytm kolejnych czesci widowiska, charakterystyczne brzmienia
narzucaja okreslona kompozycje catej ceremonii. Kolejnym komponentem rytéw ko-
reanskich jest specjalnie przygotowana sceneria. Na czas Swieta miejsca obrzedu zo-
staja bogato przystrojone w liczne obrazy i podobieristwa bozkéw. Ciezki od dekora-
cji stol, ociekajacy obfitoSciami i smakolykami, mieniacy sie feeria koloréw i zapa-
chow, dzwigajacy alkohol, owoce i slodycze, przyciaga bostwa. Wszystkie te dary
sprawiaja, iz duchy pradziadéw decyduja sie zstapi¢ na kilka chwil do Swiata zy-
wych. Prawdziwy podziw budza réwniez przebrania szamanek. Kolejne bogate od-
stlony wizualne przedstawia¢ maja bogéw oraz duchy przodkéw. Najistotniejsza jed-
nak czeScia rytu zdaje sie by¢ gra aktorska szamanki prowadzacej, probujacej udo-
wodnié i unaocznié zebranym kolejne opetania.

,»Jej wystep jest szokujacy: przez dluzszy czas wiruje w taricu bez zadnej przerwy;
rozdziera szaty na drobne kawalki, demonstrujac zlosé ducha, przepowiada przysztosc.
Ale najbardziej widowiskowy jest taniec na nozu. (...) Gdy szamanka zaczyna sie¢ wspi-
na¢é, aby nastapi¢ na noz, atmosfera gestnieje, widzowie ktaniaja sie na znak szacunku
irzucaja pieniadze. W koricu szamanka wchodzi na ostrze noza i taniczy na nim. Jest to
pokaz akrobatyczny wysokiej proby, bardzo niebezpieczny, ktory ostatecznie ma dowo-
dzié istnienia duchéw™”.

Sposréd wszystkich parazjawisk kulturowych najbardziej intrygujacym okazuje
sie by¢ parateatr. To wlasnie z nim mamy do czynienia, przygladajac sie rytualom ple-
mion ahistorycznych. Jak pisze Kim Seung-mi: ,,Umystowos¢ tradycyjna nie uwaza, by
obrzedy religijne nie byly tym, za co sie podaja. Oczywiscie, czas swiecki biegnie sobie
dalej swoja linearng Sciezka, ale nie ma to istotniejszego znaczenia. Rytual odtwarza
dzielo stworzenia, wydarzenie, ktére dokonato sie w dniach poprzedzajacych najwcze-
$niejsza date czasu linearnego, odwieczne i po nieskonczono$é obecne. Oznacza to, Ze
Swiadomos¢ niemoznos$ci wzniesienia sie poprzez jednostke ludzka do poziomu egzy-
stencji boskiej tkwi w samej istocie rytuatu. Dlatego konieczne jest ciagle powtarzanie

obrzedu w wyznaczonych momentach cyklu rocznego™*.

* K Seung-mi, Korea: szamanizm i teatr masek, thum. Agata Araszkiewicz, Dialog, Wydawnictwo Teatru

Wspélezesnego w Warszawie, 1997 nr 1, s. 121.
Tamze, s.123.
Tamze, s. 138.
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Gra aktorska, realizowana w obrzedach dziekezynnych Koreanczykéw niewatpli-
wie posiada swa strukturalna kontynuacje w teatrze europejskim, ale i w dziataniu po-
staci literackich czy w rytualizacji dnia powszedniego czlowieka wspoélczesnego. Zarow-
no podczas analizy spektakli teatralnych, jak i w procesie odbioru dziet literackich wkra-
czamy nieodzownie na Barthesowski oraz Todorovski poziom dziatari opowiadania. ,,Po-
dobnie jak wewnatrz opowiadania istnieje wielka funkcja wymiany (miedzy dawca a od-
biorca), tak - homologicznie - opowiadanie jako przedmiot jest stawka w komunikacji:
mamy dawce opowiadania oraz jego odbiorce”’. W teatrze czy widowisku teatralnym od-
biorca staje sie indywidualna osoba zasiadajaca wsréd publicznosci, dawca opowiadania
- w kolejnosci: na glebszym, ,,ukrytym poziomie” autor scenariusza, pézniej namacal-
nie aktor i kreowana przez niego postac.

Roland Barthes analizujac strukture opowiadan podkreslal, iz do tej pory wieksza
wage przywigzywano do roli nadawcy tekstu, a mniejsza do odbiorcy®. Zaréwno w tek-
Scie literackim, jak i w teatrze czy rytuale pokazowym, wielokroé¢ pomijano obecnosé
narratora, ktéra wydawatla sie by¢ wyrazniejsza jedynie od obecnosci czytelnika - widza.
Niezatarty jednak slad w swiadomosci odbiorcy pozostawia narrator przedstawiajac po-
jedyncze wydarzenie z pozycji ,,widzacego lub wiedzacego wiecej”. Inaczej znaczyloby
to tyle, iz narrator informuje sam siebie.

Kto bezposrednio oddaje widzowi/czytelnikowi opowie$¢? Za Barthesem rozroz-
niam trzy mozliwosci. Pierwsza jest twierdzenie, Zze dawca opowiadania jest sam autor
w znaczeniu psychologicznym - autor jako pisarz, osoba, ktéra z calym bagazem osobi-
stych, zyciowych doswiadczen siega po pidro i zaczyna pisaé. Kolejna koncepcja méwi
otym, iz narrator jest bezosobowa, ,nadwiedzaca” samoswiadomoscia, ktéra oddaje
czytelnikowi opowiesé, snuta z poziomu Boga, sily wyzszej czy swiadomosci nadludz-
kiej. Narrator ten potrafi by¢é réownoczesnie wewnatrz swoich postaci; rozumie, co sie
w nich dzieje, jakie procesy w nich zachodza, jak i na zewnatrz - nigdy jednak nie staje
wyraznie po jednej stronie, by odrzucié¢ druga lub odebrac jej racje. Wspotczesni bada-
cze opowiadaja sie za trzecia koncepcja, czyli twierdzeniem, iz narrator powinien wie-
dzie¢ tylko tyle, ile wiedzie¢ moga kreowane, wystepujace postacie. Barthes w swym
sztandarowym artykule udowadnia, iz btad poznawczy powyzszych twierdzen wynika
z niezwykle realistycznego rozumienia zaréwno osoby narratora, jak i wykreowanych
bohaterow intrygi. Odrzuca on powyzZsze proby na rzecz kategorycznego zaprzeczenia
utozsamienia narratora z autorem. Idac dalej tym tropem, Barthes najprawdopodobniej
nie dalby swej zgody na spektakularny sukces teatru Sarah Kane, wyrosty dostownie na
grobie mlodej autorki-samobdjczyni, gdyz tragedia personalna, choroba psychiczna za-
koniczona tragiczna §miercia, w Zaden sposob nie moglaby stanowi¢ wartosci narracyj-
nej, a wiec oddziatujacej, przyczyniajacej sie do przyszlej popularnosci wezesniej odrzu-
canych przez krytykow dziel. Sytuacja taka wychodzi wyraZnie poza poziom narracyjno-

5 R.Barthes, Wstep do analizy strukturalnej opowiadan, ttam. W. Bloniska, [w:] Teorie literatury XX wie-

ku. Antologia, pod red. A. Burzyniskiej, M.P. Markowskiego, Krakow 2007, s. 274.

5 Zob. tamze, s.138.
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$ci utworéw Kane. ,,Narracja moze otrzymac swdj sens jedynie ze Swiata, ktory zen ko-
rzysta: poza poziomem narracyjnym zaczyna sie Swiat, a wiec inne systemy (spoteczny,
ekonomiczny, ideologiczny), ktérych sktadnikami nie sa juz tylko opowiadania, lecz tak-
ze ogniwa o innej substancji (fakty historyczne, determinacje, zachowania)”’.

Powyzszej mysli przeciwstawia sie wspoétczesne pojecie performansu, ktérego na-
rzedziem jest narracja. Marvin Carlson, znany amerykanski badacz teatru i literatury
poréwnawczej, wykazujac Sciste zwiazki performansu z etnografia, antropologia, socjo-
logia, psychologia, lingwistyka oraz kulturoznawstwem powoluje sie na klasyczny esej
Clifforda Geertza pt. Zmgcone gatunki. ,,[...] tradycyjne przedmioty antropologii - ciagte
tradycje, odrebne, stabilne kultury, spojne struktury i trwate toZsamosci - w duzej mie-
rze zastapito dzis pojecie tozsamosci i kultur jako skonstruowanych, relacjonalnych, nie-
ustannie zmiennych; uwaga zamiast na centrum skupia sie na nieszczelnych, kwestio-
nowanych granicach, bo na granicach wlasnie tworzy sie i negocjuje znaczenia”®.

Samookaleczajacy sie aktor performer w momencie nieodwracalnego aktu
uszkodzenia swego ciala wychodzi zatem ponad poziom nieinwazyjnej narracji, po-
nad wypowiedZ czysto artystyczna, ideologiczna czy estetyczna, wpedzajac widzow,
uczestnikéw w etyczna powinnosé odpowiedniego zareagowania na akt okrucienstwa.
Czy zdecydujemy sie kontynuowac¢ performans, biernie przygladajac sie dzialtaniom
szalonego artysty? Moze odwazymy sie nawet wzia¢ w pokazie czynny udzial, moty-
wujac samego artyste do jeszcze wiekszej odwagi, do glebszej krzywdy albo zdecyduje-
my sie na heroiczny gest przerwania bestialskiego show, narazajac sie na niezadowole-
nie reszty gawiedzi...?

,Wiekszo$¢ najnowszych prac antropologicznych ktadzie szczeg6lny nacisk na to,
ze performans podwaza tradycje i tworzy pola poszukiwan nowych, odmiennych struk-
tur i schematéw zachowania. Czy wiec performans stuzy w kulturze przede wszystkim
umacnianiu jej zatozen, czy tez poszukiwaniu zalozen odmiennych? - spory na ten te-
mat stanowig szczegdlnie wyrazisty dowdd jego kontrowersyjnej natury™’.

Gdzie zatem i czy w ogdle istnieje wyrazna granica pomiedzy wspdlczesnym per-
formansem a zZyciem realnym? Skoro sztuka, wywiedziona z dowolnej inspiracji narra-
cja, performansem moze by¢ wszystko, to co nimi rzeczywiscie jest? Richard Schechner,
profesor sztuk performatywnych, zwraca uwage na szczegolnego rodzaju poczucie Swia-
domosci, ktére niezaleznie od charakteru ludzkich dziatan pozwala pamietaé o perma-
nentnym ,,odgrywaniu” kolejnych rol spotecznych, niezaleznie, czy myslimy o teatrze
tradycyjnym, rytuale pierwotnym, czy wspotczesnym performansie. Performer, prezen-
tujac swa prace, nie jest wolny ani od roli artysty, w ktorej to poznaje go publicznosé, ani
od roli ,,ja” samego z siebie, ktéry czerpie z doswiadczen Zycia prywatnego. Samookale-
czajacy sie aktor z jednej strony naraza nasze poczucie estetycznego smaku, dotyka gra-
nic wytrzymatosci, prowadzi do wzbudzenia zadziwienia. Z drugiej zas strony ten sam

Tamze, s. 278.
8 M. Carlson, Performans, ttum. E. Kubikowska, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2007, s. 295.

Tamze, s. 37.
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Dodatkowa, niezwykle wazna sitg wspofczesne
narracyjnosci, wychodzacej z pozycji opowiadania,
a wykraczajacej duzo dalej niz samo opowiadanie,
wydaje sie byC praca psychoterapeutyczna,
biblioterapeutyczna czy psychodramatyczna.,
Rodzace sie z tejze narracji nowa jakoS¢ sztuki,
nowe pojmowanie performansu, nowa wrazliwosé
— wszystko to wynosi wspétczesng performatyke
na ponadkulturowe poziomy, nieograniczajace
mysli jedna, obowiazujaca tendencja,

aktor musi mieé¢ swiadomo$¢é narazania wlasnego zycia i zdrowia, ale réwnoczesnie
Sswiadomos¢ wezwania publicznosci w stan etycznej gotowosci zareagowania. Gra pole-
ga nie tylko na ksztalcie i wymowie performansu, ale i na sprawnej komunikacji z pu-
blicznoscia, weiagnieta w przestrzen zabawy. Kreacja artystyczna nieodzownie przekra-
cza granice sztuki irosci sobie prawo do oddzialywania w §wiecie realnym. Pozostajac
rownoczesnie wramach nadawanych formie performansu, twérczosé¢ taka rodzi po-
dwdjna sSwiadomosé.

»~Widzowie nie ,,wlaczaja sie” wiluzje (jak sugerowataby prosta teoria udawania
czy ztudzenia), tylko ,,w pewnego rodzaju rzeczywistos¢”, ktéra znajduje sie w nieustan-
nym napieciu miedzy tym, co udawane i ,,realne”. Richard Schechner opisat te ,,podwdj-
na” sytuacje za pomoca stynnej podwojnej negacji. W ramach gry performerka nie jest
soba (poprzez dzialanie iluzji), ale nie jest tez nie-soba (poprzez dzialanie
rzeczywistosci). Performerka ipublicznos¢ jednakowo operuja w swiecie podwdojnej
swiadomosci”.

Klasyczna wiedza o teatrze lub tradycyjne podejscie literaturoznawcze moéwia
o akcie gry jako o dzialaniu podstawowym i fundamentalnym dla rozwazan na temat
funkcji samej sztuki. Tymczasem prace teoretyczne, obejmujace swym zakresem zagad-
nienie performansu, nierzadko temu podstawowemu zalozeniu sie sprzeciwiaja. Juz na
poczatku XX wieku Nikotlaj Jewrieinow, rosyjski dramatopisarz i eksperymentator, jed-
noznacznie opowiadal sie za odwréceniem dotychczasowego rozumienia teatru i jego
tradycji. Twierdzil, Ze teatr to wyraz elementarnego instynktu, wewnetrznej energii,
bardziej pierwotnej i glebiej w nas tkwiacej niz najwczesniejsze zrodla estetyki czy rytu-
alu. Teze swa argumentowat przekonaniem, ze to wlasnie ta pierwotna zdolnos¢ gry, wy-
obrazania sobie, stwarzania czegos odrebnego od tego, co jest nam dane, pozwolita na
powstanie religii czy wierzen. Rytual zatem, a za nim teatr i sztuka okazuja sie by¢ wtor-

10 Cyt. za: M. Carlson, dz. cyt., s. 86.
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ne ipézniejsze, niz sama czlowiecza zdolnos$¢ rytualizacji czy gry. ,,Sztuka teatru jest
przedestetyczna, a nie estetyczna z tego prostego powodu, Ze <transformacja>, ktéra sta-
nowi przeciez istote calego teatru, to co$ bardziej pierwotnego i tatwiej osiggalnego niz
<formacja>, stanowigca istote sztuk estetycznych”".

Dodatkowa, niezwykle wazna sila wspdlczesnej narracyjnosci, wychodzacej
z pozycji opowiadania, a wykraczajacej duzo dalej niz samo opowiadanie, wydaje sie
by¢ praca psychoterapeutyczna, biblioterapeutyczna czy psychodramatyczna. Rodzace
sie z tejze narracji nowa jako$¢ sztuki, nowe pojmowanie performansu, nowa wrazli-
wos¢ - wszystko to wynosi wspolczesng performatyke na ponadkulturowe poziomy,
nieograniczajace mysli jedna, obowigzujaca tendencja. Freudowskie ,,powroty” do
dziecinstwa, do minionych konfliktéw w przebiegu narracji stanowia rytualnie przy-
wracang pamie¢ opowiadania. Model Lacana, traktujacy o formowaniu sie tozsamosci
W procesie zycia spotecznego, najwazniejsza role upatruje wlasnie w jezyku i jego nar-
racji. Elin Diamond daje feministyczny przyktad nowego odczytania psychoanalitycz-
nych tradycji, redefiniujac performatywnie najwazniejsze freudowskie pojecie - ,,ego”
- jako ,,przenikalna, przeksztalcalng teatralna fikcje, osad psychicznych dziejow pod-
miotu w relacji z innymi”*.

Jacob L. Moreno, twérca metody psychodramy, Zrddet swej teorii doszukuje sie
w obrzedach szamanskich oraz udramatyzowanych dziataniach oczyszczajacych, bta-
galnych czy uzdrawiajacych. Patrzac na swiat i ludzi jak na wyjatkowego rodzaju per-
formans spoteczny Moreno opisuje powstajaca w procesie psychodramy narracje. Ka-
tharsis, czyli proces oczyszczenia, nastepuje dzieki spontanicznemu pojawieniu sie
i wypowiedzeniu wlasnych lekéw, niepokojéw oraz dzieki ujawnieniu sie wewnetrz-
nych konfliktéw. Katharsis taka polega na uwolnieniu sie od negatywnych emocji po-
przez uswiadomienie sobie ich obecnosci. Odegranie roli pozwala jej staé¢ sie czyms
uchwytnym, zauwazonym, nazwanym w formie informacji zwrotnych, przezytym
przez aktora w formie odegranego charakteru. Badacz twierdzi, ze role cztowieka nie
powstaja z ,,ja”, lecz pelnowartosciowe, zdrowe ,,ja” powstaje z rél. Gra i zabawa uste-
puje w psychodramie miejsca opowiadaniu przynoszacemu ukojenie, narracji lecza-
cej, performansowi terapeutycznemu. Oto opis dzialania psychodramatycznego jed-
nego z pacjentéow Moreno, ktéremu wydawalo sie, zZe jest Adolfem Hitlerem. Opis po-
chodzi z protokolu samego ojca psychodramy. Leczenie nizej opisanego mezczyzny
rozpoczeto sie we wrzesniu 1939 roku. Karol N. (imie i inicjal nazwiska zostaly zmie-
nione przez Moreno) wyemigrowal wraz z zong z Niemiec do USA na trzy lata przed
rozpoczeciem sesji dramatyzacji improwizowanej: ,,Karol wystapil naprzéd i ztozyt
oSwiadczenie skierowane do narodu niemieckiego majace forme systematycznego
przemowienia do publicznosci. Stwierdzil, Ze jest prawdziwym Hitlerem, a ten drugi
jest oszustem. Naréd niemiecki powinien wyrzuci¢ tego oszusta! Wtedy on wrdéci

. Evreinoff, The Theatre in Life, ttum. A. Nazaroff, New York 1927, s. 24.

2 g Diamond, The Violence of ,,We”: Politicizing Identification, [w:] Critical Theory and Performance,

Ann Arbor 1992, s. 396.
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triumfalnie do Niemiec, aby obja¢ ster rzadow. Grupa [terapeutycznal przyjeta jego
oSwiadczenie ze spontanicznym aplauzem™",

Dalszy proces terapeutyczny polegal na odegraniu kolejnych scen z zZycia
,Hitlera”: powrdt do Niemiec, zwolanie narady wojennej, oméwienie z ministrami pla-
néw dotyczacych przysziosci Trzeciej Rzeszy. Pacjent odegral takze wzruszajace sceny
rozpaczy i ogarniajacej go depresji, scene goracej modlitwy do Boga o site i pomoc, scene
zalewania sie zami przed matka lub kochanka. Kazda sesja psycho-teatru oparta byta na
pojawiajacej sie narracji protagonisty i grupy, na ,,wypowiedzeniu” rodzacych sie sta-
noéw psychicznych. Moreno opisuje:

»,Wiele wydarzen, ktére przedstawial na scenie, byto bardzo zblizonych do tego, co
rzeczywiscie sie zdarzyto w pdzniejszych latach [...] w miejscu oddalonym od niego
otysiace mil. Naprawde czasami zastanawialiSmy sie, czy [...] nie jest prawdziwym
Hitlerem. [...]

Mniej wiecej w trzy miesiace po rozpoczeciu sie pierwszego oddzialywania lecznicze-
go [...] Hitler obrzucil ostrym spojrzeniem grupe, a nastepnie powiedziat:

-Usun to.

Wskazal na swoje wasy. Fryzjer natychmiast namydlil mu twarz; machnat brzytwa
iwaséw juz nie bylo.

-Nie ma ich, nie ma ich, juz po wszystkim.

Potem zaczal ptaka¢” "

Finalnie Karol N. przyjat swa ,,dawna” tozsamos¢ i wrdcilt do zdrowia psychicznego.
Jego praca terapeutyczna stanowi niepodwazalny przyklad, jak tradycyjnie rozumiana
narracyjnos¢ niebezpiecznie przekracza granice strukturalnej analizy i bezposrednio bierze
udzial w terapeutycznym procesie ,,stawania sie”. ,,Psychodrama z Adolfem Hitlerem stata
sie psychodrama calej naszej kultury - lustrem, w ktérym odbijat si¢ wiek XX”". Parate-
atralnos¢, narracyjnosé czy performans nie stanowia zatem juz tylko poje¢ teoretycz-
nych czy nazw nieinwazyjnych dzialan miedzyludzkich. Narracyjnosé rzeczywistosci
staje sie poteznym narzedziem tworzenia i niszczenia, a performans zmusza do przyje-
cia odpowiedzialnos$ci udzialu w s§wiecie zastanym, do rozrachunku z przyjeciem pry-
watnej i spotecznej strategii aktywnego uczestnictwa w spektaklu rzeczywistosci lub za-
siadaniu jedynie wsrod publicznosci tego ,,teatru ogromnego”. Nie sposéb uciec od am-
biwalencji tak rozumianych powinnosci wspélczesnego wymiaru czlowieczenstwa. Am-
biwalencji dyskomfortowej, uwierajacej, bo rodzacej na poziomie psychiki liczne kon-
flikty wewnetrzne, a jednak ambiwalencji plodnej w niezbedna refleksje ludzi pograni-
cza, ludzi transpojeciowych, ,,progowych”, ktérymi staliSmy sie niezauwazenie: , Atry-
buty liminalnosci czy tez liminalnych person (,,ludzi progowych”) musza by¢ ambiwa-
lentne, poniewaz ten stan i te osoby wymykaja sie, wyslizguja z siatki klasyfikacji, ktora

13 Cyt. za: G. i Cz. Czap6w, Psychodrama. Geneza i historia. Teoria i praktyka. Proba oceny, Panistwowe Wy-

dawnictwo Naukowe, Warszawa 1969, s. 15.
Tamze, s. 15, 17.
Tamze, s. 19.
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zazwyczaj wyznacza stany i pozycje w przestrzeni kulturowej. Byty liminalne to ni to, ni
owo; nie s ani tu, ani tam, ale znajduja sie miedzy stanami definiowanymi i ustanawia-
nymi przez prawo, obyczaj, konwencje i ceremoniaty. Z tego powodu w licznych spote-
czenstwach, ktére rytualizuja przemiany spoteczne i kulturowe, te dwuznaczne, ptynne
cechy wyrazaja sie w wielkiej réznorodnosci symboli”'®. m
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,Oni zawsze byli dziwni”.

Analiza komplementarna powiesci Richarda Yatesa "Revolutionary Road"
i jej ekranizacji w reZ. Sama Mendesa w $wietle "Patologii codziennosci"
Ericha Fromma

,They have been always strength’”. The complementary analyze of ,Revolutionary
Road - Richard Yates™ novel and Sam Mendes adaptation

in context of Erich Fromm ,Patology of normalcy”.

STRESZCZENIE:

PRZEDMIOTEM TEGO ARTYKULU JEST ANALIZA
KOMPLEMENTARNA POWIESCI RICHARDA YATESA
REVOLUTIONARY ROAD ORAZ JE] EKRANIZAC]I

W REZYSERII SAMA MENDESA. ANALIZA
KOMPLEMENTARNA ARTYKULUJE I UWYPUKLA
ODREBNOSC SYSTEMOW ZNAKOWYCH, JAKIMI POSLUGUJA
SIE LITERATURA I FILM, JENOCZESNIE ZWRACAJA UWAGE
NA ZASADNICZO OSIAGALNA I MOZLIWA
INTERSEMIOTYCZNA PRZEKELADALNOSC NA
POZIOMIEZNACZENIOWO- KULTUROWYM I TEN OBSZAR
PODDAJE REFLEKSJI BADAWCZE]. W FABULACH OBU
DZIEL, ZAROWNO LITERACKIEGO, JAK I FILMOWEGO,
WYROZNIONO KILKA KREGOW TEMATYCZNYCH, KTORE
ZOSTANA ZANALIZOWANE W NINIEJSZYM TEKSCIE:
ROZWO] RELAC]I MALZENSKIE], WHEELEROWIE A RESZTA

ABSTRACT:

THE SUBJECT OF THIS ARTICLE IS TO ANALYZE
COMPARATISTIC NOVEL BY RICHARD YATES PLOT
REVOLUTIONARY ROAD AND ITS SCREENING OF DIRECTOR
SAM MENDES. THE STORY OF THIS DISTINGUISHED
SEVERAL THEMATIC CIRCLES: THE DEVELOPMENT OF THE
MARRIAGE RELATIONSHIP, WHEELERS AND THE REST OF
SOCIETY, "TABLE SCENE", THE HOUSE - A TRAP, THEME
ROAD. THE ENTIRE ANALYSIS (BROKEN TO THE ABOVE
PARAGRAPHS, EACH DEVOTED TO THEMATIC CIRCLES) AND
WILL BE FOCUSED AROUND THE ISSUES AND MARRIAGE -
FAMILY AND SOCIO CUSTOM ENTANGLEMENT OF
RELATIVITY CONCEPTS AND STANDARD / DEVIATION. THE
METHODOLOGICAL BASIS OF THE ARTICLE ARE THE
ARGUMENTS CONTAINED IN THE WORK OF ERICH FROMM
PATHOLOGY OF NORMALCY. BOTH THE NOVEL AND ITS
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SPOLECZENSTWA, ,,SCENY STOLOWE”, DOM - PULAPKA,
MOTYW DROGI. CALA ANALIZA (ROZBITA NA WYZE]
WYMIENIONE AKAPITY, POSWIECONE POSZCZEGOLNYM
KREGOM TEMATYCZNYM) ZOGNISKOWANA ZAS BEDZIE
WOKOL ZAGADNIENIA MALZENSKO-RODZINNEGO
I SPOLECZNO-OBYCZAJOWEGO UWIKELANIA JEDNOSTEK
ORAZ RELATYWNOSCI POJEC NORMA/ ODSTEPSTWO.
PODSTAWE METODOLOGICZNA ARTYKULU STANOWIA
TEZY ZAWARTE W PRACY ERICHA FROMMA PATOLOGIA
NORMALNOSCI. ZAROWNO POWIESC JAK I JEJ
EKRANIZACJA RELACJONUJA WYDARZENIA MAJACE
MIEJSCE W AMERYCE LAT 50., JEDNAK PROBLEMY W NIEJ
PORUSZANE OKAZUJA SIE BYC UNIWERSALNYMI, A ZATEM
WSPOLCZESNIE (DZISIA]) ROWNIEZ AKTUALNYMI

I GODNYMI REFLEKS]JI.

SLOWA KLUCZOWE:

REVOLUTIONARY ROAD, RELACJA MALZENSKA, PUELLA
AETERNA, KONSUMPCJONIZM, NORMA PSYCHOLOGICZNA,
PSYCHOPATIA, DOM - PULAPKA, RICHARD YATES, SAM
MENDES, PATOLOGIA NORMALNOSCI, ERICH FROMM

SCREENING REPORT THE EVENTS TAKING PLACE IN
AMERICA '508, BUT IT RAISED PROBLEMS TURN OUT TO BE
UNIVERSAL, SO TODAY (TODAY) THE CURRENT AND WORTHY
OF REFLECTION.

KEYWORDS:
REVOLUTIONARY ROAD, MARITAL RELATIONSHIP, PUELLA
AETERNA, CONSUMERISM, STANDARD PSYCHOLOGICAL,
PSYCHOPATHY, HOUSE - A TRAP, RICHARD YATES, SAM
MENDES, PATHOLOGY OF NORMALCY, ERICH FROMM.

ydanag w 1961 roku powiesé Richarda Yatesa krytycy charakteryzowali jako

,ponura”. Przedstawiona w niej wizja amerykanskiego stylu zycia na przed-

mies$ciach przypominata obraz ludzi dryfujacych w ,,smutnym, szarym, wy-
pelnionym $miercia §wiecie”, jak ujela to Joyce Carol Oates. Utwor ten stanowil rodzaj
rozrachunku ze stanem amerykanskiego spoleczenstwa lat 50. Filmowa adaptacja tekstu
Yatesa dokonana przez Sama Mendesa w roku 2008 stanowi, jak sie wydaje, nie tylko
proste przeniesienie fabuly powiesci na szklany ekran, ale rowniez jest swego rodzaju
proba odkrycia w tym tekscie uniwersalnych prawd na temat relacji matzenskich oraz
zaleznosci czlowiek - spoleczenstwo.

Oba teksty kultury (zaréwno film, jak i ksigzka), ilustrujace te sama opowies¢, anali-
zowane synchronicznie, ukazuja pelne spektrum poruszanych w tej fabule problemadw. Lek-
tura powiesci daje odbiorcy mozliwo$¢ poznania catej ztozonosci psychiki bohateréw, moty-
wow i pobudek ich dziatan, opartych na indywidualnej historii zycia (kazdy kolejny rozdziat
powiesci wprowadza nowa postac i na zasadzie zestawienia ukazuje podobienstwa i réznice
zachodzace miedzy gtéwnymi bohaterami: April i Frankiem, ainnymi wymienionymi
w tekscie osobami). Film za$, korzystajac z wlasciwych sobie Srodkéw wyrazu, eksponuje
i niezwykle sugestywnie ukazuje te elementy, ktore sktadaja sie na portret bohateréw jako
czlonk6éw okreslonej spotecznosci, uwiktanych w konkretne relacje, konwenanse. Wartoscio-
wa moze okazac sie zatem poréwnawcza analiza obu tych dziel, zwana analiza komplemen-
tarna. Taki typ analizy zdaje sie by¢ uprawniony, biorac pod uwage spory teoretyczne i me-
todologiczne naroste wokoét problematyki filmowych adaptacji utworu literackiego i zagad-
nien zwigzanych z przekladem intersemiotycznym w ogdle. W artykule Modele adaptacji
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filmowej. Proba wprowadzenia w problematyke’ Alicja Helman zadaje pytanie, czy adapta-
cja jako swego rodzaju thumaczenie na inny jezyk (wyrazu) dzieta literackiego jest w ogdle
mozliwa. Nastepnie, w toku analizy, badaczka stwierdza, iz nie istnieje model, w znaczeniu
wzorca, typu idealnego, listy cech charakterystycznych, za pomoca ktérego mozna by opisaé
zwiazki literatury i filmu. Film literatury nie adaptuje, a jedynie z niej korzysta. Zaréwno
za$ dziela literackie, jak i dziela filmowe, stanowig autonomiczne twory, przez wzglad na od-
rebnos¢ systemow znakow, jakimi sie postuguja: literatura to system znakow jezykowych,
film zas - znakéw audiowizualnych®. Opierajac sie na ustaleniach poczynionych przez Mary-
le Hopfinger®, Helman udowadnia, iz przeklad intersemiotyczny jest zawsze czesciowy,
z uwagi na wyzej wspomniany brak odpowiedniosci miedzy znakami jednego i drugiego
systemu. W dziele literackim da sie wyznaczy¢ w tym kontekscie trzy poziomy: budulcowy
(calkowicie nieprzekladalny), budulcowo-znaczeniowy (przektadalny czesciowo) oraz zna-
czeniowo-kulturowy (zasadniczo przektadalny).

Pamietajac o jednej z najstarszych norm estetycznych, gtoszacej, iz nie istnieje toz-
samos$¢ wypowiedzi przy roéznicy tworzyw, to wlasnie ten trzeci poziom, znaczeniowo-
-kulturowy i jego odrebne sposoby artykutowania w tak odmiennych semiotycznie me-
diach, jak literatura i film, staja sie przedmiotem komparatystycznych analiz w analizie
komplementarnej. Jej celem jest poszukiwanie senséw naddanych, ogélnej wymowy
dziela, proba dotarcia do jak najwiekszej ilosci mozliwych znaczen i dajacych sie wy-
wies¢ interpretacji. Takie stanowisko jawi sie jako uprawnione nie tylko w obliczu wy-
mienionych wyzej réznic, wystepujacych pomiedzy obiema sztukami, lecz réwniez,
amoze przede wszystkim, na podstawie istniejacych miedzy nimi podobienstw. Obie
sztuki w spos6b sobie wlasciwy operuja bowiem podobnymi sktadnikami: fabuta, boha-
terami, czasoprzestrzenia przedstawiona ruchem. Zdaniem Alicji Helman to wtasnie te
czynniki decyduja o tym, ze tak odmienne formy wypowiedzi czesto uchodza za tozsa-
me. Proponowany tu model analizy jest potrzebny szczegélnie w takich, wymienionych
przez Helman przypadkach, gdy sens filmu, bedacego adaptacja, jest rézny od sensu
oryginalu. Przyjrzenie sie tego typu realizacjom stwarza pole do zbadania sposobow
funkcjonowania Srodkéw wyrazu wlasciwych kazdej ze sztuk, ich specyfiki, ktéra ozna-
cza dziela tak odmienne znaczeniowo - pomimo wyjsciowego podobieristwa fabuly, bo-
hater6w, czasoprzestrzeni przedstawionej i ruchu.

Niniejszy tekst jest czastka szerzej zakrojonych badan nad zagadnieniem analizy
komplementarnej.

! A.Helman, Modele adaptacji filmowej. Proba wprowadzenia w problematyke, [w:] ,,Kino” 1979, nr 6,

s. 28-29. Artykut dostepny réwniez online: http://www.akademiapolskiegofilmu.pl/pl/historia-
polskiego-filmu/artykuly/modele-adaptacji-filmowej-proba-wprowadzenia-w-problematyke/124

Por. A. Helman, Modele adaptacji filmowej. Proba wprowadzenia w problematyke, [w:] ,,Kino”
1979, nr 6, s. 28-29. Artykul dostepny réwniez online:
http://www.akademiapolskiegofilmu.pl/pl/historia-polskiego-filmu/artykuly/modele-adaptacji-
filmowej-proba-wprowadzenia-w-problematyke/124

Por. M. Hopfinger, Adaptacje filmowe utworow literackich. Problemy teorii i interpretacji. Wroctaw-
Krakéw- Gdansk, 1974.
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Nie prezentuje on zatem calego spektrum probleméw zwiazanych ztakim uje-
ciem analitycznym. Z pewnoscia jednak zwraca on uwage na mozliwos¢ obrania takiej
wlasnie strategii badawczej. W odczuciu autorki analiza komplementarna, w odréznie-
niu od systematycznie prowadzonej analizy komparatystycznej, analizujacej synchro-
nicznie kolejne poziomy zaréwno dziela literackiego, jak i dzieta filmowego, stwarza
mozliwos$¢ ograniczenia badan do wyboru najbardziej znaczacych elementéw badz to
réznicujacych, badZ podobnych, ale razem tworzacych dodatkows jako$¢ znaczeniowa.
Taki obszar analizy mozna dowolnie poszerzaé, w zaleznosci od tego, co dany interpreta-
tor uzna za szczegolnie istotne lub jaka ilosé senséw dostrzeze w danym dziele.

Celem uporzadkowania niniejszego wywodu wyréznionych zostalo kilka obsza-
réw problemowych: 1. Rozwdj relacji matzeriskiej gléwnych bohateréw 2. Relacja glow-
nych bohateréw zinnymi czlonkami spoteczenstwa 3. Analiza tzw. ,,Scen stotowych”
(wspolnych positkéw, ktore zamiast stac¢ sie sposobnoscia do zacieSnienia spotecznych
wiezow, okazuja sie by¢ zarzewiem konfliktéw). Sceny te, jak w soczewce, ukazuja rozni-
ce Swiatopogladowe czlonkéw owej spotecznosci. 4. Problem domu - putapki 5. Motyw
drogi, jako miejsca, na ktére gtéwni bohaterowie uciekaja z domu oraz jako klucza do
zrozumienia catego filmu (takze w kontekscie tytutu).

Cala analiza, podzielona na wyzej wymienione akapity, zogniskowana zas bedzie
wokot zagadnienia malzerisko-rodzinnego i spoleczno-obyczajowego uwiklania jednostek
oraz relatywnosci poje¢ norma/odstepstwo. Podstawe metodologiczna artykutu stanowia
tezy zawarte w pracy Ericha Fromma Patologia normalnosci. Przyczynek do nauki o czlo-
wieku. Zaréwno powiesé, jak ijej ekranizacja, relacjonuja wydarzenia majace miejsce
w Ameryce lat 50., jednak problemy w niej poruszane okazuja sie by¢ problemami uni-
wersalnymi, a zatem wspoétczesnie (dzisiaj) réwniez aktualnymi i godnymi refleksji.

Patologiczna codziennosc?

W pracy Patologia codziennosci. Przyczynek do nauki o cztowieku Erich Fromm zasta-
nawia sie, czy czlowiek zyjacy we wspoétczesnym spoteczenistwie jest jeszcze zdrowy psy-
chicznie. Badaniem zagadnienia zdrowia psychicznego Erich Fromm zajatl sie intensyw-
nie na poczatku lat 50. Celem, jaki postawil przed soba badacz, byto znalezienie wyczer-
pujacej odpowiedzi na pytanie, co naprawde sprzyja zdrowiu psychicznemu, a co staje
sie przyczyna choroby*. Badacz powiazal usilne dazenia ksztaltujace zachowania z wa-
runkami gospodarczymi i spotecznymi, formutujac teze, iz cechy charakteru powszech-
ne w spoleczenstwie moga by¢ pojmowane jako wynik procesu dostosowania sie do da-
nej sytuacji spoteczno-ekonomicznej’. Dokonujac analizy wspétezesnych metod produk-
cji i psychicznych metod przystosowania, z ktérych korzysta sie, by sprosta¢ wymaga-
niom gospodarki, Fromm stwierdzil, iz od czlowieka wymaga sie postaw psychicznych
i cech spotecznych, ktére powoduja u niego chorobe psychiczna. To, co pozwala na osia-

4 Por.R. Funk, Przedmowa, [w:] E. Fromm, E. Fromm, Pafologia normalnosci. Przyczynek do nauki

o cztowieku, red. R. Funk, thum., S. Baranowski, R. Palusinski, Krakow 2013, s. 3.
Tamze, s. 5.
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ganie rozlicznych sukceséw, okazuje sie jednoczesnie niekorzystne dla zdrowia psy-
chicznego: ,,Fromm bada patologie normalnosci, ukazujac skutki gospodarki rynkowej
wywolujace w cztowieku chorobe. W centrum tego cierpienia znajduje sie niezdolnosé¢
cztowieka do pozostawania w kontakcie z rzeczywisto$cia ™.

W swym dziele Fromm podejmuje sie analizy nastepujacych zagadnien: zdrowie
psychiczne we wspoélczesnym swiecie, uktad odniesienia i zaangazowanie we wspdtcze-
snej kulturze, alienacja a problem zycia spolecznego, pojecie zdrowia psychicznego.
Podstawa metodologiczna niniejszego tekstu beda mysli wybrane z czterech wyktadéw
dotyczacych patologii normalnosci, wygloszonych przez Fromma 26 i 28 stycznia oraz 2
i4 lutego 1953 roku w New School of Social Research w Nowym Jorku. Szczegétowe usta-
lenia, ktérych dokonuje autor Miec¢ czy byc, zostana wykorzystane w analizie powiesci

ifilmu Droga do szczescia.

Rozwoj relacji matzefiskiej glownych bohaterow

W pierwszym ze swych wykladow, zatytutowanych Patologia normalnosci wspolczesne-
go czlowieka, Erich Fromm (poza wykazaniem dwdch podejsé do kwestii normalnosci:
statystycznego i jakosciowego), wyr6znia réwniez dwa punkty widzenia owej normalno-
$ci. Pierwszy ztych punktéw to ujecie zdrowia psychicznego w charakterze relatywi-
stycznym, spotecznym. Ujecie to odpowiada stanowi umystu typowemu dla wiekszosci
spoleczenstwa. Z tego punktu widzenia zdrowie psychiczne stanowi przystosowanie sie
do trybu zycia istniejacego spoleczenistwa, zupelhie niezaleznie od tego, czy jako takie
jest ono zdrowe czy szalone: liczy sie tylko to, zZe dany czlowiek jest do niego przystoso-
wany’. W przeciwieristwie do tego punktu widzenia istnieje tez taki, ktéry zaklada ist-
nienie obiektywnie uzasadnionych ocen wartosciujacych niebedacych sprawami upodo-
ban czy wiary®. Doskonalg ilustracja sporu pomiedzy tymi dwoma punktami widzenia
i préba poszukiwania odpowiedzi na pytanie, co jest norma, a co patologia, sa postawy
gtéwnych bohateré6w powiesci Yatesa: Franka i April Wheelerow, ich wzajemne interak-
cje i proby radzenia sobie z Zyciem.

Film Droga do szczescia otwieraja kadry przedstawiajace obrazy kolorowego mia-
sta, stwarzajacego wiele szans samorozwoju dostepnych gléwnym bohaterom - mlodym
ludziom, pelnym idealéw. W poczatkowych scenach filmu ukazani sg oni w trakcie zaba-
wy na prywatce; zblizenie kamery na twarze objetych wpo6t mlodych ukazuje ich wzajem-
ne przyciagganie. April zafascynowaty we Franku marzenia o prowadzeniu niestandardo-
wego zycia, Franka niewatpliwy wdziek, czar i jakiS§ wewnetrzny blask dziewczyny, bo jak
pisze Georges Bataille w swej ksiaZzce Erotyzm: ,nawet jesli wybieramy kobiete, ktora wy-
brataby wiekszos$¢ ludzi, to przeciez nie ze wzgledu na jakas jej obiektywna ceche, lecz dla-
tego, ze co$ w niej nieuchwytnego gleboko nas porusza”. Wzajemna blisko$é bohateréw

Tamze, s. 6.

Por. E. Fromm, Patologia normalnosci..., dz. cyt., s. 13.
Tamze, s. 15.

G. Bataille, Erotyzm, Gdansk 1999, s. 31.
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ukazana w tej scenie jest bodaj jedyna taka w calym filmie. W dalszych jego minutach bo-
haterowie ukazywani sa podczas wspoélnych rozméw, zawsze w oddzieleniu: widzimy
osobno jej sylwetke, osobno jego postaé. Taki uktad postaci jest bardzo wymowny i wska-
zuje na brak jednosci miedzy obojgiem matzonkéw. Podobne rozdzielenie widoczne jest
w scenie, w ktérej po nieudanym przedstawieniu grupy teatralnej, do ktérej nalezy April,
kobieta wraz z mezem przemierza korytarz budynku, w ktérym mial miejsce wystep. Lu-
dzie, ktorzy winni by¢ sobie najblizsi i wspierac sie w trudnych chwilach, miast w blisko-
$ci, ida obok siebie, w sporym oddaleniu. To wlasnie gry przestrzenne i operowanie Swia-
tlem staje sie dla tworcéw filmu gléwnym sSrodkiem, wyrazajacym status relacji obojga
malzonkéw. Wykorzystane tu plany bliskie, amerykanskie, wprowadzaja efekt teatralno-
$ci, majacy w tym dziele szczegdlne znaczenie: wprowadzenie specyficznej emocjonalno-
$ci oraz stworzenie obrazu wycinka zycia pewnej spotecznosci.

W filmie, inaczej niz w powiesci, nie zaprezentowano fragmentéw retrospekeyj-
nych dotyczacych dzieciristwa i wezesnej mlodosci glownych bohateréw. To spora strata,
bowiem dowiadujac sig, ze np. April wychowywala ciotka, a rodzice pojawiali sie w jej
zyciu jedynie od swieta lub Ze Frank od dziecinstwa byl pietnowany i wySmiewany
przez kolegéw, odbiorcy tatwiej byloby zrozumie¢ motywy ich niejednokrotnie skom-
plikowanych dziatan.

Relacja malzeriska Wheeleréw: April i Franka, jest dos¢ burzliwa, a zarazem para-
doksalnie typowa. To mlodzi ludzie przed 30-ka, ktorzy ze wzgledu na dzieci i koniecz-
no$¢ utrzymania rodziny zrezygnowali ze swych marzen o podrézach izyciu wbrew
ustalonym przez spoteczenstwo konsumpcyjne regutom. Frank pracuje w przedsiebior-
stwie stanowiacym prototyp wspoélczesnych korporacji, April zas zajmuje sie domem.
Grywa takze w przedstawieniach amatorskiego teatru, ale jej ostatni wystep zakonczyt
sie fiaskiem. MalZzonkowie, kiedys tak zarliwie zafascynowani soba, teraz nie znajduja
plaszczyzny porozumienia. Sfrustrowana April wymysla panaceum na rutyne dnia co-
dziennego, jakim wedlug niej okazaé sie moze wyjazd do Paryza, w trakcie ktérego to
ona przejmie obowiazek utrzymywania rodziny, a jej maz zajmie sie poszukiwaniem
celu zyciowego i realizowaniem wilasnych marzen, straconych przed laty. Na drodze do
ich szczescia pojawia sie jednak pewna przeszkoda - April zachodzi w kolejna, trzecia
juz ciaze. Taki obrét spraw krzyzuje ich plany i z dnia na dzieni doprowadza ich relacje
do coraz to wiekszej ruiny, az do momentu, w ktérym April decyduje sie na wykonanie
samo-aborcji, w wyniku ktérej umiera.

Frank jawi sie jako czlowiek pelen zranien, ktéry usituje znalez¢ ztoty Srodek mie-
dzy swymi zamierzeniami a realiami, w ktérych przyszto mu zy¢. April z kolei to typowa
puella aeterna™, bojaca sie doroslosci, ciagle uciekajaca w swe marzenia. Frank zdaje sie

" Por. m.in. Linda Schierse Leonard, The Wounded Woman: Healing the Father-Daughter Relationship.

Chicago: Swallow Press, 1982.Susan Armstrong-Buck and Gael Hodgkins, Humboldt Journal of Social
Relations, Vol. 10, No. 2, The Study of Women: New Challenges, New Directions (SPRING/SUMMER
1983), pp. 258-260. http://www.charaktery.eu/artykuly/Psychologia-dla-Ciebie/810/Dziewczynka-na-
wiecznosé/, http://edukacja.eneteia.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=10:maa-
encyklopedia-psychologii-gbi&catid=10:encyklopedie, http://www.deon.pl/inteligentne-
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by¢é goracym zwolennikiem punktu widzenia gloryfikujacego wage przystosowania spo-
lecznego, nawet za cene rezygnacji z wlasnych pragnien - bez refleksji nad pytaniem, czy
podazanie za konformistycznym spoteczenstwem jest w ogéle shuszne. April z kolei jawi
sie jako buntowniczka, nonkonformistka, usilujaca przeciwstawié sie zastanemu po-
rzadkowi rzeczy. Podejmuje inicjatywy i snuje plany, nieprzypadajace do gustu otaczaja-
cym ja ludziom. Jej powierzchownie niestandardowe pomysty na zycie: podréze, pozna-
wanie §wiata, realizowanie wlasnych marzen, zamiast wykonywania nudnej, znienawi-
dzonej pracy w imie budowania, watpliwej w istocie, stabilizacji, sa jednak préba poszu-
kiwania obiektywnych kryteriéw normy i patologii. April staje sie tu krytyczka czaséw,
w ktorych przyszto jej zy¢. Erich Fromm pisal, iz ,,cho¢ nasze spoleczenstwo posiada
wiele dobrych cech, wiele takich, z ktérych mozna by¢ dumnym, jest rzecza co najmniej
watpliwa, czy tryb Zycia, jakie obecnie prowadzimy bardziej sprzyja zdrowiu psychicz-
nemu niz chorobie umystowej”"'. April zdaje sie podzielaé te watpliwosé i dazy¢ do nie-
poddawania sie presji otoczenia, ktérego postawy zostaly poddane analizie w dalszych
partiach tekstu.

Relacja glownych bohateréw z innymi czlonkami spoleczeristwa
Powies¢, w odroznieniu od filmu, pozwala przyjrzeé sie psychice bohateréw - zawiera
bowiem bogate szkice osobowosciowe, uwzgledniajace elementy historii zycia, ktéra
tych bohateréw uksztattowatla. Fabula powiesci, a w szczegdlnosci ,,Czes¢ druga”, zosta-
ta kompozycyjnie skonstruowana w taki sposéb, iz kazdy kolejny jej rozdzial poswieco-
no nakresleniu sylwetki odrebnego bohatera. Kazda z tych postaci stanowi z kolei jakas
alternatywe/jakis wariant konstruktu osobowosciowego gtéwnych bohateréw (zywi po-
dobne tesknoty, pragnienia, postepuje w mysl tych samych prawidel, pragnie kierowaé
sie tymi samymi idealami); jednak z takich czy innych wzgledéw, w przeciwienstwie do
Wheeleréw, wszyscy oni dopasowali sie do spoleczno-obyczajowych realiéw.

Pani Givings to stateczna, nieco wscibska starsza pani, zajmujaca sie sprzedaza
nieruchomosci. Najistotniejsze jest dla niej zachowanie pozoréw i dbanie o umocnie-

zycie/psychologia-na-co-dzien/art,460,piotrus-pan-i-wieczna-dziewczynka.html

"' E.Fromm, Patologia normalnosci, dz. cyt., s. 18.
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nie swego pozytywnego wizerunku wsréd ludzi. Shep i Milly Campbell to zaprzyjaz-
nieni sasiedzi, ktérzy swe mlodzienicze idealy zatracili w rutynie dnia codziennego.
Grube to sekretarka zfirmy Franka, niezbyt lotna intelektualnie, ale teskniaca za
prawdziwym uczuciem, spokojem i zyciowym komfortem. Wszystkie te postaci sa ja-
kiegos rodzaju alter- ego Franka. Ich dazenia, status spoleczny itd. sa obrazem jego te-
sknot, pragnien, marzen, wewnetrznych dazen. Fromm pisal, ze , kazde spoleczen-
stwo posiada wlasny, uzasadniony interes dotyczacy zgodnosci, interes z punktu wi-
dzenia przetrwania tego spoteczenstwa, ktére musi zachowa¢ wlasna strukture i indy-
widualno$é”*. Przedstawieni wyzej bohaterowie Drogi do szczescia sa reprezentanta-
mi dobrze zorganizowanego spoleczenstwa, ktére dbajac o swa wewnetrzng strukture,
kazdemu z cztonkéw przypisuje odpowiednie role. Dlatego, by¢ moze, tak wielkie kon-
trowersje wsrod przedstawicieli tego spolteczenistwa wzbudza swoista rewolucyjnos¢é
zachowan i poglad6éw malzenstwa Wheelerow, ktérzy w imie spetnienia swych marzen
gotowi sa wylamaé sie zustalonych schematéw. Najbardziej niezrozumiala jest dla
nich postawa April, Frank bowiem nieustannie balansuje na granicy spotecznego
przystosowania/ akomodacji a zrywu wolnosci.

Kazda z wymienionych wyzej postaci jest wiec jakos spotecznie dopasowana. Do
tego grona nie przystaje jedynie John Givings - syn panstwa Givings - genialny matema-
tyk, ktory po prébie zamachu na zycie swej matki, uznany za psychopate, zostaje za-
mkniety wzakltadzie psychiatrycznym. Postawa i sposdb zachowania bohatera najbar-
dziej zblizone sa do zachowan April. Gléwnym punktem wsp6lnym obojga bohateréw
jest pragnienie przeciwstawienia sie zastanym normom, walka z konwencjami, umito-
wanie niezaleznosci. Ich duchowe podobieristwo zostato przez twércow filmu wyekspo-
nowane w warstwie wizualnej. Aby lepiej dostrzec te zbieznosci, warto przywotaé tu
fragment Ikonologii Cesare Ripy, opisujacy obraz szalenstwa:

»Mezczyzna w kwiecie wieku, ubrany w dluga szate barwy czarnej, roze-
$miany, jadacy na kiju jak na koniu, w prawej rece trzymajacy wiatraczek
z papieru, milg zabawke i igraszke dziecinna. Figura ta jest bardzo stosowna
dla odwzorowania szalefistwa, boz przecie nie na czym innym polega wa-
riactwo, méwiac popularnie, tylko na wyczynianiu rzeczy nieprzystojnych
i odbiegajacych od normalnych ludzkich obyczajéw. O ile tedy madrosé spo-
leczna zasadnie przypisujemy czlekowi dojrzalemu, troszczacemu sie
o utrzymanie rodziny i dobro Rzeczpospolitej, to réwnie zasadnie Szalen-
stwem nazwiemy odrzucenie tych obowiazkéw, aby oddaé sie dziecinnym,
zupelnie btahym zabawom. Wszystko to jest zgodne z opinig Horacego ( saty-
ra 3, ks. 2)” %,

Nizej znajdujemy opis szalenistwa w ,,wersji kobiecej”:

12 Tamze, s. 16.

BoC Ripa, Tkonologia, ttum. 1. Kania, Krakéw 2012, s. 375- 376.
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,Dziewczyna rozczochrana, bosa, z szyja opasana niedzwiedzia skora, ubra-
na wszate mienigca sie réznobarwnie. W prawej dloni trzyma zapalona
Swiece, ktora przybliza do slonca. Szalenstwo jest ogélnym okresleniem
wielkiej zmiany, jaka w ludzkich umystach nastepuje skutkiem melancholii,
gniewliwosci, cierpienia, badz trwogi, albo tez wywolanej jakas przyrodzona
ulomnoscia. Maluje sie je jako dziewczyne rozczochrang i bosa, bo szaleniec
nie szanuje samego siebie ani innych i nie wie, co to takiego uprzejme obco-
wanie z innymi, gdyz nie zna jego wartosci. Mieniacy sie kolor szaty oznacza
niestalosé wlasciwa szalenistwu. Niedzwiedzia skdéra znaczy, ze szalenicem
najczesciej rzadzi gniew, stad tez widzimy, Ze niemal bez przerwy oddaja sie
oni rozmaitym dziwactwom. W lewej dtoni trzyma blisko Storica zapalona
Swiece, gdyz zaiste znakiem szalenstwa jest przekonanie, iZ wyrazniej sie wi-

dzi przy stabym swiatetku niz w poteznym blasku Storica”™*.

Opis ten z powodzeniem moglby stanowié stowng ilustracje kadréw przedstawia-
jacych Johna iApril. To fizyczne podobienistwo postaci April - wiecznej marzycielki
iJohna - szalerica, skontrastowane z postaciami probujacymi nieustannie wpisac¢ sie
w jaki$ kanon, do ktérych tak podobny jest Frank, ukazuje pewna wazka prawde o we-
wnetrznych podziatach matzonkéw, ich sprzecznych celach i zyciowych dazeniach.

W zestawieniu gléwnych bohateré6w powiesci z innymi ukazanymi w tym dziele
postaciami, kluczowym problemem okazuje sie by¢ zagadnienie relatywnosci pojeé
norma/patologia, zdrowie psychiczne/obled. Erich Fromm w swych dalszych rozwaza-
niach stwierdza, Ze cztowiek jest zdrowy psychicznie, jesli moze peti¢ funkeje, jakie sta-
wia przed nim spoteczenstwo, jesli moze dzialaé zgodnie z normami danego spoteczen-
stwa”". Nastepnie filozof przywoluje wlasna koncepcje zdrowia psychicznego, w mysl
ktorej jednostka zdrowa psychicznie jest zdolna do przezwyciezenia wlasnego narcy-
zmu, osiagniecia mitosci i obiektywizmu, przezwyciezania wyobcowania i uzyskania
w ten sposGb poczucia tozsamosci i niezaleznosci'®. Fromm dopowiada, iz problem zdro-
wia psychicznego jednostki jest niepodzielnie zwigzany z problemem zdrowia psychicz-
nego spoleczenstwa. W wykladzie drugim, zatytutowanym Pojecie zdrowia psychiczne-
go, Erich Fromm po raz Kkolejny prezentuje dwa opozycyjne pojecia dotyczace analizo-
wanego przez siebie zagadnienia ,,normalnos$ci”. Poza wspomniang juz definicja ,,zo-
rientowana na spoteczenstwo”, Fromm podaje takze zgota odmienne od niej, humani-
styczne pojecie zdrowia psychicznego: ,,Zdrowie psychiczne nie jest tutaj okreslone
przez nalezyte funkcjonowanie w jakims konkretnym spoleczenstwie, ale przez kryteria
wlasciwe dla samego czlowieka”. Fromm pisze, iz ,,zawsze istnial konflikt miedzy inte-
resami indywidualnymi a interesami danego spoteczenstwa i dlatego te dwa pojecia za-
wsze byly odmienne. Jednak rzeczywiscie ci, ktorzy przedstawiaja zorientowane na spo-
teczenistwo pojecie zdrowia psychicznego, zawsze czynia tak, jakby pojecie to bylo tozsa-

" E.Fromm, Patologia normalnosci, dz. cyt., s. 376 - 377.

B Tamze, s. 86.
16 Tamze, s.91.
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me z pojeciem zdrowia psychicznego zorientowanym na cztowieka. Innymi stowy utrzy-
muja oni, Ze to, co jest dobre dla konkretnego spoteczenistwa, jest takze dobre dla czlo-
wieka. I wiekszos¢é ludzi w to wierzy™"".

We wstepnych partiach niniejszego artykutu postawiono robocza teze, jakoby po-
stawy Franka i April stanowily ilustracje opozycji miedzy relatywnym a obiektywnym
punktem widzenia problemu normy i szaleistwa. Zdaje sie, Ze w tym miejscu stuszne
bedzie uzupelnienie tamtych ustalen. Po wprowadzeniu kolejnego opracowanego przez
Fromma podzialu na pojecie zdrowia psychicznego spotecznego i humanistycznego
mozna stwierdzié, ze postawy Franka i April sa przyktadami realizowania tych odmien-
nych pojec. Rozbieznosci miedzy ich postawami i wzorcami zachowan sa zatem w istocie
nie sporem typu ,,prawda/ falsz”, a raczej egzemplifikacja réznic wynikajacych z obra-
nia odrebnych perspektyw: zorientowanej na spoteczenstwo i zorientowanej na jednost-
ke. Jednoznaczne rozstrzygniecie tego, kto w swiecie przedstawionym w analizowanych
tekstach kultury jest wedlug zalozen Fromma zdrowy psychicznie, a kto nie, byloby za-
tem z pewnoscia kwesta zloZona. Co prawda dobrowolne poddawanie sie dyktatowi spo-
lecznemu nie jest czynnikiem, ktory staje sie gwarantem normalnosci, albowiem zacho-
wanie struktury spotecznej wymaga nieraz od jednostek zachowan przeciwnych ich na-
turze. Rowniez jednak w zachowaniach Johna i April, poza motywami pozytywnymi,
Swiadczacymi o wysokiej ,,indywiduacji”, probie uczynienia zycia wartoSciowym, cieka-
wym, wyr6zni¢ mozemy takze elementy destrukcyjne, a te wskazuja, Ze nie sa to jednost-
ki w pelni zdrowe. Wyznacznikiem zdrowia psychicznego sa bowiem dla Fromma trzy
umiejetnosci: przezwyciezenia w sobie narcyzmu'®, wyobcowania®, nekrofilii*. Cech
tych nie posiadaja niestety dwaj bohaterowie, ktérych odbiorca sktonny bylby klasyfiko-
wa¢ jako, paradoksalnie, normalnych, bo gotowych wyrwac sie z utartych spotecznych
schematéw. John i April, mimo Ze silnie zindywidualizowani i pelni wolnosci, nie sa
zdrowi psychicznie, bo mimo iz nieustannie ,,walcza” z zastanym porzadkiem spotecz-
nym, nie podejmuja walki ani z wlasnym narcyzmem, ani poczuciem wyobcowania, ktd-
re bierze sie z braku wiezi spolecznych i znudzenia zZyciem, ani z nekrofilia, rozumiana
przez Fromma jako ,,perwersyjny twor, za posrednictwem, ktérego [istota] niszczy, bo
nie potrafi tworzy¢”*'.John niszczy swa rodzine irelacje w niej panujace - przyczyna
umieszczenia go w szpitalu psychiatrycznym byta przemoc wobec matki. April niszczy
swe relacje malzenskie oraz swe macierzynstwo w sensie tak metaforycznym, jak i do-
stownym, dokonujac samo-aborcji. Tych dwoje bohateréw przeciwstawia sie zastanemu
porzadkowi rzeczy; zauwazaja z obranej przez siebie perspektywy falsz i obtude tej im
przeciwnej, jednak sa oni w stanie jedynie ja negowaé, nie proponujac zadnych kon-
struktywnych rozwiazan. Ich postawa, objawiajaca sie destrukcyjnym pragnieniem

" E. Fromm, Patologia normalnosci, dz. cyt., s. 87.

8 Tamze,s. 92 - 99.
Y Tamze,s. 99 - 101.
20 Tamsze, s. 101 - 105.

2 Tamze, s. 105.
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niszczenia, wynika z braku nadziei. A to wlasnie brak nadziei jest zdaniem Fromma jed-
nym z najgorszych objawéw braku zdrowia psychicznego®.

Sceny stolowe”

Wspdlne biesiadowanie przy stole jest postrzegane w wielu kulturach jako moment jed-
noczacy, integrujacy ludzi, swego rodzaju ukonstytuowanie mikro-wspdlnoty rodzinnej,
przyjacielskiej. W ksiazce Historii rodziny. Pokrewienstwo, dom, seksualnosc Jean-Luis
Flandrin nazywa positek rodzinny wrecz ,,jednym z najwazniejszych elementéw Zycia
rodzinnego”*. W filmie Droga do szczescia tzw. ,;sceny stolowe” sg niezwykle istotne.
Ukazuja one bowiem rodzaj relacji wiazacych Wheelerow z reszta spoteczenistwa, a takze
moze bardziej fakt, iz miast integrujacej, pelnia one funkcje dezintegrujaca.

Pierwsza ,,scena stolowa” to przyjacielska herbatka u sasiadéw Shepa i Milly. Usy-
tuowanie bohateréw - dwie pary malzenskie siedza naprzeciw siebie - staje sie tutaj ob-
razem istniejacych miedzy nimi radykalnych réznic w wyznawanych pogladach na te-
mat ksztaltu rodziny isposobéw prowadzenia codziennego zycia. Podczas tej wizyty
April i Frank dostrzegaja zdziwienie i zdezorientowanie na twarzach swoich sasiadéw,
wywolane przedstawiong przez nich wizja przyszlosci w Paryzu. Znajdujacy sie pomie-
dzy obiema parami st6l nie stanowi zatem czynnika scalajacego, a raczej jego zaprzecze-
nie. Staje sie znakiem pewnego roztamu, zapory.

Najbardziej wymowna ze ,,scen stolowych” wydaje sie by¢ scena obiadu, na ktéry
Wheelerowie zapraszaja panstwa Givings z ich synem Johnem. Niezwykle interesujace
ibardzo bogate w znaczenia jest znéw usytuowanie bohateréw przy stole oraz sposéb
ich filmowania. W scenie tej wykorzystano: plan amerykanski - ujecie twarzy i czesci
korpusu, pozwalajacy na doskonate sledzenie mimiki bohateréw, ktora staje sie lustrem
ich wewnetrznych przezy¢, niezwykle w tej scenie istotnych. April siedzi naprzeciwko
panstwa Givings, zas Frank zajmuje miejsce po przeciwnej stronie Johna. Taki uktad po-
staci staje sie metafora walki i skrzyzowania cech/ wartosci, ktore reprezentuja poszcze-
go6lni bohaterowie. I tak umitowanie tadu, porzadku, rodzinnego ciepta (ale tez spowite-
go woalem pozoréw reprezentowanych przez panstwa Givings), umieszczone zostaje na-
przeciw marzen, wolnosci, pragnienia samorealizacji, sukcesu, stanowigcych kwinte-
sencje dazen Apil. Natomiast umieszczenie naprzeciw siebie Johan i Franka staje sie tu
obrazem odwiecznej walki wolnosci, niezaleznosci, niepodporzadkowywaniu sie obo-
wigzujacym normom z konformizmem izyciem wroli trybika wielkiej machiny kon-
sumpcjonizmu. Poza usytuowaniem przy stole, wazne jest takze tlo i przestrzen ukazuja-
ca sie za kazdym z bohateréw. Za plecami panistwa Givings i Johna sa okna, zastoniete fi-
rankami i zastonkami, przez ktére padaja nieSmialo promienie storica, tworzac poétcie-
nie. Za plecami April wida¢ piekna stoneczna przestrzen z widoczna w oddali zielenia
drzew. Niestety przestrzen ta znajduje sie za szyba i to w dodatku spowita gesta siatka

2 Tamze, s. 106.

]J.-L. Flandrin, Historia rodziny. Pokrewienstwo, dom, seksualnos¢, w dawnym spoleczenstwie, thum.
A. Kurys, Warszawa 2015, s. 138.
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framug, bedacych symbolem uwiezienia bohaterki zar6wno w roli matki i Zony, do kté-
rej nie przywykta iz ktorej za wszelka cene pragnelaby sie uwolnié, jak i uwiezienia
w karbach wilasnych wizji i wyobraZen na temat samej siebie, ktorym ze wzgledu na ze-
wnetrzne ograniczenia nie jest w stanie sprostac. Jedynie za plecami Franka znajduje sie
inna przestrzen - otwarty korytarz - przejscie do kolejnego pomieszczenia; na tle tego
korytarzyka, niestety, réwniez widaé mate, przestoniete okno. Zycie Franka w takim uje-
ciu interpretowac nalezy jako nieustanna probe wyrwania sie z zastanych norm, balan-
sowania pomiedzy koniecznoscia wpisywania sie w utarte spoteczne konwencje i sche-
maty, a proba wyzwolenia z nich.

Interesujaca jest rowniez scena ostatniego wspdlnego Sniadania matzonkow.
April, planujaca aborcje, ukrywajac swe plany przed mezem, przygotowuje mu sniada-
nie, podczas ktérego jest dla niego niezwykle mita, jawiac sie jako wzorowa zZona i mat-
ka, opiekunka domowego ogniska. Tu réwniez istotne jest usytuowanie postaci i gra
Swiatel. Posta¢ Franka, za ktéra znajduje sie salon z kominkiem i zastoniete okno, pozo-
staje w pélmroku, natomiast postaé April, usytuowana na tle kuchennych mebli i sprze-
tow, jest otoczona blaskiem. Jej twarz opromienia storice, wpadajace znéw - co znaczace -
przez okratowane okna. Swiatlosé ta staje sie zatem rodzajem symbolu piekna i pro-
miennosci wlasciwej opiekunce domowego ogniska - atrybutéw i cech, ktére April po-
tencjalnie moglaby posiada¢, gdyby tylko chciala i do nich ograniczyla swe pragnienia,
ale takze staje sie zapowiedzia jej Smierci, zakoniczenia ziemskiej wedréwki. W scenach
kolejnych jej postaé¢ ukazywana bedzie bowiem na tle trupiobladej bieli Scian i framug.

Film wienczy scena wizyty u Milly i Shepa nowych sasiadéw, ktorzy po Smierci
April i zwiazanej z tym wyprowadzce Franka, wynajeli dom Wheleeréw. Scena ta jest pew-
na klamra kompozycyjna calej historii Wheeleréw. Jeszcze nie tak dawno siedzieli oni
w tym samym salonie; przekonani o swej wyjatkowosci, roztaczali Swietlane wizje wlasnej
przyszlosci, Smiejac sie w duchu ze swych sasiadéw: Milly i Shepa i ich przyziemnych ma-
rzen i rutyny Zyciowej. Natomiast teraz ich miejsce zajeli inni matzonkowie, by¢ moze tak
samo pelni czczych idealéw, ktérzy by¢ moze podziela los swych poprzednikéw. Nato-
miast ci zwyczajni, zanurzeni w codziennos$ci, mocno stapajacy po ziemi Campbellowie
trwaja przy sobie iprzeda swdj los, moze bez spektakularnych sukceséw i wzlotéw, ale
w spokojnej i wolnej od nerwéw atmosferze rodzinnego ciepta i bliskosci.

Fromm pisze, iz ,,kazdy czlowiek powinien znaé rozwigzanie problemu wtasnego
istnienia”* oraz, ze jednym z najgorszych cierpien w zyciu cztowieka jest nuda, i ze lu-
dzie zrobig wszystko (...) zeby przed nig uciec, zeby ja ukry¢”*. To wlasnie z obawy przed
nuda, rutyna April planuje przeprowadzke do Paryza i marzy o ciekawym zyciu, niepod-
porzadkowanym spotecznemu dyktatowi. Zyciu, w ktérym mogtaby zachowaé indywi-
dualizm, a nie by¢ jedynie trybikiem wielkiej spotecznej machiny. Mieszkancy Revolu-
tionary Road, inaczej niz April, skrzetnie ukrywaja swe prawdziwe emocje i odczucia,
w imie zachowania spotecznej struktury.

24 Fromm, dz. cyt., s. 23.

2 Tamze, s. 24.
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DOM i inne putapki

,Dom symbolizuje bezpieczenstwo, trwalosé, schronienie, gniazdo rodzinne”*. Donald
Preziosi w artykule ,,Rekonstruujac zrédta sztuki”®’, wspominajac ksigzke Josepha Ry-
kwerta Adam *s House in Paradise. The idea of the Primitive Hut in Architectural Histo-
ry, pisze o huppah - zydowskiej materialowej konstrukeji, opartej na drewnianym stela-
zu, w ktorej odbywa sie wesele:

,,Z czegokolwiek byla zrobiona, zdecydowanie nie stuzyta do ochrony przed
warunkami zewnetrznymi. (...) Schronienie zapewniane przez huppah bylo
jedynie symboliczne. (...) Dla pary skrywajacej sie w srodku bylo zaréwno ob-
razem ich ztaczonych cial, jak i dowodem §wiata na ich zwiazek”*.

Przywolany tutaj fragment dowodzi, jak olbrzymia role w budowaniu relacji mat-
zenskiej, stajacej sie poczatkiem rodziny, ma dom, ktérej huppah jest prototypem. Spo-
sob ukazywania domu w filmie Droga do szczescia jest znaczacy i méwi bardzo wiele
o relacji miedzy gtéwnymi bohaterami; ich kondycji psychicznej i miejscu w spoteczen-
stwie. ,,Uroczy maly domek ze §licznym otoczeniem. Prosty, czyste linie, ladny ogrdd,
idealny dla dzieci”®. Tymi stowami pani Givings prezentuje mlodym matzonkom 6w
dom. Jednak cate to piekno rzekomo wyrézniajace 6w budynek w krajobrazie ,,niezdar-
nych, pietrowych budynkéw w mdlacych pastelowych kolorach iw dodatku strasznie
drogich™®, widzianych na osiedlu, okazuje sie tylko fasadowym urokiem, miejscem
zmarnowanych szans. Jako taki staje sie tez doskonalym obrazem statusu relacji Franka
i April: ,,Na widok domu, dlugiego mlecznego ksztaltu na tle ciemnych drzew i nieba,
mimowolnie pomyslal o §mierci” - czytamy w powiesci Yatesa®. Dla April przestrzen
domu, lub moze lepiej cala relacja malzeriska, ktérej dom staje sie tu metonimia, jest ro-
dzajem putlapki, potrzasku. Do takiej interpretacji zdaje sie uprawniac¢ sposéb ukazywa-
nia postaci: fadnie ubrana kobieta zazwyczaj ukazywana jest na tle okna i cho¢ za szyba
Swieci storice, jej postaé pozostaje w cieniu, a na jej sylwetce odbijaja sie kraty z firanek
lub okiennic. Poza przestrzeniag domu - uwiezienie bohateré6w widoczne jest takze w in-
nych miejscach. Doskonale obrazuje to scena wspdlnej jazdy malzonkéw samochodem
po odbytej ktétni. Wnetrze samochodu ukazane zostaje na ksztatt klatki, w ktorej gtéwni
bohaterowie, pelni emocji, wzajemnych pretensji i frustracji, zostali uwiezieni niby
zwierzeta. Po wyjsciu z domu Frank i April od razu kieruja sie w strone domu i zamyka-

2% W, Kopalinski, Sfownik symboli, Warszawa 2012, s. 64.

T D. Preziosi, Konstruujac Zrodta sztuki, [w:] Antropologia kultury wizualnej, red. 1. Kurz, P.

Kwiatkowska, L. Zaremba, Warszawa 2012, s. 48-49.
Tamze, s. 48.

2 R, Yates, dz. cyt. s. 53.
30

28

Tamze, s. 51.
31 R. Yates, dz. cyt. s. 53.
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Motyw drogi, podobnie jak motyw domu,
jest gleboko zakorzeniony w kulturze. Zazwyczaj
,droga” staje sie symbolem wedrdwki, przemiany,
zmiany. Revolutionary Road, a wiec droga na
cichym i spokojnym osiedlu, zamieszkiwanym
przez przedstawicieli klasy Sredniej, staje sie
w tym filmie obrazem pewnych dazen, marzen
bohaterdw. Marzenia te, ze wzgledu na swe
odrealnienie, okazuja sie niemozliwe
do ziszczenia i miast do rozwoju, przyczyniaja sie
do kleski bohaterdw.

ja za soba drzwi. Zabieg ten ukazuje ich wzajemne zniewolenie soba, niemoznosé znale-
zienia porozumienia i, co za tym idzie, uwolnienia sie z tej patologicznej sytuacji, trwa-
nie w atmosferze frustracji, wzajemnych oskarzen.

Nie tylko April, ale réwniez Frank znajduje sie w swego rodzaju potrzasku. Dobit-
nie ukazuje to scena jego podrézy do pracy. Pociag, ktérym tam dojezdza, jest rodzajem
putapki, a przynajmniej w taki sposob zostat on ukazany w filmie. W innym momencie
sylwetka bohatera widnieje albo na tle catkowicie pustej przestrzeni (co staje sie symbo-
licznym obrazem braku indywidualnego celu, poruszania sie w rodzaju duchowej proz-
ni), albo w ttumie catkowicie anonimowych 0s6b, przypominajacych meskie persony
w kapeluszach z obrazéw Magritte’a. Ujecie takie obrazuje samotno$é mezczyzny, a zara-
zem jego przecietnosé, wpisywanie sie w pewien model spotecznej organizacji, w ktorej
pelniac role glowy rodziny, pracuje, by utrzymac najblizszych. Droga Franka do pracy zi-
lustrowana zostala w filmie jako nieustanne przemierzanie kolejnych klatek-putapek:
poczawszy od domu przez wagon i dworzec, po samo biuro, zorganizowane tak, iz kazdy
z pracownikéw ma do swej dyspozycji niewielki skrawek przestrzeni, przywodzacej na
mysl box przeznaczony dla zwierzat hodowlanych. W znanym tekscie Gastona Bachelar-
da Dom rodzinny i dom oniryczny czytamy, iz: ,,Dom jest przeciw-Sswiatem, albo raczej
Swiatem-przeciw-atakéw”** [miejscem, z ktérego] wynosi sie pojecie intymnosci”*. Nie-
stety, dom Wheeleréw jawi si¢ jako miejsce zupelnie niezgodne z postulatami Bachelar-
da: jako przestrzen, w ktorej nie tylko nie mozna schronié sie przed atakami Swiata, lecz
takze miejsce, w ktérym wrecz pozyskaé mozna nowe rany.

% G.Bachelard, Dom rodzinny i dom oniryczny, [w:]tegoz, Wyobraznia poetycka. Wybor pism, wyboru do-

konat Henryk Chudak, tt. H. Chudak, Anna Tatarkiewicz; przedmowa Jan Bloniski, Warszawa 1975, s. 316.
33 Tamze, s. 301.
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N. Kotarba, ,,Oni zawsze byli dziwni”...

Motyw drogi : Revolutionary Road (Draga do szczescia)

Motyw drogi, podobnie jak motyw domu, jest gleboko zakorzeniony w kulturze. Zazwy-
czaj ,,droga” staje sie symbolem wedréwki, przemiany, zmiany. Revolutionary Road,
awiec droga na cichym i spokojnym osiedlu, zamieszkiwanym przez przedstawicieli klasy
Sredniej, staje sie w tym filmie obrazem pewnych dazen, marzen bohateréw. Marzenia te,
ze wzgledu na swe odrealnienie, okazuja sie niemozliwe do ziszczenia i miast do rozwoju,
przyczyniaja sie do kleski bohateréw. Sam Yates przyznal w wywiadzie z roku 1974, ze
»chodzilo mu o tytul sugerujacy, Ze rewolucyjna droga roku 1776 ... nasz najwspanialszy
i najbardziej odwazny duch rewolucyjny (by¢ moze przelotnie uosobiony przez April Whe-
eler) w latach piecdziesiatych dotart do czegos w rodzaju slepego zautka”**,

Wlasnie na drodze ma miejsce pierwsza kt6tnia bohateréw, co odezyta¢ mozna jako
metafore ich trwania w nieustannym poszukiwaniu statusu swej relacji, poszukiwania
drogi tak do siebie nawzajem, jak i do samych siebie. Wymowna staje sie scena, w ktorej
elegancko ubrana April w stoneczny dziert wynosi §mieci, patrzac tesknie na pusta droge,
wspominajac ich pierwsza wizyte w tym miejscu. Wtedy, przed laty, poszukiwali z Fran-
kiem wymarzonego domu; w retrospektywnej scenie ilustrujacej to wydarzenie najbar-
dziej sugestywny jest, rysujacy sie na jej obliczu, wymuszony usmiech, wygladajacy tak,
jakby prébowata przekonaé sama siebie, zZe bedzie tu szczesliwa. Niestety autosugestia ma
swe ograniczenia, o czym April bolesnie sie przekonala. Bogata w znaczenia jest takze jed-
na z ostatnich scen filmu, w ktérej Frank po §mierci Zony rozpaczliwie biegnie wzdtuz Re-
volutionary Road. Ujecie to, wypelnione szaroSciami, na tle ktérych sylwetka bohatera
zdaje sie rozmazywac, staje sie tu wizualna metafora poszukiwania samego siebie, proby
podniesienia sie po doznanej klesce, poszukiwania nowej formuly wlasnej tozsamosci.

Misterium Smierci...

W filmie bardzo wyraZnie wyeksponowano scene Smierci bohaterki. Ciekawie ukazany zo-
stal proces przygotowania sie do czynu samo-aborcji, ktory stal sie bezposrednia przyczy-
na zgonu April. Przypominaly one przygotowania poprzedzajace rytualne ablucje czy
sprawowanie kultéw magicznych (April po kolei gotuje wode, uktada tkaniny...). Mozna by
nawet pokusié sie o poréwnanie owych scen z tymi, jakie ukazuje Nowosielski na swych
malowidlach, wchodzacych w sktad cyklu Villa dei misteri. Obrazy te ukazuja mtoda nie-
wiaste poddawang rozlicznym katuszom fizycznym w celu osiagniecia dojrzatosci, uzdal-
niajacej ja zawarcia malzenstwa. W filmie April po dokonaniu aborceji schodzi powoli do
salonu ztazienki na pietrze. Na dywanie pojawia sie katuza krwi, cieknacej struzka z jej
drég rodnych. Cala spédnica nasigka krwia. Scena ta jest bardzo sugestywna i wymowna.
Krew, ktéra jednoznacznie kojarzy sie z Zyciem, cierpieniem czy meczenstwem, tutaj staje
sie sygnifikatem $§mierci, pewnego unicestwienia Zycia, bez szans na odrodzenie. Motyw
krwi jest, poza tym, szczeg6lnie istotny w zyciu bohaterki. Z lektury powiesci Yatesa do-
wiadujemy sie bowiem o pewnym incydencie z jej przeszlosci:

3 R.Ford, Wistep, [w:] R. Yates, Droga do szczescia, dz. cyt., s. 14.
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»(...) wiekszo§¢ wspomnieni relacjonowala suchym tonem itrudno bylo
nada¢ im sentymentalny charakter (,Zawsze wiedzialam, ze nikomu na
mnie nie zalezy, izawsze dawalam wszystkim do zrozumienia, Ze o tym
wiem?”), ale [w tym momencie przypomnial sobie] pewna opowiesé o poran-
ku w szkole Rye Country Day, kiedy miesieczne krwawienie niezwykle nagle
i obficie zaskoczyto ja w srodku lekeji”. Na poczatku tylko siedziatam - mo-
wila. Gtupio postapitam, a potem bylo za p6zno”. Frank domyslat sie z jakim
upokorzeniem wiazala sie ta sytuacja. Jak April musiala pospiesznie wstaé,
uciekacé z klasy, by¢é moze w biegu upuscila ksigzki, ktére nastepnie zmuszo-
na byla podnosié, podczas gdy za nia ,, ciagnat sie regularny slad w postaci
czerwonych kropek”®.

Fragmenty te ukazuja wymownie, jak sporym trudem dla April bylo doswiadcze-
nie dojrzatosci, kobiecosci. W swym umysle pozostawala ona bowiem wieczng dziew-
czynka, teskniaca za swymi rodzicami. Los bohaterki przypomina posrednio dzieje mi-
tologicznej Medei, ktdra z zemsty na mezu zabija swe wlasne dzieci. W szerszym ujeciu
April jawi sie jako kobieta wpisujaca sie we wzorzec bohatera tragicznego, ktory poprzez
hamatrie - wine niezawiniona, polegajaca na ztym rozpoznaniu swej sytuacji - doznaje
Kkleski. Hamatrig April, a przez nia takze i jej meza - Franka, bylo zle rozpoznanie wla-
snej sytuacji, przekonanie o wlasnej wyjatkowosci i niepowtarzalnosci iniezgoda na
uznanie siebie za zwyczajnych przedstawicieli amerykanskiego spoleczenistwa.

Lakoficzenie

,Celem zycia, ktory odpowiada naturze czlowieka w ramach jego egzystencji, jest zdol-
nos$é do mitosci, do uzywania rozumu, obiektywizmu i pokory, zachowania wolnego od
znieksztalcen kontaktu ze Swiatem zewnetrznym i wewnetrznym (...). Kontakt z rzeczywi-
stoscia, pozbycie sie fikeji, pokora i obiektywizm w postrzeganiu rzeczy takimi, jakie sa,
nie zas rozprawianie o rzeczach, ktére odrywaja nas od rzeczywistosci - to zasadnicza pod-
stawa poczucia bezpieczeristwa, poczucia wlasnego ja, bez koniecznosci stosowania jakie-
gokolwiek oparcia, ktére mialoby zastapic¢ nasze poczucie tozsamosci”*. Zar6wno powiesé
Yatesa, jak i film Mendesa, opowiadajace te sama fabule, ukazuja obraz spoleczenstwa cho-
rego, w ktérym jednostki jawia sie albo jako niewolnicy spotecznego dyktatu, albo indywi-
dualisci niemogacy przezwyciezy¢ trzech najwiekszych zagrozen: narcyzmu, wyobcowa-
nia i pedu ku wewnetrznej nekrofilii. Analiza zaprezentowanego zaréwno w powiesci, jak
i filmie mikroswiata, przeprowadzona w swietle Patologii normalnosci Fromma pokazu-
je, jak trudne jest zachowanie zdrowia psychicznego w §wiecie wspolczesnym. Mieszkan-
cy Revolutionary Road to przedstawiciele dwéch odmiennych ,,0bozéw”, jednak Zadna
z tych grup, jak stwierdzono to wyzej, nie moze by¢ uznana za zdrowa, normalng. m

% R. Yates, Droga do szczescia, dz. cyt., s.40-41.

3% g, Fromm, dz. cyt., s. 29.
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Potocznosé, wulgarnosé i agresja
w programach reality showna wybranych przykfadach ,Big Brothera”

Colloguiality, vulgarity and aggression in various reality shows

STRESZCZENIE:

CELEM ARTYKULU JEST UKAZANIE POTOCZNOSCI

W PROGRAMACH REALITY SHOW. TEGO TYPU PRODUKCJE
NARUSZAJA GODNOSC LUDZKA ORAZ PODSTAWOWE
FUNKCJE, JAKIE POWINNA PEENIC TELEWIZJA. TV, JAK
KAZDE MEDIUM, POWINNO DOSTARCZAC INFORMACJI,
EDUKACJI ORAZ ROZRYWKI. W ARTYKULE STARALAM SIE
UDOWODNIC, CZYM TAK NAPRAWDE JEST ROZRYWKA.

W SLOWNIKU POD REDAKCJA MIECZYSEAWA SZYMCZAKA
ROZRYWKA ZOSTALA WYJASNIONA NASTEPUJACO: ,,TO, CO
SLUZY ODPREZENIU, WYPOCZYNKOWI, CO UPRZYJEMNIA
CZAS, BAWI, ROZWESELA; PRZYJEMNOSC POLACZONA

7 WYPOCZYNKIEM, ZABAWA”. PROGRAM ,,B1G
BROTHER” JAKO JEDEN Z PRZYKEADOW REALITY SHOW
BYL NIEETYCZNY I NIEMORALNY. DLACZEGO WIEC ZYSKAL
TAK DUZA POPULARNOSC? CZYM KIEROWALI SIE
WIDZOWIE? CZYM REALIZATORZY PROGRAMU? A CZYM
JEGO UCZESTNICY? CO TAK NAPRAWDE NALEZY
ROZUMIEC POD POJECIEM ,,POTOCZNOSC”? NA TE I INNE
PYTANIA STARALAM SIE ODPOWIEDZIEC W TYM OTO
ARTYKULE. POTOCZNOSC W PROGRAMIE ,,BIG
BROTHER” CHARAKTERYZOWAL SIE NA: UZYWANIU
WULGARNYCH SEOW, BICIU, PONIZANIU,
MANIPULOWANIU, WCHODZENIU W CZYJAS PRYWATNA
LUB INTYMNA SFERE. IDEA PROGRAMU BYEA
NASTEPUJACA - KILKANASCIE 0SOB ZAMKNIETYCH

on the basis of ,Bjg Brother”

ABSTRACT:

THE AIM OF THIS ARTICLE IS TO SHOW THE INFORMAL
NATURE OF LANGUAGE IN REALITY SHOWS. THEY VIOLATE
HUMAN DIGNITY AND THE BASIC FUNCTIONS OF
TELEVISION. TV, LIKE ANY MEDIUM, SHOULD PROVIDE THE
VIEWERS WITH INFORMATION, EDUCATION AND
ENTERTAINMENT. IN THIS ARTICLE I HAVE TRIED TO
EXPLAIN WHAT ENTERTAINMENT REALLY IS. MIECZYSLAW
SZYMCZAK, THE EDITOR OF THE DICTIONARY, DESCRIBES
THE CONCEPT OF ENTERTAINMENT AS: “A WAY OF
RELAXATION, REST, SOMETHING ENJOYABLE AND
CHEERFUL; PLEASURE COMBINED WITH RELAXATION AND
FUN”. THE "BIG BROTHER" SHOW IS PRESENTED AS ONE
EXAMPLE OF UNETHICAL AND IMMORAL REALITY SHOWS.
So WHY HAS THE BIG BROTHER GAINED SO MUCH
POPULARITY? WHAT LED THE AUDIENCE AND THE
PRODUCERS? AND WHAT AFFECTED ITS PARTICIPANTS?
WHAT IS REALLY MEANT BY "COMMONNESS"? THESE AND
OTHER QUESTIONS ARE GOING TO BE ANSWERED IN THIS
ARTICLE. COLLOQUIALITY IN THE "BI1G BROTHER" WAS
BASED ON: USING VULGAR WORDS, BEATING, HUMILIATION,
MANIPULATION, ENTERING SOMEONE'S PRIVATE OR
INTIMATE SPHERE. THE IDEA OF THE PROGRAM WAS AS
FOLLOWS - A DOZEN OF PEOPLE WERE LOCKED IN A BIG
BROTHER’S HOUSE WHICH IS CUT OFF FROM THE OUTSIDE
WORLD. THE ‘HOUSEMATES’ LIVE TOGETHER FOR THE
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W DOMU WIELKIEGO BRATA. I TAK PRZEZ KILKA
KOLEJNYCH EDYCJI, AZ DO MOMENTU, KIEDY TEN ,,CYRK”
ZNUDZI SIE LUDZIOM. STAWKA BYLY DUZE PIENIADZE,

A ZWYCIEZCA MOGL BYC TYLKO JEDEN. ANALIZA, KTORE]
DOKONALAM, UKAZUJE, ZE PROGRAM TEN, POMIMO TAK
OGROMNE] POPULARNOSCI, JEST NIEMORALNY

1 BEZWARTOSCIOWY. NARUSZA PRAWA CZLOWIEKA,
ETYKE 1 DZIALA NIEBEZPIECZNIE NA PSYCHIKE LUDZI NIE
TYLKO BIORACYCH W NICH UDZIAL, ALE TEZ NA WIDZOW.

K. Malysz, Potocznosc, wulgarnosci agresja...

A FEW EDITIONS, UP TO THE MOMENT WHEN THIS "CIRCUS'
TIRED OF PEOPLE. THE WINNER COULD BE ONLY ONE AND
COULD GET THE FINAL CASH PRIZE. IN MY ANALYSIS I AM
WILLING TO SHOW THAT THE PROGRAM, IN SPITE OF SUCH
HUGE POPULARITY, IS IMMORAL AND WORTHLESS. THIS
REALITY SHOW VIOLATES HUMAN RIGHTS, ETHICS AND HAS
A DANGEROUS PSYCHOLOGICAL IMPACT NOT ONLY ON THE
PARTICIPANTS BUT ALSO ON THE AUDIENCE. WHAT IS
MORE, PEOPLE WHO TOOK PART IN THE "BIG BROTHER",

"

NIEBEZPIECZENSTWEM JEST ROWNIEZ TO, IZ OSOBY,
KTORE WZIELY UDZIAL W ,,BIG BROTHER”, ZACZELY

ENGAGED INTO POLITICS, MEDIA, AND JOURNALISM IN
GENERAL WITHOUT HAVING ANY KNOWLEDGE ABOUT THE

DZIALAC W POLITYCE, MEDIACH, DZIENNIKARSTWIE, | SUBJECT.
MIMO ZE NIE MIALY DO TEGO KOMPETENCJT
1 DOSWIADCZENIA W TYM ZAKRESIE.
SLOWAKLUCZOWE: = KEYWORDS:

,,BIG BROTHER”, REALITY SHOW, POTOCZNOSC,
NIEMORALNOSC, TELEWIZJA, FUNKCJE TELEWIZJI

"BiG BROTHER", REALITY SHOW, COLLOQUIALISM,
IMMORALITY, TELEVISION, THE FUNCTIONS OF TELEVISION

2001 roku wyemitowano pierwsza edycje programu ,,Big Brother”. Byt to je-
den z pierwszych gatunkow reality show, w ktérym rzadzila agresja, wulgar-
nos¢ oraz potocznosé. Czym sa programy reality show? Dlaczego zyskaly tak

duza popularnos$é? Czym kierowali sie widzowie? Czym uczestnicy programu? A czym
jego zatozyciele? Co oznacza termin ,,potocznos¢”? Na te, i inne pytania, odpowiem w ni-
niejszym artykule.

Wedlug ,,Stownika wiedzy o mediach” pod red. Edwarda Chudziniskiego reality
show, w ttumaczeniu z jezyka angielskiego, oznacza: ,,prawdziwy wystep, przedstawie-
nie”'. W tym samym stowniku jest informacja, ze ,, reality show odgrywa role megagatun-
ku, poniewaz zawiera elementy charakterystyczne dla teleturniejéw zrecznosciowych
(game show), jak i tych dotyczacych wiedzy (quiz show), talk show, telenoweli dokumen-
talnej oraz opery mydlanej”?. Doda¢ mozna do tego jeszcze element ukrytej kamery. Nato-
miast gatunek reality show nie zalicza si¢ do telenoweli dokumentalnej, poniewaz kazdy
film czy serial dokumentalny powinien posiadaé¢ strukture, ukazywaé prawde o Swiecie
i nies¢ wartosc¢ dla kolejnych pokolen.. W przypadku programéw reality show mija sie to
z celem. Nie ukazuja one prawdy o Swiecie iludziach, nie wnosza Zadnych wartosci,
apoza tym pozbawione sa struktury (wstepu, rozwiniecia, zakonczenia, miejsc zwrot-
nych, kontrastu). Trudno tez powiedzieé, ze programy reality show zawieraja w sobie ele-

! Reality show jako megagatunek, w: Edward Chudzinski (red.), Sfownik wiedzy o mediach, ParkEduka-

cja, Warszawa - Bielsko - Biala 2009, s. 323.
> Tamze,s. 323.
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menty teleturniejow zrecznosciowych, czy tym bardziej dotyczacych wiedzy. Aczkolwiek
posiadaja elementy typowe dla teleturniejow: gra, rywalizacja, walka o duze pieniadze.
Programy reality show daja tylko pewna namiastke rzeczywistosci. W przypadku pro-
gramu ,,Big Brother” rzeczywista byla budowa budynku mieszkalnego w Sekocinie pod
Warszawa, zamkniecie w nim kilkunastu oséb i odizolowanie ich od reszty spoteczenstwa.
Realne byly kamery, podpatrujace kazdy ruch uczestnika programu, gtosowania, kto powi-
nien odejsé, zadania wymyslone przez producentéw programu, czy nagroda pieniezna.
Programy reality show nie ukazywaly jednak normalnego, rzeczywistego zycia
uczestnikéw. Osoby biorace w nich udzial, pod presja kamer, checi wygranej, czy zyska-
nia sobie sympatii odbiorcéw, nie zachowywaly sie naturalnie i nie ukazywaly tego, jak
sobie radza z konkretnymi problemami zyciowymi. Rozwiazywaty tylko wyrezyserowa-
ne przez tworcéw telewizyjnych problemy, zwykle nie majace nic wspélnego z realnym
zyciem®. Trudno tez m6wié o realnym zyciu uczestnikéw, w momencie gdy byli oni od-
izolowani od swych rodzin, znajomych, miejsc pracy, nauki. Ich swiat nie byl Swiatem,
jaki maja normalni ludzie.
Gatunek jakim jest reality show trudno tak naprawde okresli¢ jako reality show.
Mija sie on z pokazywaniem prawdy, rzeczywistosci. Na pewno jest to jednak show, ktore
bardzo szybko stalo sie popularne, ogladane, lubiane, ale tez czesto krytykowane. Show
wokot ktérego byto duzo hatasu, ogromna liczba fanéw, duzo kontrowersji i pytan dlacze-
go? Uprawomocnieniu tego show stuzyla produkeja i szeroki obieg tzw. ,,produktéw oko-
lomedialnych”: koszulki z napisem ,,Big Brother”, gazety, naklejki, dtugopisy, programy
telewizyjne i filmy z udziatem uczestnikéw reality show, czy ciekawa piosenka zespotu De
Mono pod tytulem ,,Poznaj siebie”, ulozona i wykonana dla potrzeb programu®*.
Realizatorzy reality show postawili sobie za gtéwny cel przyciagniecie i zatrzyma-
nie uwagi widzéw. Dlatego Wielki Brat wymyslal nowe zadania i zapraszat do domu rézne
stawy. W napieciu trzymata tez widzéw ciekawos¢, kto opusci program, kto zwyciezy, kto
zgarnie ogromng kwote pieniezna, kto po wyjsciu zostanie ,,gwiazda” (jak zapowiadali
producenci programéw), co wydarzy sie w programie oraz element ukrytej kamery. To
wszystko mozna okreslié jako jeden wielki pokaz, ale niewiele zwigzany z rzeczywistoscia.

Telewizja jako jeden ze Srodkow przekazu

Telewizja, czyli ,,widzenie na odleglos¢”, nalezy do bardzo niejednoznacznych termi-
néw. Moze oznacza¢ konkretny program, ale tez ciag przekazéw odbieranych przez wi-
dza. Telewizja to réwniez wazna instytucja Zycia spotecznego (publiczna, spoteczna lub
prywatna), a takze jej pracownicy. Jest to réwniez zesp6t zachowan i obyczajow, zwiaza-
nych z uzytkowaniem telewizji, a takze elektroniczna sfera publiczna w znaczeniu prze-
strzeni do negocjacji pozycji ideologicznych®.

®  Zob. K. Luszczek, Nowoczesna telewizja czyli bliskie spotkania z kulturg masows, Saternus Media, Ty-

chy 2004, 5. 27.

4 Zob. reality show jako mega gatunek, w: E. Chudzinski,..., dz. cyt., s. 323.
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Programy reality show nie ukazywaty jednak
normalnego, rzeczywistego zycia uczestnikow.
Osoby hiorace w nich udziat, pod presja kamer,
checi wygranej, czy zyskania sobie sympati
odbiorcow, nie zachowywaty sie naturalnie

i nie ukazywaty tego, jak sobie radza

z konkretnymi problemami zyciowymi.
Rozwiazywaty tylko wyrezyserowane przez
tworcow telewizyjnych problemy, zwykle

nie majace nic wspolnego z realnym zyciem,

Telewizja byla najwazniejszym medium ubieglego wieku. W ksiazce pt. ,,Nowo-
czesna telewizja, czyli bliskie spotkanie z kultura masowa” z 2004 roku Krzysztof Lusz-
czek pisze: ,Telewizja stala sie integralnym elementem naszego zycia. Wspétczesni po-
Swiecaja jej coraz wiecej czasu i zastepuja nia inne formy aktywnosci. Staje sie ona czesto
»towarzyszem zycia”. Przecietny Polak poswieca jej dziennie okolo 4 godzin, a w week-
endy od 6 do 8 godzin™".

Obecnie telewizja jest czesto zastepowana przez inne srodki masowego przekazu.
Spoteczenstwo czesciej korzysta z internetu i telefonéw komoérkowych anizeli z telewizji.
Jednak trzeba przyznaé, ze jeszcze nie tak dawno medium to byto kluczowym, a czesto
ijedynym sposobem uczestniczenia w kulturze. Dla wielu byla ono ,,oknem na swiat”,
kreowala obraz rzeczywistosci, budowala opinie i tworzyta mody’.

Ocena telewizji bywa czesto bardzo negatywna. Jerry Mandera powiedzial, iz jest
to medium antydemokratyczne - przypomina narkotyk, narzedzie niszczenia wyobraz-
ni i obrazowania rzeczywistosci. W innych dyskusjach oskarza sie ten srodek przekazu
o upadek humanistyki®. Noel Coward powiedzial, ze ,,Telewizja jest po to, zeby sie w niej
pokazywaé, a nie patrze¢ na nia”, natomiast rezyser filmowy Orson Welles oznajmil, iz
»hie cierpi telewizji tak bardzo jak orzeszkow, ktore - oczywiscie na przekor swojej nie-
nawisci - zjada w duzych ilosciach™. Medioznawczyni Agnieszka Ogonowska oznajmila:

> Zob.M. Piechota, Telewizja a rozrywka, w: M. Piechota, G. Stachyra, P. Nowak (red.), Rozrywka w me-

diach i komunikacji spolecznej, Lublin 2011, s. 123.
6 Zob.K. Luszczek, dz. cyt., s. 5.
Tamze, s. 5.
Zob. W. Godzic, Telewizja. Ziemia jalowa czy pieszczota dla oczu?, w: Z. Bauer, E. Chudzinski (red.),
Dziennikarstwo i swiat mediow, w: Z. Bauer i E. Chudzinski (red.), Universitas, Krakow 2004, s. 72.
Zob. W. Godzic, Dilaczego telewizja jest wazna I ktore z jej programow sg najwazniejsze, w: W. Godzic
(red.), 30 najwazniejszych programow TV w Polsce, Trio TVN S.A., Warszawa 2005, s. 7.
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,Co warte podkreslenia, od samego wtasciwie poczatku wiazano telewizje ze sfera roz-
rywki, kultury popularnej oraz praktykami podgladania codziennego zycia, a nie kultu-
ra wysoka, sztuka czy forma elitarnej tworczosci. Stad tez traktowano nowy wynalazek
z przymruzeniem oka, jak technologiczng nowinke” .

David Bianculli w ksiazce pt. ,,Telewizyjna kompetencja. Traktujac telewizje po-
waznie”" pisze, iz telewizja jest znakomitym nauczycielem. Poza tym podkresla, ze tele-
wizja jest forma wspélczesnej literatury i doradca w Swiecie kultury™. Strumien przeka-
zu telewizyjnego powinien stuzy¢ informacji, edukacji i rozrywce (czasami dodaje sie:
godziwej rozrywce)™. Sposréd tzw. tradycyjnych mediéw masowych (prasa, radio, tele-
wizja) telewizja najbardziej kojarzona jest z rozrywka i to ,,niewysokich lot6w™"*,

Czym jednak powinna by¢ ta rozrywka? W ,,Stowniku jezyka polskiego” pod re-
dakcja Witolda Doroszewskiego, w tomie si6cdmym wydanym w 1965 roku pod hastem
rozrywka kryje sie nastepujaca definicja: ,,przyjemnosé potaczona z wypoczynkiem, za-
bawa, uciecha®”. Przyjemnos¢é w tym samym Zrédle definiowana jest jako ,,wywolane
czyms$ przyjemne, mite wrazenie, uczucie zadowolenia, upodobanie w czyms”, ,,rzecz
wywolujaca przyjemne, mile wrazenie, dostarczajaca przyjemnych doznan'®”, a zabawa
opatrzona jest nastepujacym wyjasnieniem ,,wszelkie czynnosci (jak éwiczenia, gry itp.)
bawiace, cieszace kogo$, pozwalajace przyjemnie spedza¢ czas, bawienie (si¢); to co
bawi, cieszy, sprawia przyjemnosé, rozrywka'”” W stowniku Doroszewskiego znajduje
sie réwniez hasto rozrywkowy, w ktérym podana jest nastepujaca definicja: ,,shuzacy do
rozrywki, zabawy, dostarczajacy rozrywki, zabawy, zwiazany z rozrywka, zabawa'®”,
a jako przyklady uzycia z literatura i publicystyka przytoczone zostaja zastepujace pota-
czenia - rozrywkowa lektura, lokale rozrywkowe, ogrédek rozrywkowy, letni teatr roz-
rywkowy". W stowniku pod redakcja Mieczystawa Szymczaka rozrywka zostala wyja-
$niona nastepujaco: ,to, co sluzy odprezeniu, wypoczynkowi, co uprzyjemnia czas,
bawi, rozwesela; przyjemnosé potaczona z wypoczynkiem, zabawa*"”.

W ,,Innym stowniku jezyka polskiego” z 2000 roku pod redakeja Mirostawa Banki

w definicji rozrywki pojawia sie sugestia, iz obecnie jest ona dla nas bardzo istotna: 1.

10 70b. M. Piechota, Telewizja..., dz. cyt., s. 134.

11 Zob. D. Bianculli, Teleliteracy. Taking Television Seriously, New York, 1992.

Zob. W. Godzic, Telewizja..., art. cyt., s. 72.

Zob.]. Uszynski, Telewizyjny pejzaz genologiczny, Telewizja Polska S.A., Warszawa 2004, s. 14.

4 70b. M. Piechota, Telewizja..., dz. cyt., s. 124.

15 Rozrywka, w: W. Doroszewski (red.), Stownik jezyka polskiego, t. 7, PWN, Warszawa 1965,
s. 1266.

16 Tamze, s. 537.

7 Zabawa, w: W. Doroszewski (red.), Sfownik jezyka polskiego, t. 10, PWN, Warszawa 1965, s. 402.

18 Tamze, s. 402.
19

12

13

Zob. M. Piechota, Rozrywka - ujecia i konteksty, w: M. Piechota, G. Stachyra, P. Nowak (red.), dz. cyt.,
s. 10-11.
Rozrywka, w: prof. dr M. Szymczak, Sfownik jezyka polskiego, t. 1, PWN, Warszawa 1978, s. 115.
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»zajecia, ktore odwracaja nasza uwage od codziennych obowiazkow i klopotéw, sprawia-
ja nam przyjemnos¢ i bawia nas”, 2. ,,sfera zycia publicznego, zwigzana ze stwarzaniem
ludziom mozliwosci takich zajeé, obejmujaca m.in. kabaret, rewie, hazard, takze radio,
telewizje iteatr”, apo drugim zwyjasnien pojawia sie jedno zczesciej stosowanych
w publicystyce i nie tylko polaczen ,,komercjal