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Rola autorytetu i dialogu w sporcie
Role of the authority and the dialogue in sport
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kowanym na realizowanie dobra wspélnego. Jego zasieg obejmuje ludzi réznej

kultury, narodowosci, historii, religii. Aktywnos$¢ sportowa systematycznie podej-
mowana jest uniwersalna dziedzina Zycia spolecznego. Odwoluje si¢ ona bowiem do
ogodlnoludzkich wartosci, zasad i postaw. Sport, bedac fenomenem cywilizacyjnym, od-
dzialuje na zycie spoteczne iwnosi wazne zpunktu widzenia moralnego wartosci
i wzorce zachowan. Istotnym jest jak najlepsze poznanie fenomenu sportu, ktéry ksztat-
tuje nie tylko tezyzne fizyczna cztowieka, ale takze formuje jego charakter i uczy budo-
wa¢ oraz pielegnowaé dobre relacje z innymi. Ujety w temacie dialog i autorytet w kon-
tekscie obecnej w sporcie komunikacji jest niezbednym czynnikiem prawidlowego poro-
zumienia os6b nalezacych do szeroko pojetego srodowiska sportowego. Zaistnienie
prawdziwego dialogu, jak i bycie autorytetem dla innych jest trudna, aczkolwiek mozli-
wa do osiggniecia forma komunikacji i budowania dobrych relacji miedzy osobami. Pra-
widlowe dialogowanie czy bycie przykladem prawego zachowania i godnego zycia przy-
czynié sie moze do uzyskania lepszych efektéw w pracy wychowawczej. Zaréwno rodzic,
jakitrener, wychowawca i nauczyciel s3 osobami, ktére w kontakcie z dzieémi i mlodzie-
za realizuja przede wszystkim plan wyrazajacy dojrzata troske o pely rozwdj powierzo-
nych ich opiece 0s6b. Szkolenie sportowe nie jest wolne od tego obowiazku. Trenowanie
dzieci, mtodziezy i dorostych wpisuje sie na liste dziatan wychowawczych, gdzie liczy sie
przede wszystkim dobro rozwojowe czlowieka. Nalezy zatem z cala uwaga dokonywaé
analizy wychowawczych czynnosci obecnych w sporcie, aby ten proces faktycznie stuzyt
jak najlepszemu, tj. pelnemu rozwojowi cztowieka.

Wiele wartosci, ktore w pedagogice traktowane sa jako cele i zadania, mozliwe sa do
przekazania irealizowania wlasnie w oparciu o przekaz stowny czy przykltad, ktory ze
wzgledu na swa atrakcyjnosé i sugestywnosé oddzialywania zawsze skutecznie pociaga ku
dzialaniu. Celem podjetych badan stalo sie lepsze poznanie wychowawczego aspektu spor-
tu iroli, jaka odgrywa obecnos¢ prawdziwego dialogu w srodowisku sportowym i aby go
zrealizowaé przeprowadzono w oparciu o kwestionariusz rozmowy, wywiady i ankiety do
tego badania. Problem gtéwny przeprowadzonych badan sprowadzi¢ mozna do dwo6ch pod-
stawowych pytan. Sa nimi: Jaka jest Twoim zdaniem rola autorytetu i przykiadu w srodowi-
sku sportowym?oraz Jakie rozmowy najczesciej obecne sg w srodowiskach sportowych?Po-
przez "formy rozmoéw”’rozumiec tu bedziemy réznego rodzaju charakter obecnych w §wie-
cie sportowym rozméw. Réznié sie beda one ze wzgledu na tematyke, kontekst czy sposéb
rozmawiania. Metoda badawcza: wykorzystano w badaniu metode sondazu diagnostyczne-
go. Nalezy ona do grupy jakosciowych metod badawczych, ktére umozliwiaja oglad zjawiska
z roznej perspektywy. Na drodze ankietowania, prowadzenia rozmowy i wywiadu uzyskano
od respondentéw odpowiedzi dotyczace waznych zagadnien z zarysowanej problematyki.
Skonstruowano kwestionariusz rozmowy, wywiadu i ankiety, gdzie pytania pozwolily uzy-
skac¢ od badanych wiedze potrzebna do przedstawienia wnioskéw konicowych. Osoby bada-
ne i miejsce przeprowadzonych badan: lacznie od grup respondentéw (180 os6b) uzyskano
na postawione pytania 360 odpowiedzi na temat wychowawczego aspektu sportu i obecnego
w Srodowisku sportowym dialogu. Grupy badawcze to:

S port jest wciaz rozwijajacym sie i popularnym zjawiskiem spotecznym, ukierun-
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* trenerzy iszkoleniowcy (40 0s6b badanych; meZczyzni; wiek: 28-45 lat; kompe-
tencje: trener klasy mistrzowskiej; teren badan: ,,Unia Tarnéw”, ,,Ceramika
Opoczno”, ,,kKS Lomza”, ,,ATP Tenis”, ,,Resovia Rzeszow”, ,,Cracovia 1906-Klub
Lekkoatletyczny”, ,,Miejski Klub Tenisowy Stalowa Wola”, ,,KS STAR”, ,,RC Gor-
cerugby”, ,,Gornik Zabrze”, ,,Czuwaj Przemysl”, ,,Hutnik Krakéw”, ,,Dystans” -
Krakowski Klub Biegacza, ,,Sandecja” KS, ,WKS Wawel”, ,,PTG Sokét”, Klub Pit-
karski ,,Ktos”, ,,KS Zakopane”, ,,Glinik Gorlice”, ,,KS Tymbark”, ,KS Dalin”,
,»MKS Jordan Krakéw”, ,,MKS Lancut”, ,,KS Pcim”);

* studenci uczelni sportowych (40 0s6b badanych-28 mezczyzn, 12 kobiet; studen-
ci kierunkéw: wychowanie fizyczne isport - Ii III rok; miejsce badan: AWF
w Krakowie);

* nauczyciele wychowania fizycznego (30 os6b badanych, dyplomowani nauczy-
ciele wf z okregu krakowskiego);

* sportowcy (40 os6b; Srednia wieku to 23 lata; uprawiane dyscypliny: pitka noz-
na, tenis ziemny, lekkoatletyka, pitka siatkowa, kolarstwo i ptywanie);

* wykladowcy akademii wychowania fizycznego (30 os6b badanych; miejsce ba-
dan: Akademia Wychowania Fizycznego im. B. Czecha w Krakowie).

Otrzymane od respondentéw odpowiedzi poszerzaja optyke spojrzenia i rozezna-
nie w obecnych w Swiecie sportowym autorytetach i sposobach prowadzenia rozmoéw
przez sportowcow, treneréw, nauczycieli, wychowawcéw zajeé sportowych, mtodych
adept6éw sportu. Wszystkie opinie i poglady zebrane na drodze badan stanowig materiat
badawczy i umozliwiaja analize tego materialu w sposdb reprezentatywny oraz przed-
stawienie konstruktywnych wnioskéw i tez z zakresu podjetej problematyki.

1. Teorie zwiazane z zagadnieniem dialogu i autorytetu

Dialog i autorytet - fenomeny Zycia spotecznego - opisywane sa przez autorow z réznych
dziedzin naukowych. Poglady dotyczace wspomnianych zagadnien, zawarte w literatu-
rze z tego zakresu, poszerzaja nasze spojrzenie na tak wazne z punktu widzenia budowa-
nych miedzy osobami relacji. Zbudowanie moralnego autorytetu olimpizmu wediug
jednego zwspolczesnych filozoféw sportu Jozefa Lipca musi wyrasta¢ z klarownosci
idei, spoistosci programu i czystosci regul oraz zestrojenia tych cech w osobistym presti-
zu przywodeéw olimpizmu'. Owo zestrojenie w/w cech jest zadaniem nietatwym. Z jed-
nej bowiem strony jednoznaczne okreslenie idei samo w sobie nastrecza trudnosci. Kaz-
dy bowiem ma swoje wlasne poglady i idealy, ktére uwaza za najwazniejsze, stad wielos¢
iréznorodnosé idei. Wybor podstawowych i powszechnie cenionych moze okazaé sie
problematyczny. Podobnie spdjnos¢ programu nie jest prosta do osiagniecia w obliczu
wielu propozycji, argumentéw, krytyki co do zagadnienia drogi sportowca ku mistrzo-
stwu. Takze czystosé regut w §wiecie pelnym oszustw, matactw, korupcji, niedozwolone-
go dopingu, komercji czy checi szybkiego ilatwego zysku jest lekcewazona i nieprze-
strzegana.

! ]J. Lipiec, Kalokagatia, PNN, Warszawa 1988, s. 19.
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Autorytet jako element pracy pedagogicznej w duzym stopniu decyduje w opinii
innego z autoréw: Ryszarda Zukowskiego o mozliwosci oddzialywania na wychowanka
w procesie realizacji planéw szkoleniowo-sportowych. Cechy charakteryzujace osobo-
wos¢ trenera, a majace znaczenie w jego pracy zzawodnikami, to m. in. poczucie spra-
wiedliwosci, pracowitos¢, umiejetnosé nauczania swojej dyscypliny, duzy zaséb wiedzy
fachowej. Osiaganie autorytetu trenerzy uzalezniaja w najwiekszym stopniu od swoich
wlasciwosci osobowosciowych; prezentowanej postawy dydaktycznej i wychowawczej;
zdolnosci organizacyjnych i wlasnych wynikéw sportowych?® Podobnie Roman Kaniuk,
opisujac trenera w opinii badanych uczniéw akcentuje, iz uczen oczekuje akceptacji dla
swojej osoby - takiej, jaka ona jest. Aby osiagna¢ wymagany poziom sportowy, nauczycie-
ltrener musi owa samoakceptacje osoby naruszy¢. Osiagany przez wychowankow per-
fekcjonizm wychowankow jest wartoScia, z ktdrej trener jest rozliczany. W tak ujetej sy-
tuacji doniosta role moze odegraé autorytet nauczyciela, za ktérym stoi jego wlasna spe-
cjalistyczna doskonatosé, umiejetnosé pogodzenia odczuwanych przez ucznia aktual-
nych niedogodnosci, czy nawet strat z przewidywanymi w przysztosci zyskami®.

Zgodnie z przestaniem edukacji humanistycznej autorstwa Arthura Bruhlmeiera
autorytet ma jeszcze inny zwigzek, mianowicie jest tu powigzanie z rozwojem sit serca.
Dzieki niemu winny zosta¢ rozwiniete: zdolnos¢ odczuwania, zaufanie, odwaga, goto-
wosc¢ do poswiecen, poczucie sprawiedliwosci, wdziecznosci, poczucia wspolnoty, wiara
religijna, milosé itp. Owe cnoty rozwijaja sie jedynie przez ich uzycie, np. zaufanie, gdy
sie ufa, mitosé, gdy sie kocha, a empatia, gdy sie wezuwa w innych. Srodki, ktérymi po-
stuguje sie prawdziwy autorytet, aby osiagnaé¢ w dziecku samouksztaltowanie wewnetrz-
ne czlowieka, to: sama obecno$¢ wychowawecy; zaangazowana rozmowa, by rzeczowo
ostrzec przed jakims niebezpieczenstwem (nie grozic), lub jasne objawienie woli, gdzie
ma miejsce zarzadzanie lub zakazywanie. Odpowiadajac na pytanie, jak rozwija sie auto-
rytet, Bruhlmeier wskazuje na:

*  koniecznos¢ pracy nad soba, ktorej nie musi sie ukrywac przed dzieémi, wycho-
wankami;

*  przyznawanie sie do swoich stabosci;

* stawanie sie krytycznymi wobec naszego dazenia do wladzy;

* rozwijanie w sobie wewnetrznych predyspozycji, ktére pozwalaja na stopniowe
rezygnowanie z uzycia wiladzy fizycznej i psychicznej;

* wzmacnianie naszego stosunku do dzieci przez zaufanie, milosé i akceptacje®.

Wobec powyzszego nalezy stwierdzié, iz autorytet wzrasta jedynie dzieki pozytyw-

nym miedzyludzkim stosunkom, a te:
* s3przede wszystkim warunkiem dobrego rozwoju dziecka;
* zapewniaja réowniez wychowawcy mozliwos$¢ pracy nad wlasnym rozwojem;
* sadroga do zbudowania wlasnego autorytetu;

> R.Zukowski, Zawod i praca trenera, ,,Spar”, Warszawa 1999, s. 70i n.

R. Kaniuk, Sport, szkota sportowa - oczekiwania i rzeczywistosé, Wyd. AWF, Warszawa 1995, s. 53 i n.
A. Bruhlmeier, Edukacja humanistyczna, Impuls, Krakow 1993, s. 61-64.

KULTUa - MeDia - Te0L0gia 24/2016 59



KOMUNIKAC]JA SPOLECZNO-KULTUROWA: MIEDZY DIALOGIEM A SOCJOTECHNIKA

* przyczyniaja sie do powstania klimatu, w ktérym znika pokusa zastosowania de-
strukeyjnej wladzy fizycznej i psychicznej.

* Zachowania zas podsycajace pozytywny stosunek do dzieci to:

* wystuchiwanie ich i poSwiecanie im czasu;

* dostrzeganie postepéw i dobrych checi;

* okazywanie zainteresowania dla ich dziatan;

* okazanie zrozumienia oraz wspieranie w razie niepowodzen;

* zezwolenie dzieciom (z umiarem) na uczestniczenie we wlasnych problemach;

* zabawa z dzieémi.

By¢ autorytetem w kontekscie formowanej komunikacji miedzyludzkiej jest przeci-
wienistwem bycia autorytatywnym, gdyz im wiekszy jest autorytet wychowawcy, tym mniej
musi byé on autorytatywny i odwrotnie. Zaden cztowiek nie jest doskonaty i dlatego, kto ma
swiadomos¢ swoich ciemnych stron i uporczywie nad nimi pracuje, moze wéweczas zbudo-
wac swdj autorytet. Wymagane sa tu: szczerosé, otwartosé, chec rozwoju. A zatem, gdy chcee,
by zmienito si¢ moje dziecko, sam musze sie zmienic’. Kazda - w tym ujeciu - krystalizujaca
sie osobowos¢, jak podaje inny z autoréw: Janusz Homplewicz, potrzebuje przyktadu, wzor-
ca, oparcia sie i podniety ku wlasnemu doskonaleniu. Wychowawca musi poradzi¢ sobie
z antynomia: wolnosci i godnosci jednostki. Autorytet bowiem nie ma nic wspélnego z przy-
musem, nadrzednoscia, zniewalaniem, ograniczaniem wolnosci i czyjejs godnosci. Praw-
dziwy autorytet rozpoczyna sie od tego, gdy wychowawca, przetamujac bariery obcosci, czy-
jegos zamkniecia i nieufnosci, potrafi przejsé¢ te mury, podejsé pod nie i otworzy¢ sie, naj-
pierw samemu dac sie poznaé wychowankowi. A to wymaga otwarcia sie juz na poczatku na
kazda, czyja$ rzeczywistos¢ i prawde, na czyjeS bladzenie, nieSwiadomos¢ i zaniedbanie,
czyli osobowosé, by przyjaé ja w zrozumieniu i serdecznosci. Owa kontaktowos¢ staje sie
osobowymi stosunkami zaufania i autorytetu, a wiec narzedziem, droga obliczona na prze-
kaz wychowawczych wartosci i na rozwaj czyjejs osobowosci - osobowosci sportowea®.

Uzasadnienie natomiast obecnosci podejscia moralnego w komunikacji spotecz-
nej w pracy Homo Communicus przedstawiono nastepujaco:

*  walory moralne komunikacji spolecznej sa wyznacznikiem ludzkich wtasciwo-
$ci, gléwnie podmiotowosci i indywidualnosci czlowieka, co stanowi o uniwer-
sum osobowosciowym;

* istnienie komunikacji spotecznej jako nauki uzasadnia czlowiek w sensie rozu-
mienia siebie i innych;

* procesami komunikacji spolecznej rzadza prawidtowosci, ktére pozwalaja prze-
widywac zachowania i maja wplyw na postawy jednostki i grupy;

* autentycznos$¢ i urzeczywistnianie potencjatu cztowieka tkwi w kazdym cztowie-
ku, a takze budowanie wtasciwych stosunkéw miedzyludzkich to atrybucje, kto-
re sa egzemplifikowane zwlaszcza w procesie wychowania.

5 Tamze,s. 65in.

6 ]J. Homplewicz, Etyka pedagogiczna, WSP Rzeszow 1996, s.212in.
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Stwierdzenia te, jak zostalo podkreslone, pomagaja uswiadomié ogromna role ko-
munikacji i dialogu spolecznego w tworczej edukacji mtodego pokolenia. W nieustannie
zachodzacym procesie dialogu i komunikacji ludzie inicjuja, podtrzymuja i zmieniaja
swoje stosunki interpersonalne, definiuja swoja sytuacje spoteczna, role izadania,
ksztaltuja swoja osobowos¢ oraz wywieraja wplyw na innych - jednym slowem formuja
sie poprzez komunikacje. Procesy komunikacyjne sa bowiem ta przestrzenia dla do-
Swiadczen jednostkowych, ktére leza u podstaw ksztaltowania wtasnej tozsamosci, po-
zwalajac nabywaé umiejetnosci prowadzenia swobodnego monologu, dyskursu, dialo-
gu, czy zwyklej rozmowy’.

Ksztaltowanie sportowca nie moze wiec odbywac sie inng droga, jak tylko poprzez
komunikacje i dialog. Tylko dzieki tym procesom zawodnik jest w stanie formowac swo-
ja tozsamosé i rozwijac¢ osobowos¢.

Sam dialog jako konstytutywny element komunikacji interpersonalnej maksyma-
lizuje, zdaniem Johna Stewarta, wystepowanie tego, co osobiste, gdyz osoby roznia sie
od innych bytéw na pieé szczegdlnych sposobdw:

1. Kazda osoba jest wyjatkowa i stanowi niewymienna czesé sytuacji komunikacyj-
nej.

2. Osoba to co$ wiecej, niz kombinacja mierzalnych elementéw; niemierzalne to:
uczucia, emocje lub duch.

3. Osoby moga wybieraé, na przyklad odpowiada¢, zamiast reagowac (nasza przy-
szto$é nigdy nie jest catkowicie zdeterminowana przez nasza przesztosc).

4. Osoby sa refleksyjne - jesteSmy Swiadomi otoczenia, jak i swojej wlasnej swiado-
mosci.

5. Osoby sa adresowalne, czyli mozna méwi¢ do nas i z nami, a nie tylko o nas i mo-
zemy to odwzajemniac®.

Dialog miedzy osobami, komunikacja jest - pozostajac w zgodzie z powyzsza tre-
$cig - rodzajem kontaktu, ktéry wydarza sie pomiedzy ludzmi, a nie jest czyms, co jedna
osoba czyni drugiej. Komunikacja nie tyle jest akcja, ktéra jedna osoba czyni drugiej
(prezentacja komunikatu), co interakcja, czyli zawiera reakcje i odpowiedz. Aby efektyw-
nie komunikowac¢ sie ze swymi podopiecznymi w pracy dydaktyczno-wychowawczej, ko-
nieczne jest zastosowanie pewnych oczywistosci:

1. Otwartos$¢ i troska zwiekszaja mozliwosci efektywnej pracy pedagogiczne;j.

2. Owocne dyskusje wymagaja prawdziwych spotkan i wzajemnosci.

3. Skromne wymagania daja lepsze rezultaty, zwlaszcza jesli chodzi o objetosé za-
dawanego materiatu.

4. Cierpliwosé nauczyciela sprzyja uczeniu sie jego wychowankoéw.

5. Wiara (np. w potencjal uczniéw i koniecznosé zaangazowania zawodowego) jest
najistotniejszym sktadnikiem dobrego nauczania®.

Tow Kojs, (red.), Homo Communicus, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2000, s. 25-27.

]. Stewart, Mosty zamiast murow, PWN, Warszawa 2000, s. 44.
Tamze, s. 595-600.
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Bezsprzecznie mozna stwierdzié, iz dialog jest w sporcie elementem bardzo istot-
nym i dlatego jednym z najwiekszych problemow wspdtczesnego sportu jest w przeko-
naniu Zygmunta Czaji'’ nieumiejetno$é porozumienia sie miedzy sportowcami, trene-
rami, dzialaczami i kibicami. Przyczyny owego braku dialogu to obcos¢, agresja, uprze-
dzenia, upolitycznienie sportu. Konieczna jest tu pewna postawa dialogowa, ktéra wy-
maga wzajemnego uznania godnosci, wolnosci i praw ludzkich w klimacie szacunku.
Przyktadem moze by¢ tu osoba trenera, ktory spotyka sie ze swymi podopiecznymi, jest
wsrdd nich, co umozliwia wzajemne poznanie sie, obserwacje i potrzebne do zbudowa-
nia dobrych relacji refleksje.

Dialog, komunikacja miedzyludzka, jest wymagajaca i trudna forma kontaktu czlo-
wieka z czlowiekiem. Jest to forma skomplikowana dlatego, Ze polega na spotykaniu sie czto-
wieka juz nie z samym soba, ale z kims innym, kto ma nieco albo zupelnie odmienng histo-
rie Zycia, doSwiadczenia, odmienne sposoby interpretowania siebie i §wiata, inne potrzeby
i aspiracje, inne trudnosci, szanse, nadzieje i leki. Trudna jawi sie zwlaszcza komunikacja
wychowawecza, ktora jest takim sposobem kontaktowania sie i rozmawiania z drugim czlo-
wiekiem, ktéry sprawia, Ze kto$ dotad bezradny i nieSwiadomy siebie staje sie stopniowo
kim$ madrym i dobrym, kims, kto ma szerokie horyzonty intelektualne i moralne, kto tez
odkrywa, Ze najpelniej realizuje samego siebie wtedy, gdy staje sie bezinteresownym darem
dla innych i gdy zapomina o sobie. Nie nalezy skupia¢ si¢ na poprawnosci technicznej
w kontakcie z mtodymi, ale na aspekcie tresciowym komunikacji wychowawczej i budowa-
niu wiezi. Prawdziwa rozmowa wychowawecza jest spotkaniem os6b w celu wzajemnego
wplywania na glebie intelektualna, emocjonalna, moralna, duchowa, religijna, spoteczna.

Najczestsze powody, dla ktérych podwladni ulegaja wptywom kierowniczym mi-
strza, sa nastepujace:

* Jest przelozonym i trzeba go stuchaé.
*  Moze nagrodzié.

*  Moze ukarac.

* Jest dobrym fachowcem, specjalista.
* Jestlubiany przez podwtadnych.

Komunikacja tak traktowana stanowi rodzaj perswazji, ktéra polega na wykorzy-
staniu komunikacji do wzmacniania, zmieniania lub modyfikowania postaw, wartosci,
przekonan idziatan sluchaczy - dotyczy swoistego wplywania na innych w celu osia-
gniecia wlasnych celéw. Moze ona takze shuzy¢ tworzeniu spotecznosci poprzez koordy-
nowanie naszych dzialan z innymi, abySmy wspélnie osiagali pozadane cele, w podob-
nym stopniu jak umiejetnosci i wiedza'.

0z Czaja, Zasada dialogiczna w sporcie, w: Spoleczny wymiar sportu, Salezjariska Organizacja Sportowa,

Warszawa 2003, s. 133.

J. Stochmiatek, Mistrz - wychowawca, Instytut Wydawniczy Zwiazkéw Zawodowych, Warszawa 1992, s.
138.

S. P. Morreale, B. H. Spitzberg, J. K. Barge, Komunikacja miedzy Iudzmi, przeklad: P. Izdebski, A. Jawor-
ska, D. Kobyliriska, PWN, Warszawa 2007, s. 39-43.
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Aby fenomen sportu rzeczywiscie nosit znamiona rzeczywistosci wychowujacej
i stawatl sie przestrzenia prawdziwych dialogéw i efektywnej komunikacji miedzy osoba-
mi, konieczne jest odwotywanie sie do pelnego akceptacji wstuchiwania sie w opowies¢
drugiego. Skuteczny spos6b komunikacji 0s6b gwarantuje wzajemne porozumienie, za-
ufanie, wlasciwa atmosfere, a poprzez to efekty pracy trenerskiej i codziennego wysitku
zawodnikow.

Wtasciwy spos6b komunikowania sie ludzi pozostajacych ze soba w relacji wycho-
waweczej to - zdaniem Witolda Starnawskiego - dialog. Jest on komunikacja stowna, kt6-
ra zaklada bardziej pierwotna wspdlnote ludzka, a w konsekwencji réwniez wspélnote
losu, te sama pozycje we wszechswiecie, te sama pozycje egzystencjalng (cierpienie,
Smier¢, przygodnosé), mozliwos¢ wspoétdziatania, wspolodpowiedzialnosci, wspotwiny
czy tworzenia wspolnoty osob. Otwarcie sie zatem na dialog, wspélnote, jest wlasnoscia
bytu osobowego. W wychowaniu dialog nie powinien ograniczac¢ sie do nawigzywania
tylko relacji emocjonalnej, czy okazywania sobie zyczliwosci, ale winien spelniaé waru-
nek gotowosci do wspdélnego poszukiwania prawdy. Problemem jest jednak sytuacja,
w ktorej jedna ze stron odrzuca prawde (nie méwimy wtedy nawet o sporze, ktory nie
niszczy mozliwosci komunikacji), prowadzac do powaznego znieksztalcenia dialogu -
moze sie on wowezas staé¢ ugoda lub kompromisem™.

W podobnym kontekscie, powolujac sie na stowniki francuskie, ktére na plan pierw-
szy wysuwaja wladze (np. ojcowska lub prawna), pojecie autorytetu wyjasnia Wtadystaw
Str6zewski'*. Znaczenie personalistyczne jest niemieckiego Auforitat - powaga umystowa
lub moralna, znakomito$¢ w jakiej$ dziedzinie. Podobnie sytuacja ma sie w jezykupolskim,
w ktérym nie pytamy ,,co”, ale ,,kto” jest autorytetem. Autorytet w tym rozumieniu oznacza
zjawisko spoteczne: mozna nim by¢ dla kogos, nie dla siebie, by¢ uznanym, wzorcem,
a obiektywne cechy musza by¢ doprowadzone do optimum. Arbitralnie nie stwarza sie auto-
rytetu na drodze kreacji, gdyz jest to Zenujace. Autorytet nie tylko Zyje prawda, ale jest odpo-
wiedzialny za gloszona prawde. Samo popelnienie bledu nie przekresla autorytetu, chyba Ze
za cene klamstwa zaistnieje proba ocalenia go. W dziedzinie umiejetnosci czy znawstwa au-
torytet mozna mieé¢, w przypadku wartosci moralnych mozna nim tylko by¢.

2. Formy autorytetu i przyktadu w $wiecie sportu

O roli autorytetu i przyktadu dobrego postepowania wypowiadali sie badani, odwolujac
sie do wlasnego doswiadczenia i wiedzy z tego zakresu. Sportowcy, nauczyciele wycho-
wania fizycznego, trenerzy i szkoleniowcy, studenci kierunkéw wf i sport oraz wykta-
dowcy uczelni sportowych przedstawili wedtug pytan ankietowych i przeprowadzonego
wywiadu opinie na temat funkcji i sposobéw oddzialtywania przyktadu iautorytetu
w Srodowiskach sportowych. W oparciu o uzyskany material badawczy wnioski przed-
stawié mozemy nastepujaco:

3 W. Starnawski, Bycie osoba, Wydawnictwo Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego, Warszawa

2011, s. 131-133.
" W. Strézewski, W kregu wartosci, rozdzial 11, Krakow 1992.
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Rysunek 1. Rola przyktadu i autorytetu w sSrodowisku sportowym - aspekt wychowawczy (na podstawie
przeprowadzonych badan)

Wzbudzanie Bycie

samemu

Wptyw na
konkretne

PRZYKtAD |
AUTORYTET
JAKO:

dyscypliny

Uczenie

Zrodlo: opracowanie wlasne

Autorytet i przyklad wlasciwego postepowania sa najlepsza i czesto koniecznie po-
trzebna cztowiekowi busola wyznaczajaca kierunek postepowania, decyzji i myslenia. Po-
zwala ona na odnalezienie slusznego celu i sensu podejmowanych wysitkéw. Autorytet
iprzyktad dobrego zachowania izZycia pokazuja bardzo konkretnie, iZ w codziennosci
mozna pozostawac wiernym zasadom, okazywac¢ innym szacunek, by¢ bezinteresownym,
nie oczekujac w zamian jakichs gloryfikacji czy poklasku i uznania od szerszego grona lu-
dzi. W srodowisku sportowym rola autorytetu i dobrego przyktadu postepowania sprowa-
dza sie miedzy innymi do stanowienia wsréd obecnych w sporcie licznych niebezpie-
czenstw i zagrozen swoistego drogowskazu dla decyzji, czynéw i zachowan sportowcow.

Swoistym rozwinieciem przedstawionej na rys. 1 tresci sa odpowiedzi badanych
dotyczace obecnego w sporcie przykladu i autorytetu w perspektywie komunikowania
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sie ludzi sportu. Ukazane tu zostaly najwazniejsze poglady na temat bezcennego w wy-
chowaniu wplywu autorytetu i przykltadu na efektywne komunikowanie sie z drugim
cztowiekiem. Opinie zebrane z tego zakresu sa tym bardziej wartoSciowe, iz autorami
ich sa takze osoby, ktére zawodowo zajmuja sie komunikacja i na co dzien trudza sie, wy-
chowujac osoby ku pelnej dojrzatosci. Nie sposéb bowiem praktykowaé skutecznie dy-
daktyke bez odwolywania sie w swej pracy do takich form kontaktu interpersonalnego,
jak: dialog, rozmowa, perswazja, rady, przyklad osobisty.

Tabela 1. Autorytet i przyktad jako wzmocnienie dialogu i wzajemnego zrozumienia wsréd sportowcéw
[pochyla kursywa - akcentuje te opinie badanych, ktére szczeg6lnie dobitnie wskazuja na komunikacyj-
ny aspekt obecnego w sporcie autorytetu i przyktadu]

AUTORYTET I PRZYKEAD JAKO WZMOCNIENIE DIALOGU I WZAJEMNEGO ZROZUMIENIA WSROD
SPORTOWCOW
TRENERZY STUDENCI NAUCZYCIELE WF | SPORTOWCY WYKEADOWCY
I SZKOLENIOWCY UCZELNI SPOR-
TOWYCH
Mimo przyktadow
Pomaga brzv bo- sportowiec musi Ukazuie. 76 praca Fundamentalna,
maga przy p sam chciec¢ sie po- | Daje dobry przy- je, ze p gdyz bez autoryte-
dejmowaniutrud- | . . - . nad soba procen- P
.. Swiecac, rezygnu- | klad swoja osoba; . . .| téw nie ma wycho-
nych decyzji; . . tuje w przyszlosci; .
Jacnp. z Zycia pry- wania;
watnego;
Bazowanie na
oo . . Odkrywa prawde,
tym, iz kazde . ., | Wplywanaaspira- | .. . i . )
e MowauJe do dzia O ——— iZuczciwa mg/gra Pociaga ku dobre
- lania; na daje wiecejsa- | mu;
taka osoba, jak mlodych; tvsfakeiis
ktos$ z dorostych; Y It
Samemu by¢ su- Kor/zystny - ako. Mozna sie do auto- | Utrzymuje dyscy- Ukierunkowuje
. wzor - wpltyw mi- Y . . .
miennym; strza rytetu odwolac; pline w grupie; kariere sportowa;
Pokazanie, ze
S mozna przez tre- L
501(32.?/: If Z‘Z;) Przyktad realizo- ning, gre fair play EZ‘:Z.ZHLJ? Ie,’ Zi)lcligaa- Stanowi wzorzec
yiywny wania wartosci; i szacunek do cay siep do nasladowania;
charakteru; .. . wac;
przeciwnika osia-
gna¢ cel sportowy;
Uczy tego, co naj-
v lepszei,.zmusza” | JestbodZcem do Pokazuje, Ze moz- | Jest podstawa do
By osiagac sukce- . . . P " -
v do pracy nad soba | wytrwalej pracy na inaczej spedza¢ | budowania relacji
¥ I wymagania od nad soba; czas, bez uzywek; | zzawodnikami;
siebie;
Przez przyktad
Jako motywacja Rozwija umiejet- uczy wiarygodno- Kieruje osoby na Bez I}l?fg’O.ClQZkO
. 3. Sciiautentyczno- - okreslic¢ kierunek
w dazeniu do celu; | nosci; L. . wlasciwa droge; .
Sci - jest ,,Jokomo- dazen;
tywa” dla innych;
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]l{;ag?c (;Izr{.fllgeéh ,~Przyktad zty Stanowi model Motywuje do zycia Szzgwé fgr(ﬁfza_
ia dié;)r 151 ce—y moze niszczy¢ na- | sportowca; wg aspektow zycia zhowa}I’i?’ ostaw
chom; v D leleEy sportowego; obserwat(?réw Po-
’ . sportowca”. Pomocna w pracy | Pomaga dazy¢ do . ’
Wyzwala nasla- . . kazuje zalety za-
. dydaktycznej; ideatu; p
downictwo; chowan;
Dzieki idolom . A
mamy do czego Pomaga w osiz- Inspiruje; Jest najlepszym
daz g/ (posta gnieciu dobrych Wyzwala staranie nauczveielem:
cga)rlakzt)er)' " wynikow; sies g ’
Traktowanie auto- Oddziatuje na mo- .
i iz rale. sumienie. pa- Jest motywatorem | Jest modelem mi-
5 , pa . . 2
riach sje - jest ,,swiatel- fio rozwoyu umie s‘frza, ktory przy-
WZOTU; kiem W;ZIH@]H s Jetnoscl; ciaga do sportu;
xg?;li)z?; (li: (_121- Mobilizuje do Wyzwala cheé roz-
szgm; ¥ P podjecia wysitku; | woju sportowego;
Pokazad, jak zy¢ ]:, S;IZIO.S;Z(;Z_& Podazanie za auto-
dobrze i jak sie za- P v , rytetem przynosi
chowywag; sci, jakie nalezy ogrom korzysci;
’ wyznawac. i
Pokazuje, Ze moz-
Dla rozwoiu Wskazuje wiasci- na13aczyc prawi-
{ksztalce Ifia' wa droge sporto- dlowe postepowa-
’ wa; nie z mistrzowski-
mi wynikami;
,»--.ja nawet pa-
trzac na plakat ta-
kiej osoby, wyczu-
wam silne emocje,
doznaje refleksji”.

Zrédlo: opracowanie wlasne

Przedstawione powyzej wypowiedzi wyraznie ukazuja zwiazek autorytetu
iprzykladu z prawidtowo ksztaltujacym sie procesem komunikowania i wzajemnego
porozumienia. Dawanie przykladu swoim postepowaniem czy bycie lub posiadanie
autorytetu jest najbardziej pociagajacym i wiarygodnym sposobem oddziatywania jed-
nych na drugich. Pamieta¢ nalezy, iz opisywane tu formy implikuja wazne z punktu
widzenia realizowanego procesu komunikacyjnego wartosci. Poprzez dialog i autory-
tet mozna bowiem przekazywac¢ wartosci nieprzemijajace, transcendentne. Wsrod
nich wyrézniamy: godne postepowanie, ukierunkowanie na rozwdj, wiernosé sumie-
niu, kierowanie si¢ w zyciu ideatami, bycie autentycznym, wytrwata praca nad soba.
Autorytet i przyktad moga okazaé sie znaczaca pomoca w procesie nie tylko przekazy-
wania istotnych wartosci spoteczno-moralnych, ale takze budowania w osobach $wia-
domosci wlasnej godnosci, autonomii i powotania. Oddzialywanie autorytetu moze
bowiem polegaé na wskazaniu szlachetnych celéw, jakie w zyciu podja¢ nalezy lub
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ukazaniu sprawdzonego sposobu ich osiagniecia. Pociagnieci przyktadem kogos wiel-
kiego, kto inspiruje swymi czynami, myslami i decyzjami, staramy sie wszelkimi dro-
gami upodobnié¢ do takiego wzoru osobowego. Autorytet i przyktad w srodowisku
sportowym ma swoje szczegdlne miejsce, zwlaszcza w perspektywie dokonujacego sie
wychowania. Mtodych zawodnikdéw bardzo czesto motywuje do ciezkich i systematycz-
nych treningéw wlasnie przyktad jakiegos znanego sportowca lub autorytet wybranej
osoby kojarzonej ze §wiatem sportu.

3. Rozmowa jako popularna forma komunikacji interpersonalnej

W zwiazku z podjeta problematyka odniesmy sie takze do prowadzonych w srodowi-
skach sportowych rozméw, najczesciej podejmowanej tu tematyki i sposobéw komuni-
kowania sie sportowcéw. Sposéb rozmawiania jest jednym z czynnikéw decydujacych
ojasnosci przekazywanego komunikatu. Formy komunikacji, prowadzone rozmowy,
moga wsrod zawodnikow, treneréw, mtodych adeptéw sportu, dzialaczy sportowych,
a takze dziennikarzy, felietonistéw i komentatoréw sportowych przybieraé r6zna postac.
Rdéznie przedstawia sie tu takze sposéb nadawania i odbioru tresci. Rozmowy prowadzo-
ne w sportowych kregach maja takze odmienny charakter i wartos¢. Tematyka rozmow,
ich kontekst, spos6b prowadzenia konwersacji, cechy danej rozmowy decyduja o ich ja-
kosci isensie. Wspomniane formy rozméw interpretowane w swietle komunikacji ob-
serwowanej w sporcie zgodnie z wynikami przeprowadzonych badan przedstawiaja sie
nastepujaco.

Zestawienie 1a. NajczeSciej wyrazane przez respondent6w opinie na temat rozméw obecnych w §wiecie
sportowym - wg treneréw i szkoleniowcéw.

Charakterystyka rozméw prowadzonych w §rodowisku sportowym wedtug
szkoleniowcéwitreneréw

Zrédto: opracowanie wiasne.
Zdaniem treneréw rozmowy prowadzone w srodowisku sportowym zasadniczo

sprowadzaja sie do kwestii zwigzanych z organizacja procesu szkolenia lub poswiecane
sa tematom stricte sportowym. Przybieraja najczesciej forme dyskusji lub glebszego dia-
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logu, sa prowadzone indywidualnie lub grupowo. Maja one charakter kolezenski, ojcow-
ski lub wymagajacy. Zdarzaja sie przypadki rozméw niekulturalnych. Mozna sadzié, iz
wedlug treneréw rozmowy w §wiecie sportu nie wymagaja istotnej przebudowy. Zrozu-
miate jest jednak, Ze rozmowy niekulturalne sa nie do przyjecia i nalezy je wsrod spor-
towcow bezdyskusyjnie ganié i poprawiac.

Zestawienie 1b. NajczeSciej wyrazane przez respondent6w opinie na temat rozméw obecnych w §wiecie
sportowym - zgodnie z wypowiedziami student6éw.

Charakterystyka rozmé6w prowadzonych w Srodowisku sportowym - wedtug
Studentéw

e Dotycza kondycji zawodnikow;

e Niewerbalne;

e  Gléwnie o sporcie.

Zrédto: opracowanie wlasne.

Studenci, charakteryzujac rozmowy najczesciej podejmowane przez sportowcow,
wskazuja obecnosé stalych watkéw tematycznych. Dotycza one kondycji zawodnikéw
isamego sportu. Przewaza zdaniem tej grupy badanych niewerbalna forma porozumie-
nia. Jest to pewien sygnatl, aby poprzez edukacje sportowa wzbogaca¢ stownictwo mto-
dych adeptéw sportu. Moze sie to dokonywac réznymi sposobami, choéby przez zwiek-
szenie zainteresowan czytelniczych i promowanie lektur o tematyce sportowe;j.

Zestawienie 1c. Najcze$ciej wyrazane przez respondentéw opinie na temat rozméw obecnych w §wiecie
sportowym - wedle nauczycieli WF.

Charakterystyka rozméw prowadzonych w Srodowisku sportowym - wopiniiNauczy
cieli WF

Przyjmuje forme wyktadowa;

Zwiazana z tematyka sportowa;

W formie przekrzykiwania sie, obrazania, awantur;

O dopingu i manipulacjach genetycznych;

Jako ,,uniwersytet szatniarski”;

Czasami zlosliwy i niekonstruktywny, czasami logiczny i motywujacy;
Glosna wymiana zdan;

Monologowa;

Jako konwersacja;

Dyplomatyczna;

Charakter instruktazowy;

Pogadanka;

Forma trenerskiego rozkazu i pouczenia.

Zrédto: opracowanie wlasne.
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Nauczyciele odpowiedzialni za przedmiot szkolny ,,wychowanie fizyczne” akcen-
tuja obecnosc takich form rozméw w sportowym srodowisku, jak: trenerska instrukcja,
pogadanka, konwersacja, monolog, wymiana zdan, wyktad. Wsréd rozméw prowadzo-
nych w szatni sportowej badani wymieniaja takze takie ich formy, ktére sa niedopusz-
czalne i godne nagany. Przekrzykiwanie sie, obrazanie, awantury w atmosferze ztosliwo-
$ci nie moga mie¢ miejsca nie tylko w Swiecie zawodnikéw sportowych, ale takze w poza-
sportowych dziedzinach Zycia spolecznego. Nie wnosza one bowiem poza negatywnymi
emocjami, anierzadko iuwlaczaniem godnosci osobistej, zadnych konstruktywnych
wartosci.

Zestawienie 1d. NajczeSciej wyrazane przez respondent6w opinie na temat rozméw obecnych w §wiecie
sportowym - opinie samych sportowcow.

Charakterystyka rozméw prowadzonych w Srodowisku sportowym - wedlug
Sportowcow
e Jakoinformacja;
e  (Czestoirodzinnie;
e  Najezyk rozmowy wplywaja emocje;
e Niestety wulgaryzmy, czesto przy alkoholu;
e  Oficjalne;
e Jest miejsce na czutosé i nagane;
e  Wspomnienia mitych historii sportowych;
e Ograniczone;
e  Jako ustalanie planéw na przysztosé;
e Zhumorem izartem;
e  Osporcie, dziewczynach, kobietach;

e Bywaja agresywne;
e  Oparte na gestykulacji.

Zrédto: opracowanie wiasne.

Sportowcy na temat rozméw obserwowanych w §wiecie sportu przedstawiaja roz-
ne opinie. Wypowiadaja sie oni pozytywnie i negatywnie w tym temacie. Wskazuja m.
in. na takie cechy rozmow, jak: agresywnos¢, ograniczonosé, petne gestykulacji i emocji,
wulgarne i prowadzone przy alkoholu, oficjalne. Sa takze, zdaniem badanych, rozmowy
prowadzone z humorem, zartem, czule, pelne wspomnien, rodzinne, wnoszace wazne
informacje. Tak przedstawiajace sie wypowiedzi oséb badanych apeluja o koniecznosé
poprawy jakosci rozméw podejmowanych przez zawodnikéw. Konieczne jest zachowa-
nie pewnego poziomu kultury osobistej, jak réwniez opanowania i spokoju przy budo-
waniu rozmow z innymi.

KULTUI'a - MeDia - Te0L0Yia 24/2016 69



KOMUNIKAC]JA SPOLECZNO-KULTUROWA: MIEDZY DIALOGIEM A SOCJOTECHNIKA

Zestawienie 1e. NajczeSciej wyrazane przez respondent6w opinie na temat rozméw obecnych w §wiecie
sportowym - wg wyktadowcow uczelni sportowych.

Charakterystyka rozméw prowadzonych w §rodowisku sportowym - wg
Wyktadowcowuczelni sportowych
e  Otwarteiradosne;
Krytyka i burzliwa wymiana zdan;
Brak prawidtowych form wypowiedzi;
Slowem-gestem-rysunkiem;
Zaangazowanie powoduje krzyk w rozmowie;
Dyscyplinujace;
Dotyczaca afer w Swiecie sportowym.

Zrédto: opracowanie wlasne.

Akademiccy nauczyciele, opisujac zaobserwowane w sportowym Srodowisku
rozmowy, wskazuja na takie ich cechy, jak: otwartosé, radosé, krytycyzm, zaangazowa-
nie. Istnieja takze formy wspomagajace przekaz tresciowy i komunikat, typu: gest i ry-
sunek. Niestety maja miejsce rozmowy oparte na krzyku i wzburzeniu oraz nieprawi-
dlowo konstruowane, czyli niezrozumiate dla odbiorcow. Nalezy zatem dbac o rozwdj
umiejetnosci jasnego i klarownego poprawnego wypowiadania si¢ juz od najmlod-
szych lat zycia.

Najczesciej spotykane sposoby rozmawiania obserwowane w Swiecie sportu, jak
wynika z zebranego materialu, mozemy przedstawi¢ nastepujaco:

* dyskusja, dialog, w grupie, indywidualnie, kolezenisko, szczerze;
* ojcowsko, tematycznie, niewerbalnie;

* tematycznie (sport, kondycja, afery sportowe...);

*  monologowa, awanturnicza, wulgarna;

*  pelnawspomnien i dyscyplinujaca.

Komunikacja w przestrzeni Zycia sportowego przybiera rézne odcienie. Jest
ona, wedle zdania czlonkéw owej spolecznosci i specjalistow tej dziedziny Zycia spo-
tecznego, jednoczesnie budujaca, dialogiczna i szczera, jak i monologowa i wulgar-
na. Jezyk istowo ma olbrzymie znaczenie wychowawcze zwtaszcza w Srodowisku
sportowym. Komunikacji stownej bowiem nie jest tu wiele. Ustepuja ona miejsca ge-
stom, pozawerbalnej komunikacji, jezykowi ciala, mimiki i znakéw. Szczeg6lna za-
tem ochrong itroska nalezy otoczy¢ zwtlaszcza mtodych adeptéw sportu, aby ich
umiejetnosci jezykowe izdolnoSci komunikacyjne rzeczywiscie stuzyly konstruk-
tywnemu porozumiewaniu si¢ z innymi.

Sport jako dobro spoteczne i szczeg6lny nosnik réznych wartosci ma niewatpliwie
znaczenie wychowawcze. Pedagogiczny wymiar owego fenomenu spotecznego, jakim
jest sport, wyraza sie w wielu réznych aspektach. Nalezy tu pamietaé¢ o waznych i sku-
tecznych formach oddziatywania wychowawczego w sporcie, mianowicie o poruszonym
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Wobec licznych zagrozen moralnych

| spotecznych, jakie dotykaja wspofczesnego
zawodnika, oparcie w silnej osobowosci -
autorytecie - usprawnic¢ moze skutecznie
realizacje wielu zamierzen wychowawczych

| dydaktycznych w stosunku do mfodych
adeptow sportu. Autorytet jest bowiem dla
zawodnikow swoistym gwarantem dobrze

branej drogi i wyraznym wskazaniem wiasciwego
zachowania sig i postepowania moralnego.

w tym opracowaniu dialogu i autorytecie. Sam dialog pojmowaé nalezy jako prawdziwe
i skuteczne komunikowanie sie, atakze spotkanie osob. Autorytet za$ bezposrednio
wspomaga proces wychowania, stajac sie pedagogiczna metoda modelowania, czyli od-
wolywania sie w pracy z wychowankami do przyktadéw.

Lakoiiczenie
Potrzeba autorytetow w srodowisku sportowym jest niewatpliwie bardzo wielka. Wobec
licznych zagrozen moralnych i spotecznych, jakie dotykaja wspoétczesnego zawodnika,
oparcie w silnej osobowosci - autorytecie - usprawni¢ moze skutecznie realizacje wielu
zamierzen wychowawczych i dydaktycznych w stosunku do mlodych adeptow sportu.
Autorytet jest bowiem dla zawodnikéw swoistym gwarantem dobrze obranej drogi i wy-
raznym wskazaniem wlasciwego zachowania sie i postepowania moralnego. Prawidlo-
we ilogicznie spéjne rozmowy prowadzone w Srodowisku sportowym winny takze sta-
wac sie coraz czesciej udzialem nie tylko treneréw i 0s6b odpowiedzialnych za formacje
mlodych adeptéw sportu, ale isamych sportowcow, atakze uczniéw inauczycieli
w szkotach. Komunikacja 0s6b konstytuuje dotarcie z wybrana tresciag do sSwiadomosci
stuchacza. Umozliwia takze przekaz wartosci uznawanych i cenionych. Bez dobrze bu-
dowanej komunikacji miedzyludzkiej nie jesteSmy w stanie przekazywac sobie nawza-
jem spuscizny kulturowej, ktorej dobra i wszelkie osiagniecia przechowujemy. Wszelki-
mi dostepnymi srodkami i na miare indywidualnych mozliwosci kazda z os6b odpowie-
dzialnych za wychowanie drugich powinna §wiadomie dialog i autorytet wiaczac¢ w pro-
ces wychowaweczo-dydaktyczny. Sport stanowi bowiem szczego6lne srodowisko.

Badani nalezacy do swiata sportu wielokrotnie podkreslali wartosci wynikajace
z uznania i przyjecia przez sportowca autorytetu, ktéry wyznacza kierunek dziatan i po-
maga decydowacé zwlaszcza w sytuacjach wieloznacznych i problematycznych. Autorytet
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zdaniem respondentéw motywuje, uszlachetnia, kieruje na prawde i dyscypline, jest po-
moca w budowaniu relacji z innymi. Czlowiekowi majacemu jasno wytypowane autory-
tety w swym zyciu latwiej jest odnalez¢ sie w Swiecie chaosu wartosci - w §wiecie, ktéry
przezywa kryzys autorytetu. Swiat nie tylko sportowy mnozy sobie mizerne i ulotne za-
razem autorytety, intensywnie promujac je zwlaszcza mlodziezy i dzieciom przez elek-
troniczne Srodki przekazu. Ludzie sportu szczegdlnie potrzebuja w dobie wspotczesno-
$ci przyktadow godnego postepowania. Sportowcy,,stojac na §wieczniku” sami staja sie
przyktadem dla swych kolegéw w zawodzie, mtodszych adeptéw sportu i szerokiej masy
publicznosci. Potrzebuja oni jednak silnego wzorca i przyktadu, by nie ugia¢ sie pod pre-
sja skomercjalizowanego Swiata sportowego, ktéry w wielu przypadkach rzadzony jest
przez korupcje, nieuczciwosé, niedozwolony doping, pieniadze czy szkodliwe dla zdro-
wia uzywki.

Podobnie, wedlug grup badanych, prawdziwy dialog jest niezwykle cennym
Srodkiem autentycznego spotkania z innymi i dzielenia sie tym, co najcenniejsze w zy-
ciu sportowca, zawodnika, amatora sportu. Zgodnie z zebranymi opiniami dialog
w sporcie - choé r6zna przybiera on tu forme - staje sie motywujacym, pouczajacym
idyscyplinujacym sposobem oddzialywania wsréd oséb nalezacych do Srodowiska
sportowego. Badania odstonity niestety takze negatywna strone prowadzonych w kre-
gach sportowych rozméw. Wymieniane byly m. in. takie cechy rozméw, jak wulgar-
nosé, burzliwosé, ograniczonosé, ztosliwosé czy awanturniczosé. Bezdyskusyjnie nale-
zy wystrzegac sie wszelkich form obrazania i narzucania wytacznie swojej racji i woli
innym za pomoca stowa. Dzieki odpowiednio skierowanemu komunikatowi zaréwno
proces dydaktyczny, jak i formacja moralno-spoleczna osoby przebiega w sposob za-
mierzony itwdrczy. Wydaje sie, zZe autorytet i dialog w sporcie spelniaja role nie do
przecenienia. Pozbawianie sportu tych wartosciowych dla czlowieka form przekazu
wartosci i prawd burzy moralny porzadek i wyjatawia sportowcow z piekna, prawdy
i dobra. Prawdziwe humanizowanie srodowiska sportowego powinno zatem dokony-
wa¢ sie za pomoca dialogu, ktéry zawsze zbliza cztowieka do czlowieka i autorytetu,
bedacego wzorem i przykladem godnego postepowania. m
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