KULTUI'a - MeDia - TeOLOgia
2(2) 2010, s. 124-134.

Elzbieta Matulewicz

Profetyczny charakter karmelitariskiego
eremityzmu - duchowos¢ eliafiska i maryjna

STRESZCZENIE:

PoKOLENIA KARMELITOW | KARMELITANEK BOSYCH
ROZPOZNAJ, W SOBIE PROROCKICHARYZMAT ELIASZA,
KTOREGO UWAZAJA ZA SWOJEGOOJCA, A JEDNOCZENIE
ODCZUWAJA BARDZO SILNA, FILIALN A WIEZ

z Nasswietsza Maryaa Panna z Gory KARMEL -
Kwiarem 1 Ozposa KarMELU, GwiazD A MORZA,
MaTk A MiLosIERDZIA | KROLOWA. ISTOTA
PUSTELNICZEGOI PROROCKIEGOCHARYZMATU KARMELU
JESTNIEUSTANNE, MILOSNE | POUFNE OBCOWANIE

z BoGiem, DAwANIE $WIADECTWA 0 BoGu zywym

| ROZPALENIE SIE GORLIWOSCIA O JEGO CHWALE NA WZOR
PROROKA ELIASZA ORAZ CALKOWITE NALEZENIE DO
Mary!. W DUCHOWGSCI KARMELITA NSKIEJ WYPEENIA
SIE TESTAMENT PIERWSZEGOPRZEORAZ GORY KARMEL,
KTORY CHCIAL, ABY KARMELICI UKSZTALTOWALI SWOJE
ZYCIE NA WZOR MARYI | ELiASZA..

SLOWA KLUCZOWE:

CHARYZMAT, CHRYSTUS, DUCHOWGSC, BELiasz,
EREMITYZM, GOrRA KARMEL, KONTEMPLACJA, MARYJA,
MODLITWA , PROROK, PUSTELNIK, SAMOTNOSC.

ABSTRACT:

GEeNERATIONS OF CARMELITES RECOGNIZE

IN THEMSELVES PROPHETICCHARISM OF ELIAS, WHOM
THEY REGARDAS THEIR FATHER. AND SIMULTANEOUSLY,
THEY FEEL VERY STRONGFILIAL RELATION TO BLESSED
VIrGIN MarY oF MounT CARMEL — FLOWER AND
Decoror CARMEL, StAR oF THE See, MOTHER OF
MEercy AnD QUEEN oF CARMEL. AN ESSENCEOF THE
EREMITICAL AND PROPHETICCHARISM OF CARMEL IS
HABITUAL , LOVING AND INTIMATE BEING WITH THE LORD,
BEING THE WITNESS OF LIVING Gob (cF. Kas 2:6),
ZEAL FOR THE GLORY OF Gob (cr. Kes 17:1;4)oN THE
MODEL OF ELiAs THE PROPHET AND BEING WHOLLY
MaRY’s. IN THE CARMELITE SPIRITUALITY FULFILS
TESTAMENT OF THE FIRST PRIOR OF MouNT CARMEL
WHO WANTED CARMELITES TO FORM THEIR LIFE

ON THE MODEL oF HoLy MaRY anD ELias.

KEYWORDS:

CHARISM, CHRIST, CONTEMPLATION, ELIAS, EREMITISM,
HERMIT, MouNT CARMEL, MARY, PRAYER, PROPHET
SOLITUDE.

124 KULTUr2 - MeDia - Te0L0gia 2(2) 2010



E. Matulewicz, Profelyczny charakter karmelitanskiego eremilyzmu ...

ja oduchowosci elianskiej i maryjnej pustelnikow z Gory Karmel, gdyz obec-

nos¢ Eliasza jako ich ojca duchowego i Najswietszej Maryi Panny z Gory Karmel
jako ich Matki i Krélowej byta zupelie oczywista w tradycji Zakonu, ktéry powstat i roz-
wijal sie na Gorze Karmel przy zZrédle Eliasza. Gora Karmel byta dla nich nie tylko ,,ogro-
dem” i ,,winnica Paniska”, ale tez biblijnym i historycznym miejscem ukrycia si¢ Eliasza
oraz miejscem jego dzialania jako proroka, swiadczacego o mocy Boga zywego i wypa-
trujacego obtoku, ktéry wyleje na Izrael deszcz, oznaczajacy zycie i ptodnosc.

Temat Maryi i Eliasza podjal natomiast §w. Brokard, pierwszy przeor z Gory Kar-
mel, ktory prosit sw. Alberta o napisanie Reguly zgodnej z ich sposobem zycia. Brokard,
czujac zblizajaca sie Smieré, przekazat karmelitom nastepujacy testament duchowy: ,,Sy-
nowie! B6g w swoim milosierdziu powotat nas do zakonu pustelnikow, a z jego szczegdl-
nej taskawosci nazwani zostaliSmy Braémi Najswietszej Dziewicy Maryi. Miejcie sie wiec
na bacznosci, abyscie po mojej Smierci nie przybrali sobie tego tytutu niegodnie. Dlatego
tez trwajcie nieustannie w dobrem, brzydzcie sie bogactwem, ze wzgarda odrzuccie
Swiat, a zZycie swoje uksztaltujcie na wzér Maryi i Eliasza™".

Wydaje sie, ze w tym miejscu zasadne bedzie postawienie pytania: jaki jest zwia-
zek miedzy Duchem Swietym, duchem prorockim Eliasza i Maryja? Wiadomosci na ten
temat mozemy znalez¢ w jeszcze jednym dawnym pismie Zakonu pt. De institutione
primorum monachorum. Dokument ten, stanowiacy pierwsza czesé¢ wiekszego dzieta
wydanego w XIV wieku, zawiera ,,najstarsza Regule” Zakonu, napisana w oryginale po
grecku prawdopodobnie w 412 roku przez patriarche Jana Jerozolimskiego. Wedtug au-
tora De institutione primorum monachorum Karmelici wierza, Ze obtok, ktérego wypa-
trywat Eliasz na Gorze Karmel (1 Krl 18, 44) symbolizuje Maryje Niepokalana. Zadziwia
w tym dawnym tekScie, ktorego pierwsza redakcja siega piatego wieku, niezwykle jasno
wyrazona prawda o Niepokalanym Poczeciu NajsSwietszej Maryi Panny. Nalezy dodac, ze
w pOzZniejszych, sredniowiecznych kontrowersjach na ten temat, karmelici zdecydowa-
nie bronili nauczania o tym przywileju Maryi®. A oto fragment dokumentu De instutu-
tione: ,,Gdy stuga Eliasz zobaczyt maty obtok podnoszacy sie nad morzem, Bog objawil
Eliaszowi, ze pewne dziecko, blogostawiona Maryja, ktora symbolizuje obtok, narodzi
sie z grzesznej natury ludzkiej, ukrytej w symbolu morza. Dziecko to, od swego poczecia,
wolne bedzie od wszelkiej zmazy grzechu, tak jak oblok, ktéry powstaje z metnego mo-
rza, lecz wolny jest od wszelkiego brudu. [...] Maryja roznila sie w swoim poczeciu od
tego morza. W Jej poczeciu nie cigzyta nad Nig zadna zmaza grzechu, ale dzieki zachowa-
niu od grzechu byta lekka jak obtok i czysta przez pelnie dar6w. Ona byla oblokiem,
o ktérym pisal Mojzesz: ,,I ukazala sie im chwata Jahwe w obtoku” (Wj 16, 10).

D awne dokumenty, takie jak Regula §w. Alberta oraz Ignea sagiftanie wspomina-

v Breviarium Romanum OCD, pars altera, Romae 1959, s. 950, cyt. za: ]. Zielinski, Maryja w Zyciu Karme-

Iu, Warszawa 2002, s. 39.
Zob. Secretarius Generalis pro Monialibus O.C.D. - Rome, The Virgin Mary in our Life, (Ongoing For-
mation, 8), s. 11.

2

3 Deinstitutione primorum monachorumVI, rozdz. 1, cyt za: J. Zielinski, Maryja w Zyciu Karmelu, s. 53.
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Oblok jest dla karmelitow symbolem i obrazem Maryi, ktéra wydaje na swiat Zba-
wiciela, podobnie jak oblok, ktéry wylewa na wyschnieta ziemie zyciodajny deszcz*.
Mysl ta zostala wyrazona w Liturgii Godzin Zakonu Karmelitéw Bosych na uroczystosé
Najswietszej Maryi Panny z Gory Karmel: ,,Gdy stonice ziemie spalito, teskniaca za wody
zdrojem, Eliasz na Gore Karmel wspina sie z niepokojem. [...] jesteSmy rola spragniona,
Ty, Panno, czystym Oblokiem, z ktérego Pan B6g na ziemie zycie swe zlewa potokiem™.
Obtok jest takze biblijnym obrazem Ducha Swietego, oznaczajacym obecnosé Boga pro-
wadzacego naréd na pustyni i obecnosé Ducha Swietego wraz z Ojcem i Jezusem oraz
z Eliaszem i Mojzeszem na Gérze Tabor. Sredniowieczny autor karmelitariski Arnold Bo-
stiusz pisze: ,,Spdjrzcie na Eliasza, a zobaczycie Maryje, gdyz mieli oni tego samego du-
cha, te sama instytucje, tego samego wychowawce: Ducha Swietego”®. Laciniski wyraz 7n-
stitutio zostal tu uzyty wyraznie w znaczeniu charyzmatu, zaszczepienia, zasadzenia’,
powolania i misji - jednym stowem, daru Ducha Swietego. Jest to dar prorocki i powota-
nie do najscislejszego zjednoczenia z Bogiem, dar widzenia Boga Zywego i wstuchiwania
sie w jego glos, powolanie do ukazywania ludziom potegi i Swietosci Boga, do przekazy-
wania Jego woli, do prowadzenia innych ku zjednoczeniu z Bogiem.

Prorocki charyzmat Karmelu jest powotaniem do Zycia pustelniczego i do zZycia na
Gorze Karmel - w miejscu dzialania Eliasza i jego uczniéw oraz w miejscu starozytnego
kultu Maryi na tej gérze. Karmelici jako potomkowie Eliasza i bracia Maryi® zostali po-

Por. Pustelnicze i wschodnie korzenie Zakonu Karmelitariskiego, 11, A. 1,s. 4.

Hymn z [l Nieszporow na Uroczystos¢ Najswietszej Maryi Panny z Gory Karmel, w: Liturgia Godzin Za-
konu Karmelitow Bosych, tekst lacinski, Rzym 1972, tekst polski Krakéw 1999, s. 73; cyt. ttum polskie za:
A. Sorg, Fatima swiatio dla swiata, przel. L. Biczyk, Pallotinum Poznan 1992.

A. Bostius, De patronatu Beatissimae Virginis Mariae(1490), w: Pustelnicze i wschodnie korzenie Zako-
nu Karmelitanskiego, 11 . B. 1, s. 31.

T Zob. Stownik {acinisko-polski, red. ]. Korfanty, Wydawnictwo Szkolne PWN Warszawa 2003, s. 97.

Por. A. Bostius, De patronatu et patrocinio B. V. M. in dicatum sibi Carmeli ordinem, w: Speculum Car-

melitanum, Antuerpiae 1680, t. I, 1535-1536; J. Zieliniski, Maryja w Zyciu Karmelu, s. 70.
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wotlani do tego, aby byé gorliwymi swiadkami Boga zywego, rozpalonymi mitoscia do
Niego i zarliwoscia o Jego chwate (por. 1 Krl 19, 10. 14).

Wyrazem eliariskiej i maryjnej duchowosci Karmelu sa obchodzone swieta i uroczy-
stosci zaznaczone w kalendarzu liturgicznym Zakonu. Swietem patronalnym jest uroczy-
stos¢ Najswietszej Maryi Panny z Gory Karmel obchodzona 16 lipca i ustanowiona po dyspu-
cie na Uniwersytecie w Cambridge w 1374 roku. Uniwersytet ten uznal, Ze ,,wymieniony Za-
kon braci Blogostawionej Dziewicy Maryi z Gory Karmel jest zatwierdzony przez powszech-
ne prawo i ze tytut Blogostawionej Dziewicy Maryi nalezy mu sie w sposob szczeg6lny™’. Na-
tomiast obchody liturgiczne $w. Eliasza ustanowione zostaly na dzien 20 lipca i wprowadzo-
ne do brewiarza karmelitariskiego w 1585 roku'’. Wspélczesna Liturgia Godzin Zakonu Kar-
melitéw Bosych wyznacza na ten dzien swieto, a w niektérych klasztorach, jak np. w Czer-
nej, nawet uroczystosé ,,sw. Eliasza, proroka i naszego Ojca”"".

Duchowos¢ eliaiska w $wietle dokumentu Je institutione primorum monachorum
Karmel jest jedynym zakonem o tradycji biblijnej, ktéry wywodzi swdj poczatek z cza-
s6w Starego Testamentu - od proroka Eliasza, uwazanego przez karmelitéw za ich ojca,
przede wszystkim w sensie duchowym. Pokolenia karmelitéw i karmelitanek rozpozna-
ja bowiem w sobie prorocki charyzmat Eliasza i jego uczniéw. Sukeesja historyczna nie
zostala udowodniona, jednak wedtug najdawniejszych pism Zakonu, ktére powstaly juz
w Europie, pustelnicy karmelitaniscy sa spadkobiercami Eliasza, Elizeusza i uczniéw
prorokéw z Gory Karmel. Pierwsza wzmianka tematu eliariskiego pojawia sie w najstar-
szych odnalezionych Konstytucjach z 1281 roku®. One za$ opieraja sie na tresci doku-
mentu De institutione primorum monachorumuwazanego za traktat o duchu Karmelu,
ukazujacy tradycje prorocka Zakonu. Tekst De instifutione wymieniany po raz pierwszy
w 1342 roku, opublikowany zostal w roku 1370 przez Filipa Ribota w zbiorze, zawieraja-
cym Dwie ksiegi, ktore traktuja o pochodzeniu Karmelitow i ich glownych aktach oraz
List Cyryla. Pierwsza ksiega tego wydania jest wlasnie De institutione. Zawarty w tym
zbiorze List Cyryla, przeora z Gory Karmel, informuje o tym, ze De institutione stanowi
pierwsza Regule Karmelu, wezesniejsza od Reguly sw. Alberta. Jak podaje Cyryl, auto-
rem zasad zawartych w pierwszej ksiedze De institutione, napisanej po grecku okoto 412
roku, byl Jan, patriarcha Jerozolimy. Zanim zostal powolany na biskupa Jerozolimy, zyt
on prze pewien czas posrod pustelnikow na Gorze Karmel jako ich ojciec duchowny. Na-
stepnie, juz jako patriarcha, na prosbe jednego z karmelitéw, spisal on nauczanie, jakie-
go udzielal im na G6érze Karmel™.

De institutione ukazuje pochodzenie pustelnikow Karmelu od proroka Eliasza
oraz podstawowe elementy ich eremickiego i prorockiego charyzmatu. Rozdzial pierw-

9 pustelnicze i wschodnie korzenie Zakonu Karm elitaniskiego1l. B, s. 31.

10 Tamze.
Liturgia Godzin Zakonu Karmelitow Bosych, Krakéw 1999, s. 10; 83-103.
Pustelnicze i wschodnie korzenie Zakonu Karmelitanskiegol. B, s. 15.

BB Tamze, L B,s. 16;IIL. B, s. 18.

11

12
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szy tego dokumentu zawiera nastepujace zdanie: ,,Pojmujac duchowe zasady twojego
stanu, uzyskasz w ten sposéb duza korzysé, a bedziesz zyl jego zaleceniami z wieksza mi-
toscia, kiedy poznasz jego pierwotna forme i wielkos¢ jego zatozycieli”**. W drugim roz-
dziale tego dokumentu autor pisze: ,,Eliasz, Bozy prorok, byl pierwszym przywddca pu-
stelnikow i od niego biora poczatek ich swiete i starozytne instytucje. To on pragnac bo-
skiej kontemplacji i wyzszych rzeczy, uszedl z miasta i wyrzekl sie wszystkich ziemskich
spraw, stajac sie pierwszym, ktory przyjal z cala stanowczoscia zakonny i profetyczny
styl zycia, dajac mu znakazu inatchnienia Ducha Swietego poczatek oraz instytucje.
Ukazawszy sie, Bog polecil mu opuscié ziemskie osiedla i ukry¢ sie na pustyni, aby tam,
z dala od thuméw, prowadzit zycie mnicha wedtug objawionej mu formy zycia™".

Gléwnym odniesieniem biblijnym De institutione, jest poczatek siedemnastego roz-
dziatlu Pierwszej Ksiegi Krolewskiej: ,,Pan skierowal do niego [Eliasza] to stowo: «Odejdz
stad i udaj sie na wschdd, aby ukry¢ sie przy potoku Kerit, ktory jest na wschod od Jorda-
nu. Wode bedziesz pil z potoku, krukom za$ kazalem, zeby cie tam zywily»” (1 Krl 17, 2-4).
Autor De institutionewyjasnia, ze w stowach skierowanych przez Boga do Eliasza zawiera
sie sposob zycia pustelnikéw karmelitaniskich, ,,to znaczy forma wiodaca do profetycznej
doskonalosci oraz cel eremickiego zycia”'®. Na podstawie tych stow wyréznil on dwa cele
na drodze do ,,doskonalos$ci prorockiej”. Pierwszy z nich, jak pisze autor, ,,osiagamy przy
pomocy ltaski Bozej przez swdj wlasny wysitek i éwiczenie sie w cnotach™”. Nastepnie,
w kolejnych rozdziatach, autor opisuje cztery stopnie ascezy w zyciu pustelniczym, rozwa-
zajac nakazy Boze zawarte w cytowanym fragmencie biblijnym.

Pierwszym stopniem zycia eremickiego wedlug stéw: ,,odejdz stad”, jest wyrze-
czenie si¢ dobr Swiata, uwolnienie serca od wszystkich wtasnosci i débr doczesnych dla
stodyczy samego Boga (De institutione, I11)"®. Drugi stopien ascezy pustelnika wyrazaja
stowa: ,,udaj sie na wschod”, ktore oznaczaja wyrzeczenie sie samego siebie i zgode na
przybicie do krzyza. Autor dokumentu pisze: ,,Rzeczywiscie tak samo jak ktos ukrzyzo-
wany nie moze juz poruszac cztonkami wedtug wlasnej woli, ani sie obrécié, tylko nieru-
chomo przylega tam, gdzie kat go przybil, tak samo powinienes$ przylgnaé do krzyza
iwyrzec sie samego siebie, w taki sposéb, abys$ nie zwracal woli ku twojej fantazji lub
chwilowej przyjemnosci, ale bys ja cala dawat tam, gdzie moja wola ciebie przybita” (De
Iinstitutione, IV)". Trzeci stopien drogi do doskonalosci prorockiej, wedtug stéw: ,,ukryj
sie przy potoku Kerit”, oznacza przebywanie w samotnosci i optakiwanie wtasnych grze-
chow. Autor wyjasnia, ze wyraz Kerit oznacza w jezyku hebrajskim ,,oddzielenie”, ttu-

Y De institutione primorum monachorum, 1, w: Pustelnicze i wschodnie korzenie Zakonu Karmelitan-

skiegol, s. 4.

Liber de institutione primorum monachorum, 11,
http://www.karmel.pl/duchowosc/eliasz/stronal2.htm (dostep 12.01. 2008).
Tamze.

15

16
17 Tamze.
8 Por. Pustelnicze i wschodnie korzenie Zakonu Karmeli taniskiego, 11.B. 1, s. 26.

19 Tamze, s. 26-27.
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maczac dalej: ,,Jezeli bedziesz zyt wsrdd ludzi, nie bedziesz wolny od grzech6w, ale jesli
wycofasz si¢ na samotnosé, Bog zerwie wiezy grzechu i uwolni ciebie od stuzby zhu, tak
jak zerwal wiezy dzikiego osta, zwierzecia dzikiego i nieujarzmionego (por. Hi 39, 5-
8)*. Ukrycie sie przy potoku Kerit oznacza, zdaniem autora De institutione, fizyczne
oddzielenie pustelnika od wszystkiego, co przeszkadzaloby mu kochaé Boga w sposob
doskonaly - a wiec od towarzystwa osob zyjacych w Swiecie i rozmoéw z nimi, a zwlaszcza
od towarzystwa kobiet - aby mogl on bez przeszkod zachowywac celibat ,,dla kréolestwa
niebieskiego” (Mt 19, 12)*".

Na czwartym stopniu pustelniczej ascezy, wedtug stéw: , ktory jest na wschod od
Jordanu”, uczen powinien staraé sie o to, co stanowi przeciwienstwo grzechu czyli o mi-
los¢, gdyz stowo Jordan znaczy - ,,ich upadek”. Autor tekstu De institutione podkresla,
ze chodzi tu o dazenie do mitosci wielkiej, mozliwie najwiekszej i stale wzrastajacej.
Taka mitos¢ wyrazona jest w przykazaniu mitosci zawartym w Ksiedze Powtdérzonego
Prawa: ,,Bedziesz milowal Pana Boga twojego z calego swego serca, z catej swojej duszy
ize wszystkich sil swoich” (Pwt 6, 5). Autor wyraza te Boza mysl w nastepujacych sto-
wach: ,,Jesli kochasz co$ bardziej niz Mnie, nie kochasz Mnie calym swoim sercem i nie
jestes ukryty przy potoku Kerit, ktéry oznacza mito$¢”**. Ma to wiec by¢ milos¢ maksy-
malna, najwieksza, ze wszystkich sil. Dopiero taka mitos¢ moze zakry¢ mnostwo grze-
chow (por. Prz 10, 12) i by¢ wiezia doskonatosci (Kol 3, 14).

Po osiagnieciu przez pustelnika tego ostatniego stopnia ascezy, Bog przyrzeka, ze te-
raz On bedzie udzielal mu swoich daréw. W zyciu ucznia proroka zaczyna sie wtedy etap
mistyczny, ktéry oznaczaja stowa Pana Boga skierowane do Eliasza: ,,Wode bedziesz pié¢
z potoku”. Pustelnikowi ukrytemu przy potoku Kerit, Bog obiecuje wedtug stéw De insti-
tutione: ,bede was poil, twoich towarzyszy i ciebie, w tym potoku, o ktérym Prorok powie-
dzial: «poisz ich potokiem Twoich rozkoszy» (Ps 36, 9)"*. Autor De institutione podkresla,
ze ten drugi stopienn doskonatosci prorockiej jest darem ,,niczym nieskrepowanej mitosci
Boga; nie tylko po $mierci, ale juz podczas tego ziemskiego zycia mozemy do pewnego
stopnia smakowac¢ w sercu i doswiadczy¢ umystem mocy Bozej obecnosci oraz stodyczy
chwaly”?. Ta wlasnie mysl zostanie p6zniej podjeta przez sw. Jana od Krzyza i wyrazona
w nastepujacych stowach: ,,I nie nalezy uwazac za niewiarygodne, ze na duszy doswiad-
czonej i wyprobowanej, oczyszczonej w ogniu utrapien, prac i réznych pokus, a ktéra po-
zostala zawsze wierna w milosci, spetnia sie w tym zyciu to, co przyrzekt Syn Bozy, miano-
wicie, ze jesli Go kto miluje, przyjdzie do niego Tréjca Przenajswietsza i uczyni w nim swe
mieszkanie (] 14, 23), tj. oSwiecajac boskim sposobem jego rozum w madrosci Syna, uwe-

% Tamze, s. 27; por. ,,Kto osta dzikiego rozwiaze? Za dom mu datem pustkowie, legowiskiem za$ jego stona

ziemia. Smieje sie z miejskiego zgietku, stéw poganiacza nie slyszy, w gérach szuka pokarmu, goni za
wszelka zielenia” (Hi, 39, 5-8)..

Liber de institutione primorum monachorum,V,
http://www.karmel.pl/duchowosc/eliasz/stronal5.htm (dostep12.01.2008).

Tamze, VI, strona 16.htm.

Tamze, VII, strona 17.htm.

Tamze II, strona 12.htm.

21

22
23
24
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selajac jego wole w Duchu Swietym i sprawiajac, ze zostanie pochloniety catkowicie iz
niezmierng moca w uscisku Ojca i w bezmiarze Jego stodyczy”*.

Powracajac do tekstu dawnego dokumentu karmelitaiiskiego zauwazamy, ze jego
autor przekazujacy starozytna doktryne duchowa Karmelu réwnie precyzyjnie jak Doktor
Mistyczny objasnia, ze obietnica dana przez Boga Eliaszowi w stowach ,,Wode bedziesz pit
z potoku” (1 Krl 17, 4) oznacza stan zjednoczenia z Bogiem, w ktérym, ,,bedziesz zastugi-
wat na to, by w pelni radowac sie rozmowa Boza do tego stopnia, Ze bedziesz otrzymywat
od Boga objawienia tego, co jest ukryte, nawet przyszlosci. Wtedy bedziesz obfitowat
w niecodzienne rozkosze z powodu Wszechmocnego iwzniesiesz oblicze twego ducha
i umystu, zeby bez przeszkod kontemplowaé Boga” (por. Hi 22, 25-26 W1g)*.

Ostatnia obietnica Boza, skierowana do Eliasza, brzmi: ,,Krukom kazalem, aby cie
tam zywily”. Kruki sa - wedtug autora De institutione - ,,swietymi poprzednikami, pro-
rokami”, ktorzy przybeda , karmié ciebie przyktadami pokornej pokuty”. Autor doku-
mentu wyjasnia, ze kiedy w zyciu duchowym na pewien czas ustaja rozkosze odczuwa-
nia zjednoczenia z Bogiem, uczen prorokow - ,,dziecko krukéw” - powinien pokryc¢ sie
czarnymi pidrami pokory, a wtedy Bég ,,na nowo doprowadzi go do kosztowania stody-
czy tryskajacej z potoku radosci””’. Pustelnik powinien nasladowac¢ prorokéw w stawa-
niu sie matym jak dziecko, to znaczy matym wobec swoich cnét i Bozych daréw, pamie-
tajac o wlasnych grzechach istabosciach. Dajac cztowiekowi doswiadczenie oschlosci,
Bog poucza, ze stodycz przebywania z Nim osiagnal on nie dzieki swoim zastugom, lecz
dzieki Bozej lasce. Jezeli pustelnik pozna swoje stabosci, bedzie wyznawal z zalem swoje
grzechy i trwal w pokorze, Pan pozwoli mu, aby znowu zakosztowal stodyczy pociesze-
nia wyplywajacej z potoku Bozych rozkoszy*.

Duch Swiety - Dawca profetycznego charyzmatu Eliasza, Elizeusza, uczniéw pro-
rokéw i karmelitanskich pustelnikéw, udziela od wielu wiekéw takiego samego chary-
zmatu coraz to nowym pokoleniom karmelitéw i karmelitanek. O prorockim pochodze-
niu Zakonu naucza Swieta matka odnowionego Karmelu, piszac: ,,Na mitos¢ Pana nasze-
go, prosze was wszystkie, miejmy wciaz przed oczyma ten réd swiety btogostawionych
Prorokéw i Ojcéw, z ktérego pochodzimy (F 29, 33)”*. Odnowione Konstytucje Mniszek
Bosych, zawierajace nauczanie sw. Teresy od Jezusa, podkreslaja biblijny rodowdd Kar-
melu, prorocki i pustelniczy charyzmat oraz elianski charakter karmelitaniskiej ducho-
wosci. W pierwszym rozdziale tych Konstytucji czytamy: ,,Wpatrujac sie w czcigodne po-
stacie dawnych Ojcow, zwlaszcza proroka Eliasza jako swego inspiratora, Zakon zywiej
uSwiadamia sobie swe powolanie kontemplacyjne nastawione catkowicie na stuchanie

» 7p1,15.

26 De institution e, VII, w: Pustelnicze i wschodnie korzenie Zakonu Karmelitanskiego, 11.B. 1, s. 27.

" De Institutione, VIII, w: tamze.

8 Liber de institutione primorum monachorum, VIII, http://www.karmel.pl/duchowosc/eliasz/stron-

al8.htm (dostep 12.01.2008).

2 Konstytucje Mniszek Bosych..., § 1.
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Stowa Bozego i na poszukiwanie najwiekszego skarbu, drogocennej perty Kroélestwa Bo-
zego, w wielkiej samotnosci i calkowitym oderwaniu od swiata (por. T, V. 2)”*°.

W zakonie karmelitariskim charyzmat prorocki dziala niezwykle dynamicznie. Profe-
tyczny eremityzm polegajacy na mitosnym obcowaniu z Zywym Bogiem w samotnosci, du-
szy wrazliwej na znaki czasu i zwréconej ku potrzebom dzisiejszego swiata, jest w Karmelu
»tworeza sita samego poczatku” i ,,dziataniem tego, co wrodzone®”. Taki wlasnie dar Ducha
Swietego potwierdzit Jan Pawel I w swoim liscie do Mniszek Bosych, umacniajac karmeli-
tanki bose w ich prorockiej misji stowami: ,,Wy, ktére jestescie «vawangarda Kosciota w kie-
runku Kroélestwa»™, badZcie dla dzisiejszego Swiata Swiadkami Boga zywego”™.

Maryja w Zyciu Karmelu

W odnowionych Konstytucjach Mniszek Bosych czytamy, ze ,,NajSwietsza Maryja Panna
wypelnia swa obecnoscia cala historie Zakonu, ktéry powstal na Goérze Karmel, gdzie
pierwsi eremici poswiecili Jej mata kapliczke i po zatwierdzeniu przez Kosciét (Innocen-
ty IV 1251; Urban IV 1263) zobowiazali sie do Zycia wedlug rad ewangelicznych w odda-
niu Jezusowi Chrystusowi i Jego Dziewiczej Matce (Akta Kapituly Generalnej w Montpel-
lier, 1287)”*. Dla karmelitéw ikarmelitanek Patronka Zakonu Dziewica Maryja ,,jest
najwznioSlejszym wzorem zycia kontemplacyjnego w Kosciele”. ,Obierajac Najswiet-
sza Panne za Matke i Patronke, Zakon oddaje sie pod Jej opieke i stawia sobie tajemnice

Jej zycia i zjednoczenia z Chrystusem jako wzér i ideal konsekracji”*.

30 Tamze, § 2.

1 M. de Goedt, Le Carmel, lieu d’une origine passe et avenir, ,,Carmel” 1978 nr 4, s. 269-271.

32 Jan Pawel I1, Przemowienie do Mniszek klauzurowych w Avila, 1X1 1982, nr 5, w: Regufa i Konstytu-

ge..,s. 16.
8 List do karmelitanek bosych z okazji zatwierdzenia ich Kodeksow fundamentalnych, nr 4, w: Regula
1 Konstytucje..., s. 16.
Konstytucje Mniszek Bosych..., § 54.
Tamze, § 55.

Konstytucje Mniszek Bosych..., § 1.
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W duchowosci Karmelu Najswietsza Maryja Panna z Gory Karmel jest czczona
wwielu tytutach iwyrazana wroznych symbolach. Karmelici nie pisali na Jej temat
traktatow teologicznych, lecz majac Ja stale w sercu kieruja do Niej zarliwe modlitwy
ipiesni, przedstawiaja Ja w herbie Karmelu, w ikonach, obrazach, rzezZbach i we wspo-
mnianym juz symbolu obtoku. Jako synowie i corki Maryi sktadaja Jej czes¢ w znaku Jej
szaty - habitu, bialego ptaszcza i szkaplerza. Czcza Ja w formule profesji, sktadajac sluby
takze na Jej rece’’.

Jest faktem, Ze na poczatku XIII w. pustelnicy karmelitaniscy gromadzili sie na 1i-
turgii w kosciele poswieconym Matce Bozej. W 1231 roku frankonski pielgrzym napisak:
,»Na zboczu tejze gory znajduje sie piekne i wyjatkowe miejsce z matym kosciotem Matki
Bozej”*. Z badan archeologicznych wynika, ze do muréw tej Swiatyni przylegato bezpo-
Srednio sze$¢ cel pustelniczych. Tytuly Patronki Zakonu wiaze si¢ bezposrednio z miej-
scem powstania Zakonu - z Gora Karmel, porosnieta bujna roslinnoscia skala wapienna,
weinajaca sie w blekit Morza Srédziemnego. W zielonym i ukwieconym ,,ogrodzie”, czy-
li w Karmelu, Maryja jest Najpiekniejszym Kwiatem. Jest Ona takze utozsamiana z Ptod-
na Winnica wedlug innego ttumaczenia stowa Karmel. Najczesciej nazywana jest przez
karmelitow Kwiatem Karmelu- Flos Carmeli, Ptodna Winnica i Gwiazda Morza - Stella
Maris. Takie wlasnie tytuly Maryi zawiera dawna karmelitaiiska antyfona: , Kwiecie
Karmelu, / Plodna Winnico, / Ozdobo niebios, / Matko - Dziewico, /
O Najwybransza! /Matko tagodna, Czysta i wierna, / Dzieciom Karmelu badzZ milosier-
na, / O Gwiazdo Morza”®. Nie znamy nazwiska autora tej antyfony, wiadomo jednak, ze
w XIII w. modlit sie codziennie jej stowami general Zakonu $w. Szymon Stock.

Jeszcze starsza antyfona ku czci Maryi, Krélowej Karmelu i Matki Milosierdzia
jest Salve Regina, ktora w XIII w. Spiewana byla przez karmelitéw kilka razy dziennie,
a obecnie wykonywana jest w kazda sobote wieczorem. Po zdobyciu Akko w 1291 roku
Saraceni wyruszyli na Gore Karmel, gdzie zastali zakonnik6w $piewajacych Salve Regi-
na. Podczas tego §piewu karmelici zostali wymordowani, a ich klasztor zniszczony.

Od niepamietnych czaséw Karmel zwraca si¢ codziennie do Matki Mitosierdzia
stowami starozytnej antyfony z III wieku: Pod twoja obrone, w ktorej Maryja nazywana
jest Swieta Boza Rodzicielka - Theotokos.

Chociaz w Regule §w. Alberta nie ma zadnej wzmianki o Matce Bozej, to jednak
karmelici uznaja, ze ze wzgledu na sposéb w jaki Ona zyta, Matka i Pani Karmelu jest dla
nich wzorem doskonalego wypelniania Reguly. Z tego tez powodu nazywana byta od
dawna Przeorysza Karmelu. Tak traktowala Maryje szczego6lnie sw. Teresa od Jezusa
i pokolenia mniszek terezjanskiego Karmelu®.

Maryja jest Matka i Ozdoba Karmelu. W pierwszym herbie Karmelu, ktéry po-
wstal w 1499 roku, nad wizerunkiem Maryi widnieje napis na wstedze: Ego sum Mater

T Zob. Formuly profesji zakonnej, w: Konstytucje Mniszek Bosych..., s. 165-169.

38 ]. Zielinski, Maryja w Zyciu Karmelu, s. 11-12.

39 Tamze, s. 53.

40 Tamze, s. 100.
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et Decor Carmeli. Drugi napis na tym herbie dotyczy prorokéw Eliasza i Elizeusza: He-
lias et Heliseus Prophetae, duces Carmelitarum. W obowiazujacym dzis herbie oba napi-
sy zostaly zastgpione symbolami trzech gwiazd*'. Jako Matka karmelitéw i karmelita-
nek Maryja przyobleka dzieci swoja szata - szkaplerzem. Dnia 16 lipca 1251 roku w okre-
sie trudnym w historii Zakonu po przesiedleniu sie karmelitéw do Europy éwczesny ge-
neral Szymon Stock podczas modlitwy ujrzal Maryje, ktéra ustanowita brazowy karme-
litaniski szkaplerz znakiem swej opieki. Poza szkaplerzem jako znakiem specjalnym, caly
habit tacznie z biatym plaszczem jest uwazany za szate Maryi i szate Jej Zakonu. Posrod
obrazéw maryjnych najstarsza ikona Karmelu jest trzynastowieczny wizerunek Matki
iPani Karmelu, znajdujacy sie obecnie w muzeum w Nikozji na Cyprze. Ikona przedsta-
wia Maryje z Dzieciatkiem, ktdra siedzi na tronie i okrywa swoim plaszczem garnacych
sie do Niej karmelitéw ubranych w biale ptaszcze®.

Wydaje sie, ze na koniec zasadne bedzie postawienie pytania o to, w jaki sposob
Maryja wpisuje sie w profetyczny charakter pustelniczego Zakonu z Géry Karmel? Nie-
zaleznie od tresci legend, jakie funkcjonuja w duchowosci Karmelu o Maryi odwiedzaja-
cej wraz z Jozefem i Dziecigtkiem Jezus pustelnie na Gorze Karmel, Maryja w naturalny
sposob stala sie od poczatku chrzescijanstwa bliska mieszkajacym tam pustelnikom, po-
niewaz jest Ona dla nich wzorem kontemplacji i zjednoczenia z Bogiem, wzorem milcza-
cej Dziewicy, ktora nieustannie rozwaza w swoim sercu sprawy Boze, wzorem $wietosci
zycia oddanego Bogu. Maryja jest takze Ta, ktora ukazuje ludziom moc Boga zywego,
gdyz przynosi im Jezusa Chrystusa, ktéry naucza, czyni cuda i zbawia ludzkosé od grze-
chow. Maryja jest Jego Matka, ale tez Swiadkiem Jego zycia i Jego uwielbieniem. Dla kar-
melitow jest tez bliska Siostra, ktora czesto ich odwiedza duchowo. Jest z nimi w ich ko-
Sciotach iw ich celach. Jako Matka i Krolowa Karmelu chroni zakonnikéw pod swdj
plaszcz. Jednak najbardziej charakterystycznym rysem maryjnej duchowosci Karmelu
jest to, co powiedzial o Zakonie papiez Leon XIII: , Karmel jest calkowicie Maryi”*.
Oznacza to, ze zaréwno caly Zakon, jak i kazdy pustelnik karmelitaiiski nalezy catkowi-
cie do Maryi, caly jest Jej, wyznajac swojej Matce i Krolowej: Totus Tuus, Maria, tofus
Tuus".m

O AUTORZE:

dr hab. Elzbieta MATULEWICZ, prof. UKSW - doktor habilifowany nauk teologicz-
nych w zakresie teologii duchowosci (KUL 2008). Profesor nadzwyczajny na Wydziale
Teologicznym UKSW w Warszawie w Instytucie Teologicznym UKSW w Radomiu. Jest

1 Zob. tamze, s. 43-44.
2 Tamze, s. 49-50.
,Carmel is entirely Marian” (Leo XIII). - Cyt za: Secretarius Generalis pro Monialibus O.C.D. - Rome,

The Virgin Mary in our Life, (Ongoing Formation, 8), Roma 1998, s. 4; ,,Carmel is wholly Mary’s”. -
tamze, s. 38.

Jan Pawel I, Homilia podczas Mszy sw. z okazji 400-lecia Sanktuarium w Kalwarii Zebrzydowskiej, 19
VIII 2002, OR 23(2002) nr 9, s. 30-32.

43
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absolwentka Wydziatu RezZyserii Dzwieku Akademii Muzycznej im. F. Chopina w War-
szawie (1972), magistrem sztuki. Przez wiele lat pracowala w £odzi m.in. jako rezyser
dzwieku i kierownik muzyczny w filmie, potem jako nauczyciel w Paristwowym Liceum
Muzycznym. W 1995 r. ukoniczyla studia podyplomowe w Instytucie Nauk o Rodzinie
ATK w tomiankach i podjela prace katechetyczng. W 1999 r. uzyskata dyplom magistra
teologii na Wydziale Teologicznym ATK, w 2002 r. stopieni doktora nauk teologicznych
na Uniwersytecie Kardynafa Stefana Wyszynskiego w Warszawie, a w 2008 roku stopien
doktora habilitowanego na Wydziale Teologii KUL Jana Pawla II. W latach 2003-2008
prowadzita wyklady w Wilnie w Filii Papieskiego Wydziatu Teologicznego w Warsza-
wie. Od 2004 wykiada teologie duchowosci w Filii UKSW w £odzi. Od 2008 pracuje na
Wydziale Teologicznym UKSW w Warszawie w Instytucie Teologicznym w Radomiu (w
2008 adiunkt, od 2009 profesor nadzwyczajny), prowadzac zajecia z przedmiotow: teolo-
gia duchowosci (mistyka chrzescijaniska), teologia milosierdzia (wykilady i seminarium),
media w duszpasterstwie.

Jest autorka szesciu ksigzek m.in. trzech rozpraw teologicznych: Teologia modli-
twy wedlug blogoslawionego Jerzego Matulewicza, Warszawa 2000; Swietosc chrzescija-
nina wedtug bl Jerzego Matulewicza, (Studia Marianorum, 6), Warszawa - Lublin 2003;
Milosierdzie Boze w charyzmacie Zgromadzenia KsieZy Marianow, Lublin 2007 oraz
trzech opracowan modlitw pt. Modlitwy blogostawionego Jerzego Matulewicza, Warsza-
wa 1999; w jezyku litewskim Viespatie! Kaip as Tave myliu! Palaimintojo Jurgio Matula-
icio maldos, Kaunas 2001; Droga krzyzowa z Bl. Jerzym Matulewiczem, Warszawa 2009.
W Brazylii wydano flumaczenia jej trzech ksigzek: Oracoes do bem-aventurado Jorge
Matulewicz-Matulaitis, Curitiba-Pr 2001; A teologia da oracao segundo o bem-aventura-
do Jorge Matulewicz, Curitiba - Pr. 2002; A Santidade do Cristao segundo o bem-avetura-
do Jorge Matulewicz, Curitiba-Pr 2004. Jest autorka ponad trzydziestu artykufow nauko-
wych w jezyku polskim, litewskim i angielskim. Wyglosila wiele referatow naukowych
na sympozjach teologicznych w Polsce, na Litwie I w Stanach Zjednoczonych.

Adres do korespondencji: ematulewicz@wp.pl
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