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Rownosc | tozsamosc.

W trosce o (nie)harmonijny rozwoj dziecka (cz. 1)

Fquality and Identity. In the Interest of (in)harmonious Child Development (part 1)

STRESZCZENIE:

TozsaMOS¢ OSOBOWA POZOSTAIE DIALEKTYKA ROZNICY

I TOZSAMOSCI, BOWIEM IDENTYFIKOWANIE I ROZNICOWANIE,
TO DWA BIEGUNY PROCESU JEJ BUDOWANIA. DZIECKO
ZNAJDUJE ODPOWIEDZ NA PYTANIE, KIM JEST POPRZEZ
SZUKANIE SWOJEJ INDYWIDUALNOSCI W ODNIESIENIU DO
GRUPY, W KTOREJ FUNKCJONUJE, A TAKZE POPRZEZ
DOSWIADCZENIE JEDNOSCI CIALA I DUCHA. ELEMENTEM
TOZSAMOSCI OSOBOWEJ JEST TOZSAMOSC PLCIOWA, KTOREJ
PRAWIDLOWY ROZWOJ — WRAZ Z FIZJOLOGICZNYM
PRZEBIEGIEM ROZWOJU PSYCHOSEKSUALNEGO — DAJE
MOZLIWOSC NIEZABURZONEGO FUNKCJONOWANIA DZIECKA
W ZYCIU DOROSEYM. DLA IDENTYFIKACJI PLCIOWE]

W DZIECINSTWIE ISTOTNE ZNACZENIE Z PUNKTU WIDZENIA
PSYCHOLOGII PERSONALISTYCZNEJ MA ZALOZENIE, ZE DROGA
DO UKSZTALTOWANIA INTEGRALNEJ TOZSAMOSCI CZEOWIEKA
WIEDZIE POPRZEZ ODKRYWANIE I AKCEPTACJE WELASNEJ
RZECZYWISTOSCI.

SLOWA KLUCZOWE:

HARMONINY ROZWOJ, TOZSAMOSC PLCIOWA, INTEGRALNA
WIZJA CZLOWIEKA INDYWIDUALIZM

ABSTRACT:

PERSONAL IDENTITY REMAINS THE DIALECTICS OF
DIFFERENCE AND IDENTITY SINCE IDENTIFICATION AND
DIFFERENTIATION ARE TWO POLES OF ITS CONSTRUCTION
PROCESS. CHILDREN FIND THE ANSWER TO THE QUESTION
WHO THEY ARE BY SEARCHING FOR THEIR IDENTITY WITH
REFERENCE TO THE GROUP WHERE THEY FUNCTION AS WELL
AS BY EXPERIENCING THE UNITY OF THEIR BODY AND SOUL.
AN ELEMENT OF PERSONAL IDENTITY IS GENDER IDENTITY,
PROPER DEVELOPMENT OF WHICH — TOGETHER WITH
PHYSIOLOGICAL COURSE OF PSYCHOSEXUAL DEVELOPMENT
— OFFERS A POSSIBILITY OF UNDISTURBED FUNCTIONING OF
A CHILD IN ADULT LIFE. FOR GENDER IDENTIFICATION IN
CHILDHOOD, IT IS A SIGNIFICANT ASSUMPTION, FROM THE
PERSPECTIVE OF PERSONALISTIC PSYCHOLOGY, THAT THE
PATH TO SHAPING THE INTEGRAL HUMAN IDENTITY LEADS
THROUGH DISCOVERING AND ACCEPTING OF ONE'S OWN
REALITY.

KEYWORDS:

HARMONIOUS DEVELOPMENT, GENDER IDENTITY, INTEGRAL
VISION OF A HUMAN BEING

KULTUIa - MeDia - Te0L0gia 18/2014 117



PRZESTRZENIE KULTURY

Wolnos¢ jest wlasnoscia woli,

ktora urzeczywistnia sie przez prawde.

Jest zadana cziowiekowi. Nie ma wolnosci bez prawdy.
Wolnos¢ jest kategoria etyczna.

Papiez Jan Pawel I

ukces wychowawcy mierzony jest m.in. sita wyksztalconego poczucia wtasnej tozsa-

mosci wychowanka oraz jego stabilnego obrazu samego siebie. Ugruntowana swia-

domos¢ wilasnej indywidualnosci i tozsamosci umozliwia dziecku dotarcie do praw-
dy o sobie samym i o rzeczywisto$ci wlasnego bycia. Mozna to osiagna¢ poprzez wspiera-
nie harmonijnego rozwoju dziecka. Harmonia to tad, porzadek, rownowaga, jednos¢, pet-
nia, zréwnowazona postawa, stabilny stan jakiegos ukltadu. Jest przeciwieristwem chaosu,
nieuporzadkowania, nieladu, zametu, bataganu. Harmonia umystu i ciala to m.in. sku-
teczne i efektywne poszukiwanie wlasnej tozsamosci, oparcie sie na transcendencji i war-
tosciach duchowych, to znalezienie jednoznacznej odpowiedzi na pytanie: kim jestem?
Wychowawca, wiodac dziecko ku integralnemu rozwojowi wprowadza go w nieustanny
dialog ze swiatem w oparciu o szacunek do osoby ludzkiej oraz poszanowanie godnosci
i wolnosci kazdego czlowieka. Wspotczesny Swiat postmodernistyczny nie pomaga dziec-
ku w odnalezieniu swojej tozsamosci, poszukiwaniu prawdy i udzieleniu odpowiedzi na
zyciowe powolanie. Zamieszanie, jakie stwarza Swiat wokot kultury zycia i cywilizacji mi-
losci, prowadzi¢ moze do zagubienia wrodzonego instynktu prawdy.

Artykul stanowi prébe pokazania, jak redefinicja plci i konsekwencje z tego wyni-
kajace moga by¢ szkodliwe dla rozwoju tozsamosci dziecka i niszczace dla jego integral-
nego rozwoju.

1. Rozwdj tozsamosci plciowej w okresie dziecifistwa

Wraz z rozwojem wlasnej tozsamosci ksztattuje sie réowniez poczucie odpowiedzialnosci
za swoje czyny oraz umiejetnosé bycia w emocjonalnej bliskosci z drugim cztowiekiem.
Realizowana jest w ten sposob integralna wizja cztowieka. W naukach socjologicznych po-
jecie tozsamosci definiowane jest jako ,,okazywanie innym jednostkom i samemu sobie
identyfikacji (utozsamiania sie) z jakimi$ elementami rzeczywistosci spolecznej, a takze
umozliwienie innym zdefiniowania i rozpoznania danego obiektu, przez pewne cechy dla
niego charakterystyczne™’, a takze jako: ,,calos¢ konstrukeji podmiotu, ktére odnosi do sie-
bie, do podstawowej potrzeby - potrzeby przynaleznosci, ktéra wyraza sie w bliskosci, po-
czuciu wiezi, zakorzenienia, stabilnosci, identyfikacji z dziedzictwem, dorobkiem przod-
kéw™2. W psychologii nie ma jednoznacznej definicji tozsamosci. Jest ona réznie definio-
wana, na przyktad w psychologii spotecznej, psychoanalizie, psychologii humanistycznej
czy personalistycznej. R6znorodnosé ta wynika gtéwnie z odmiennych zatozen antropolo-

! K. Olechnicki, P. Zalecki (red.), Stownik socjologiczny, Torun 1997, s. 228.

® J.Nikitorowicz, Pogranicze, tozsamos¢, edukacja miedzykulturowa, Biatystok 2001, s. 70.
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gicznych. Wiekszos¢é nurtéw w psychologii, prezentujac jednostronna wizje czlowieka
ijego tozsamosci, uznaje za ostateczny cel ludzkiej egzystencji obrone i rozwoj wlasnego
organizmu w wymiarze fizycznym i emocjonalnym. W psychologii spolecznej podkresla
sie, Ze tozsamos¢ to ,,zespol wyobrazen, wspomnien i projektéw podmiotu, ktére odnosi
on do siebie. To zbiér wyobrazen, sadéw i przekonan wobec siebie - koncepcja siebie (self-
conception)™. W psychoanalizie tozsamos¢ rozumiana jest jako ,,wzglednie trwale, cho¢
niekoniecznie stabilne doswiadczenie selfjako niepowtarzalnej, spdjnej jednosci w czasie.
Poczucie tozsamosci, bedace subiektywnym doswiadczeniem, rozpoczyna sie wraz ze
swiadomoscia dziecka, Ze istnieje ono jako jednostka w Swiecie, w ktérym zyja podobne
obiekty zewnetrzne, lecz ma wlasne pragnienia, mysli, wspomnienia i powierzchownos¢,
ktére réznig je od innych ludzi. (...) Tozsamos$é osiaga sie, gdy jednostka samookresli sie
w wielu spotecznych kontekstach™. Poczucie tozsamosci rozwija sie - zdaniem Erika H.
Eriksona - zaréwno w dziecinstwie, jak i w dorostosci, bowiem rozwdj czlowieka trwa
przez cale jego zycie. Tozsamos$¢ - wedtug niego - to narastajaca w toku doswiadczen zdol-
nosé ego do integrowania wszystkich identyfikacji obejmujacych zmienny bieg libido,
umiejetnosci rozwiniete na podstawie wrodzonego wyposazenia oraz mozliwosci wynikle
z 16l spotecznych®. Aby wyksztalci¢ kompletny i stabilny rys tozsamosSciowy, czlowiek
musi w czasie swego zycia pomyslnie rozwiazaé osiem ,,kryzysow” wpisanych w poszcze-
goélne stadia rozwoju psychospotecznego. Rozwigzanie kazdego z kryzyséw ma wplyw na
rozwiazywanie nastepnych; moze by¢ ono pomyslne lub niekorzystne. Przy wlasciwym
rozwiazaniu kryzysu, ego nabywa zdolnosci do radzenia sobie z podobnym konfliktem
w przyszlosci. Erikson wyréznit nastepujace stadia rozwoju czlowieka, ktérym przypo-
rzadkowal odpowiednio kryzysy psychospoteczne:

okres niemowlecy: podstawowa ufnos¢ - podstawowa nieufnosé,

weczesne dziecinstwo: autonomia - wstyd i zwatpienie,

wiek zabawy: inicjatywa - poczucie winy,

wiek szkolny: pracowito$é - poczucie nizszosci,

wiek dojrzewania: tozsamos¢ - rozproszenie tozsamosci,

wezesna dorostosé: intymnosé - izolacja,

dorostosé: generatywnosc - stagnacja,

staro$¢: integralnosé - rozpacz®.

Rozwdj obrazu siebie jest procesem roztoZonym w czasie, ktory wymaga sprzyjaja-
cych okolicznosci zewnetrznych i wlasciwych dyspozycji psychobiologicznych. Tak wiec
wiedza o etapach rozwoju psychoseksualnego, zdolnos¢ interpretowania i rozumienia
zachowan dzieciecych oraz umiejetne organizowanie doswiadczen to warunki realizacji

Tamze.

B.E. Moore, B.D. Fine, Sfownik psychoanalizy. Klasyczne pojecia, nowe koncepcje, Warszawa 1996, s.
362-363.

E.H. Erikson, Dziecinistwo i spoleczeristwo, Poznan 2000, s. 245-251.
Tenze, Dopetniony cykl Zycia, Poznan 2002, s. 36.
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W procesie edukacii dziecko zdobywa wiedze

0 sobie samym, stanowiaca przestanke
formowania sie struktury poznawczej, nazwane
pojeciem ,ja” lub obrazem wiasnej osoby.
Tozsamos¢ odniesiong do ,ja” osobistego tworza
cechy wygladu fizycznego, ptec, cechy
osobowosciowe, wiasciwosci zachowania,

ktdre postrzegane sa jako wazne, stabilne

| wyr6zniajace sposrad innych,

spojnej wizji czlowieka oraz wspierania harmonijnego rozwoju w okresie dziecinstwa.
Poczucie tozsamosci dla Eriksona jest poczuciem osobowej jednosci i historycznej ciagto-
$ci jednostki. Podobnie Jerzy Nikitorowicz twierdzi, Ze ,,pojecie toZzsamosci wskazuje na
kontynuacje w czasie pewnych cech, czy pewnej osobowosci. Wskazuje na fakt pozosta-
wania ciagle tym samym, bycia kims, kto jest tozZsamy z soba z przeszlosci, a wiec tozsa-
my ze swoimi przesztymi wartos$ciami, myslami, dzialaniami”’. Nikitorowicz przywotu-
je Jonathana Turnera, ktéry wyréznil dwa subsystemy: tozsamos¢ osobowa i spoleczna,
przyjmujac, Ze tozsamos¢ spoleczna to suma wszystkich spotecznych identyfikacji, z kto-
rych korzysta podmiot przy opisywaniu siebie, tj. identyfikacja etniczna, religijna, hi-
storyczna, terytorialna®. W socjologii tozsamos$¢ spoteczna okreslana jest jako ,.tozsa-
mos$¢ jednostki, grupy spotecznej czy zbiorowosci, dzieki ktorej i przez ktéra umiejsca-
wia ona sama siebie w jakims obszarze rzeczywistosci spotecznej, badZ tez sama jest osa-
dzana wtej rzeczywistosci przez zewnetrznego obserwatora (inna jednostke, grupe,
zbiorowos$¢)’. <>< Tozsamos$¢ jednostkowa natomiast rozumie sie jako ,,zbidr
wyobrazen, sad6éw i przekonan aktora spotecznego o samym sobie”'’. W procesie eduka-
cji dziecko zdobywa wiedze o sobie samym, stanowiaca przestanke formowania sie
struktury poznawczej, nazwanej pojeciem ,,ja” lub obrazem wlasnej osoby. Tozsamos$é
odniesiong do ,,ja” osobistego tworza cechy wygladu fizycznego, pteé, cechy osobowo-
Sciowe, wlasciwosci zachowania, ktére postrzegane sa jako wazne, stabilne i wyrdzniaja-
ce sposrod innych. Benedykt XVI o tozsamosci osobistej pisze: ,,Ludzkie stworzenie, jako

7 J. Nikitorowicz, dz. cyt., s. 71.

Tamze, s. 69.
% K. Olechnicki, P. Zalecki (red.), dz. cyt., s. 228.
10" A.Koder (red.), Encyklopedia socjologii, Warszawa 2002, s. 252.
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posiadajace nature duchowa, realizuje sie w relacjach miedzyosobowych. Im bardziej je
przezywa w spos6b autentyczny, tym bardziej dojrzewa jego tozsamosé osobista™"".

Aby osiagnaé poczucie tozsamosci indywidualnej - zdaniem Doroty Pankowskiej -
musza zostaé spelnione kryteria, charakteryzujace to pojecie:

e poczucie odrebnosci od otoczenia, a wiec odrdéznianie ,,ja” od nie ,,ja”;
Swiadomos¢ istnienia granic miedzy wlasna osoba (w jej psychofizycz-
nym wymiarze) a innymi ludZmi i Swiatem materialnym,;

e poczucie ciaglosci, czyli wzglednej niezmiennosci wlasnego ,,ja” mimo
zmian zachodzacych w wygladzie i osobowosci (niektdrzy teoretycy uwa-
zZaja poczucie ciagglosci za rdzen pojecia ,,ja”);

e poczucie wewnetrznej spojnosci, czyli przekonanie, Ze stanowi sie jedna
calosé; na to przekonanie sktada sie miedzy innymi §wiadomosé central-
nych, wzglednie stalych cech osobowosci, ktdre wyznaczaja indywidual-
ny styl funkcjonowania danej osoby, a jednoczesnie odrézniaja go od sty-
16w funkcjonowania innych os6b;

e poczucie wypelnienia wewnetrzna trescia, zwiazana z konkretyzacja
wartosci, postaw, uczué¢, motywow i potrzeb, pozwalajace czlowiekowi
okreslié, kim jest™".

Elementem toZsamosci osobowe;j jest tozsamos¢ plciowa, ktorej fundamentem jest
postrzeganie swojego ciala - wszystkich jego czesci - jako czegos ,,wlasnego”. Psychiczna
tozsamos$¢ plciowa determinowana jest przez pleé biologiczna oraz procesy wychowania
iinterakcji czlowieka z otoczeniem spotecznym. ,, Tozsamos$é piciowa jest podstawowym
poczuciem tego, czym jest ple¢ meska i Zeniska, ilaczy sie z przekonaniem, czy jest sie
mezczyzna, czy kobieta. Jest ona czesto wyraznie zaznaczona pod koniec 2. roku zZycia,
a od okoto 4. roku zycia nie podlega powaznym zmianom. Natomiast z psychologicznego
punktu widzenia ksztaltowanie sie tozsamosci plciowej jest czeScia procesu separacji -
indywiduacji dziecka”"®. Indywiduacja polega na zlaczeniu w calosé dwéch czesci osobo-
wosci: swiadomosci i podswiadomosci; jest droga stawania sie ,,indywiduum”™; proce-
sem, w ktorym czltowiek staje sie Swiadomy swej niepowtarzalnej osobowosci. Psychody-
namicznej koncepcji czlowieka towarzyszy przekonanie, Ze rzeczywisto$¢ czlowieka,
a takze jego zachowanie jest ksztaltowane poprzez wewnetrzne sily natury biologicznej,
ktore zreguly dzialaja wsposob automatyczny, czyli nieswiadomy. W ujeciu freudow-
skim zaczatkiem ksztaltowania sie tozsamosci jest rozwdj obrazu wilasnego ciata. Proces
ten potegowany jest w miare postepow w procesie indywiduacji. Pierwsze przejawy
ksztaltowania sie tozsamosci plciowej pojawiaja sie w 16.-17. miesigcu Zycia, a jej zapo-
wiedzia sa: ego cielesne, wezesny obraz wlasnego ciala i poczucie wlasnej odrebnosci od

u Benedykt XVI, Encyklika Caritas in veritate. O integralnym rozwoju ludzkim w milosci i prawdzie, Kra-

kow 2009, poz. 53.

2 p, Pankowska, Wychowanie a role piciowe, Gdansk 2005, s. 14.

3 M. Nowak, A. Gaweda, M. Janas-Kozik, Fizjologiczny rozwoj psychoseksualny dzieci i mlodziezy, ,,Sek-

suologia Polska” 2010, tom 8, nr 2, s. 64.
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innych. Tozsamo$¢é piciowa tworzy sie w wyniku rozwiniecia, opracowania i integracji
tych zwiastunow w meska lub Zenska reprezentacje self(ego, ja, jazn). Obejmuje ona roz-
réznienie pomiedzy plciami, identyfikacje z wlasna plcia oraz rozpoznanie dopehiaja-
cych sie funkcji reprodukeyjnych obu plci. Wszystkie zmiany fizyczne pojawiajace sie
w trakcie rozwoju maja Scisle powiazanie ze zmianami psychicznymi i podejmowanymi
rolami spolecznymi'®. Psychoanaliza Freuda, ktéry zdefiniowal osobowosé jako podloze
psycho-materialne motywowane przez dazenie do hedonistycznego zaspokojenia, byla
przyjeciem zasady, zgodnie z ktéra szukanie przyjemnosci jest fundamentalnym ludz-
kim popedem. Przyjmujac btedne zalozZenie, Ze rzeczywisto$¢ stanowi zaprzeczenie
przyjemnosci, Ze jest ona jej naturalnym wrogiem, a przez to wrogiem ludzkosci, freu-
dowska koncepcja zapoczatkowata - jak zauwaza Marguerite A. Peeters - proces oddala-
nia sie cywilizacji zachodniej od rzeczywistosci’®. W psychoanalizie bowiem znajduje
miejsce odréznienie tozsamosci ptciowej od tozsamosci seksualnej, a te z kolei - zdaniem
Burnessa E. Moore’a i Bernarda D. Fine’a - nie sa tozsame z terminem rola badz zacho-
wanie zwigzane z picig. ,,Tozsamosc¢ seksualna jest péZniejszym udoskonaleniem podsta-
wowego poczucia plci. Rozwdj tozsamosci seksualnej (...) wyraza sie przez wypracowanie
poje¢ meskosci i kobiecosci (ktore nie s tym samym, co pojecia pltci meskiej i Zeniskiej)
oraz przez osobisty, indywidualny erotyzm, wyrazony w fantazjach seksualnych i w wy-
borach obiektéw. (...) Termin foZsamos¢ piciowa r6zni sie od terminéw rola badz zacho-
wanie zwigzane z plcig, ktére odnosza sie do uwarunkowanych kulturowo, stereotypo-
wych wzorcéw zachowani, charakterystycznych dla kobiet i mezezyzn”'. Krytycznie do
psychoanalizy odnosza sie takze feministki, kwestionujac wspierany tam ,,patriarchalny
porzadek” oraz przyjety ,,paradygmat rodziny zlozonej z matki, ojca i dzieci”"".
Znalezienie przez dziecko odpowiedzi na pytanie: kim jestem? oznacza przybliza-
nie sie do zakoniczenia procesu indywiduacji, tj. bycia Swiadomym swej niepowtarzalnej
osobowosci oraz stawania sie calo$cia na drodze rozwoju psychicznego. Realizujac holi-
styczna koncepcje cztowieka, trzeba wspierac¢ dziecko w procesie ksztaltowania tozsamo-
Sci piciowej, ktéra stanowi jednosé ciala i psychiki. Dlatego tez prawidlowy rozwdj psy-
choseksualny dziecka nalezy rozpatrywac¢ w aspektach: biologicznym i psychologicz-
nym. Jego fizjologiczny przebieg daje mozliwos¢ prawidtowego, niezaburzonego funk-
cjonowania dziecka w zyciu dorostym, bowiem czlowiek o niepewnej tozsamosci ptcio-
wej nie jest w stanie odkry¢ i wypehié zadan stojacych przed nim zaréwno w zyciu mal-
zenisko-rodzinnym, jak i spoteczno-zawodowym. Potrzebne jest oparcie dzialan wycho-
waweczych o paradygmat adekwatnej antropologii. Psychoanaliza, behawioryzm, a na-
wet psychologia humanistyczna redukuje cztowieka do biologiczno-fizjologicznej rze-

oM. Nowak, A. Gaweda, M. Janas-Kozik, art. cyt., s. 67-68.

M.A. Peeters, Globalizacja zachodniej rewolucji kulturowej. Kluczowe pojecia, mechanizmy dziatania,
Warszawa 2010, s. 33.

B.E. Moore, B.D. Fine, Stownik psychoanalizy. Klasyczne pojecia, nowe koncepcje, dz. cyt., s. 364-365.

15

16

7" 0.Tokarczuk, Kobieta nie istnieje. Wstep, w: J. Butler Uwiktani w plec. Feminizm i polityka toZsamosci,

Warszawa 2008, s. 9.
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Inalezienie przez dziecko odpowiedzi na pytanie;
kim jestem? oznacza przyblizanie sie

do zakonczenia procesu indywiduacj,

tj. bycia Swiadomym swej niepowtarzalne;
0sobowoSci oraz stawania sie catoscig na drodze
rozwoju psychicznego. Realizujac holistyczng
koncepcie cztowieka, trzeba wspierac dziecko

w procesie ksztattowania tozsamosci piciowe),
ktora stanowi jednosc ciata i psychiki

Dlatego tez prawidfowy rozwoj psychoseksualny
dziecka nalezy rozpatrywaC w aspektach:
biologicznym i psychologicznym.

czywistosci lub sumy mechanizméw, proceséw i potrzeb natury psychicznej. Warun-
kiem realizacji integralnej i realistycznej koncepcji cztowieka jest przyjecie zalozen an-
tropologii personalistycznej, ktora interpretuje ludzka rzeczywistosé w kategorii osoby -
wolnego i odpowiedzialnego podmiotu. Trzy wymiary osoby: fizyczny, psychiczny i du-
chowy wzajemnie sie przenikaja i uzupeiaja, tworzac byt realizujacy sie wytacznie po-
przez dawanie siebie; ,,do istoty osoby nalezy bowiem wykraczanie poza sama siebie” %,
Z punktu widzenia psychologii personalistycznej, tozsamos¢ ludzka nie moze ograni-
czac sie jedynie do sSwiadomosci wlasnego organizmu biologicznego, czy tez wtasnych
stanow i procesow psychicznych. Nie moze tez wyczerpywac sie w uswiadamianiu sobie
norm czy oczekiwan spotecznych, ani polegaé na interioryzacji okreslonych funkcji czy
kompetencji w zakresie relacji miedzyludzkich. Tozsamo$¢é integralna odnosi sie nie do
poszczegolnych wymiarow czlowieka, ale do faktu bycia osoba. Dla identyfikacji ptcio-
wej w dziecifistwie istotne znaczenie z punktu widzenia psychologii personalistycznej
ma zalozenie, ze droga do uksztaltowania integralnej tozsamosci cztowieka prowadzi
niekoniecznie przez uzyskiwanie pokoju (psycholog humanistyczny to ,,czyniacy pokdj”
- ,,peace maker”), lecz poprzez odkrywanie i akceptacje calego bogactwa ludzkiej rzeczy-
wistosci, nawet wowczas, gdy zwiazane jest to z niepokojem i wysitkiem pracy nad soba
(psycholog personalistyczny to ,,czynigcy przestrzen” - ,,space maker”)". ,,Czlowiek, sta-

8 M. Dziewiecki, Antropologiczne podstawy poradnictwa psychologiczno-religijnego (brak daty opubl.),

http://www.opoka.org.pl/biblioteka/I/IA/antropologia_poradnictwa.html (dostep 03.01.2014 r.).
Tenze, Psychologiczne interpretacje tozsamosci czlowieka (brak daty opubl.),
http://www.opoka.org.pl/biblioteka/I/IP/tozsamosc_czlowieka.html (dostep 07.01.2014 r.).
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nowigcy jednosc¢ ciala i duszy skupia w sobie dzieki swej cielesnej naturze elementy
Swiata materialnego, tak Ze przez niego dosiegaja one swojego szczytu”.

Polityka réwnosciowa, ktéra przenika do edukacji (takze najmlodszych) pozostaje
w opozycji do zabiegow i wysitkéw tych, ktérzy maja na wzgledzie realizacje sp6jnej i in-
tegralnej wizji czlowieka. Przedmiotem zainteresowan realizatoréw polityki réwnoscio-
wej w aspekcie edukacyjnym sa m.in. zagadnienia réwnosci i stereotypow plci, uprze-
dzen i dyskryminacji ze wzgledu na pte¢. Gender mainstreaming nie dotyczy wylacznie
réwnouprawnienia, ale domaga sie réwnosci ,,substancjalnej” kobiety i mezczyzny
w znaczeniu identycznosci, jednakowosci poprzez ,,dekonstrukcje” dwubiegunowego,
hierarchicznego porzadku plci az do osiggniecia réwnowartosciowej i rownouprawnio-
nej wielosci plei. Zwazywszy na znaczenie rewolucji kulturowej, ktéra niesie za soba roz-
powszechnianie nowej filozofii/wizji cztowieka, warto szuka¢ odpowiedzi na pytanie,
czym jest gender? W corocznie oglaszanym przez Instytut Jezyka Polskiego Uniwersyte-
tu Warszawskiego i Fundacje Jezyka Polskiego konkursie na Sfowo roku 2013 zwyciezyto
wlasnie stowo gender. Sposréd nadestanych przez internautéw propozycji, wyboru do-
konata kapituta w sktadzie: prof. dr hab. Jerzy Bartminski, prof. dr hab. Jerzy Bralczyk,
prof. dr hab. Andrzej Markowski, prof. dr hab. Jan Miodek, prof. dr hab. Walery Pisarek,
prof. dr hab. Renata Przybylska, prof. dr hab. Halina Zgétkowa. Ta ostatnia napisata:
»Slowo gender w roku 2013 weszto gwaltownie do idiolektalnego repertuaru leksykalne-
go bardzo wielu Polakow reprezentujacych rézne kategorie wiekowe, Srodowiskowe, re-
gionalne itp. i pewnie juz tam pozostanie. Stlowo ma co prawda niejasna, rozmyta se-
mantyke, ale za to bardzo wyraziste dwubiegunowe nacechowanie aksjologiczne (chyba
jeszcze bardziej biegunowe niz np. stowo tolerancja). Dlatego nolens volens stalo sie sto-
wem roku, a my jako kapitula jedynie to zdiagnozowali$my”*. W publicznym dyskursie
jest to termin o wielu znaczeniach; najczesciej jest on rozumiany jako: a) pte¢ kulturowa,
b) nauka, c) ideologia®.

2. Gender jako pte¢ spoteczno-kulturowa

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia termin gender odnosi sie do spotecznie skon-
struowanych rél, zachowan, dzialan i atrybut6w, jakie dane spoteczenistwo uznaje za od-
powiednie dla mezczyzn i kobiet (,,Gender refers to the socially constructed roles, beha-
viors, activities, and attributes that a given society considers appropriate for men and
women”*). Barbara Szacka ple¢ kulturowa okresla jako kulturowa nadbudowe plci bio-
logicznej, jako ,,zesp6t atrybutow i zachowan oczekiwanych od kobiety i mezczyzny oraz

20 Sobor Watykanski II, Konstytucja duszpasterska Gaudium et spes, poz. 14 (brak daty opubl.),

http://www.nonpossumus.pl/encykliki/sobor_II/gaudium_et_spes/I.php (dostep 07.01.2014 r.).

2 Stowo roku 2013 - gender, ,Stowa na czasie” z 06.01.2014 r., http://www.slowanaczasie.uw.edu.pl/?

cat=29 (dostep 31.01.2014 r.).

Artykul zawiera odniesienie do rozumienia gender jako plci kulturowej. Opis pozostatych sposobéw in-
terpretacji tego terminu zawartam w dwoch pozostatych czesciach tryptyku, ktére pojawia sie w kolej-
nych numerach KMT: Nowy paradygmat kulturowy. W trosce o (nie)harmonijny rozwdj dziecka (cz. 2)
oraz Polityka rownosciowa w edukacji. W trosce o (nie)harmonijny rozwoj dziecka (cz. 3).
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postrzeganych jako przydatne w ich spotecznym funkcjonowaniu”*. Inga Iwasiéw oce-
nia, ze ,,gender i sex znajduja sie w odwiecznym uscisku, w klinczu. Nie odcedzimy kul-
tury od natury”®. Przyjmujac takie rozumienie plci oraz uznajac za wazne, potrzebne
izasadne wdrazanie do polskiego systemu ksztalcenia edukacji wolnej od stereotypow
plci przygotowano opracowania wspoétfinansowane przez Unie Europejska, realizujace
wyznaczony cel. Sg to m.in. publikacje autorstwa Anny Dzierzgowskiej, Joanny Piotrow-
skiej i Ewy Rutkowskiej pt. Polityka rownosciowa w programach przedszkolnych® oraz
Rownosciowe przedszkole. Jak uczynic wychowanie przedszkolne wrazliwym na plec*’
(lub ten sam tekst zamieszczony w Internecie pt. Poradnik dla nauczycieli. Jak stosowacé
zasade rownego traktowania kobiet i mezczyzn?*®). Pierwszy tekst stanowi analize pro-
gramo6w nauczania w edukacji przedszkolnej z perspektywy réwnosci pici. Autorki pod-
kreslaja fakt, ze ,,narzedzia stuzace do wprowadzania polityki réwnosci plci stuza prze-
ciwdzialaniu stereotypom plciowym na kazdym poziomie i w kazdej sferze, poniewaz
ma to niezwykle istotne znaczenie dla wyréwnywania szans kobiet i mezezyzn” (s. 2).
I dalej: ,,Dla funkcjonowania stereotypow plci istotne jest to, ze ludzie wierza w stusz-
nosc¢ i prawdziwosé przyjetych przez nich zatozen na temat kobiecos$ci i meskosci, tj. spo-
lecznie zdefiniowanych cech plci kulturowej. W efekcie dzialaja zgodnie z nimi, traktu-
jac kobiety i mezczyzn w odmienny sposob” (s. 6). Autorki, nie przywolujac konkretnych
opracowan wynikéw badan, stwierdzily ponadto na stronie 31: , Liczne badania dowo-
dza, ze powielanie wszelkich stereotyp6w niesie istotne zagrozenia rozwojowe dla dzie-
ci. Przygotowywanie dzieci do pelienia spotecznie akceptowanej roli ptciowej dziew-
czynek i chtopcow moze by¢é w konsekwencji przyczyna napotykania przeszkdd i barier
w zyciu dorostym. Poniewaz zdajemy sobie sprawe ztego, zZe pedagogika genderowa,
a wiec uwzgledniajaca wplyw stereotyp6éw ptciowych na rozwéj dziecka, a w przysztosci
na jego wybory wdorostym zyciu (takie jak chociazby kierunek studiéw, a pdézniej
pracy) nie jest w Polsce powszechna, czego dowodem sa takze analizowane programy do
edukacji przedszkolnej, przedstawiamy kilka sugestii dla nauczycieli i nauczycieli, jak
stworzy¢ atmosfere, w ktérej mozliwe bedzie zmniejszenie ilosci i sity stereotypow pici”.
Analizujac program Elzbiety Tokarskiej i Jolanty Kopaly pt. Zanim bede uczniem. Pro-

2 What do we mean by ..sex” and ,,gender”? ,World Health Organization” (brak daty opubl.),

http://www.who.int/gender/whatisgender/en/index.html (dostep 02.01.2014 r.).

B. Szacka, Gender i ple¢, w: K. Slany, J. Struzik, K. Wojnicka (red), Gender w spoleczernstwie polskim,
Krakow 2011, s. 20.

L. Iwasiow, Gender dla srednio zaawansowanych. Wyklady szczecinskie, Warszawa 2008, s. 15.
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%A Dzierzgowska, J. Piotrowska, E. Rutkowska, Polityka rownosciowa w programach przedszkolnych,

strony internetowe Fundacji Edukacji Przedszkolnej (brak daty opubl.), http://www.maleprzedszkola-
.pl/Pobieralnia (dostep 15.12.3013 r.).

Tez, Rownosciowe przedszkole. Jak uczyni¢ wychowanie przedszkolne wrazliwym na plec?, (brak daty
opubl.), http://www.bezuprzedzen.org/doc/rownosciowe_przedszkole_program.pdf (dostep
15.12.2013 1.).

Tez, Poradnik dla nauczycieli. Jak stosowac zasade rownego traktowania kobiet i mezczyzn?, strony in-
ternetowe Fundacji Edukacji Przedszkolnej (brak daty opubl.), http://www.maleprzedszkola.pl/Pobie-
ralnia (dostep 15.12.3013 r.).
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gram wychowania przedszkolnego, Autorki opracowania na stronie 29 pisza: ,,Homosek-
sualizm, rodzina nieheteroseksualna nie sa w ogdle widoczne w horyzoncie intelektual-
nym autorek programu. Szkoda, bo warto by sie pewnie zastanowi¢, jak wprowadzacé i te
watki do edukacji, dzieci bowiem predzej czy poZniej sie z nimi zetkna”. Przy opisie pro-
gramu Diagnoza przedszkolna dziecka w ostatnim roku wychowania przedszkolnego.
Materialy dla dziecka Autorki analizy na stronie 23 opracowania zauwazaja: ,,Mimo ze
wyglad dziewczynki jest ,,zawadiacki” i odbiega od stereotypowego wizerunku, dziew-
czynka bawi sie lalka. Warto by bylo zastanowié, sie, czemu nie mogltaby mie¢ nieco bar-
dziej neutralnej zabawki, takiej, ktora tak silnie nie przywiazywala jej do roli ptciowe;j”.

W programie do edukacji przedszkolnej Rownosciowe przedszkole. Jak uczynié
wychowanie przedszkolne wrazliwym na ple¢? Autorki pisza:

- ,perspektywa rownosciowa i réwnosciowa pedagogika powinna sta¢ sie jednym

z waznych elementéw kazdego programu wychowania przedszkolnego” (s. 4);

- ,szczegoblnie wazne jest wiec, by pamietac, Ze rodzice nie sg do konca tymi, kto-

rzy powinni ostatecznie decydowac o tym, czy w przedszkolach powinno sie pra-

cowac na rzecz réwnouprawnienia, poniewaz czesto nie posiadaja oni fachowej

wiedzy na ten temat i sami réwniez kieruja sie stereotypami” (s. 23);

- ,wiek przedszkolny jest tym okresem, kiedy najtatwiej i najskuteczniej mozna ni-

welowacé réznice wynikajace z wptywu sSrodowiska rodzinnego, a takze przetamy-

wac stereotypowe podejscie do ptci” (s. 23);

- ,panstwo ma obowiazek dolozenia nalezytych staran, aby zapewni¢ obywatelom

i obywatelkom realna réwnosé ptci” (s. 30);

— ,mozna podazac szwedzka droga: w niektorych szwedzkich przedszkolach usu-

nieto te zabawki, ktére kulturowo jednoznacznie przypisane sa jednej z plci, takie

jak lalki czy samochody, zastepujac je takimi zabawkami, ktére maja charakter

neutralny, jak materialy plastyczne czy uktadanki” (s. 37).

Zaprezentowane fragmenty opracowan wpisuja sie w rozumienie terminu gender
jako ptci kulturowej, nie wychodzac intencjonalnie poza takie rozumienie. Jest ono spdj-
ne z wykladnia zaprezentowana przez Pelnomocnika Rzadu ds. Rownego Traktowania,
Agnieszke Kozlowska-Rajewicz, ktéra w grudniu 2013 roku wydala Oswiadczenie
w sprawie nieprawdziwych interpretacji pojecia gender: ,,gender odnoszacy sie do pra-
cy Biura Pelnomocnika Rzadu ds. Réwnego Traktowania dotyczy réwnosci kobiet i mez-
czyzn”®. Zdaniem zwolennikéw wprowadzania polityki réwnosciowej w oswiacie, ,,ro-

29 Opinie na temat tego programu przygotowat w styczniu 2014 roku Zesp6t Edukacji Elementarnej pod

patronatem Komitetu Badan Pedagogicznych PAN, ktérym kieruje prof. APS dr hab. J6zefa Batachowicz.
Konkluzja zaprezentowanej opinii jest nastepujaca: ,,Przedstawione do opinii opracowanie jest w wielu
miejscach sprzeczne z zalozeniami edukacji dziecka, a wiec nie spelnia wymagan merytorycznych i dy-

daktycznych stawianych programom wychowania przedszkolnego”.
0 A Koztowska-Rajewicz, Oswiadczenie w sprawie nieprawdziwych interpretacji pojecia gender, strony
internetowe Pelnomocnika Rzadu do spraw Réwnego Traktowania z 20.12.2013 r., http://rownetrakto-

wanie.gov.pl/aktualnosci/ (dostep 04.01.2014 r.).
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dzajowe praktyki socjalizacyjne, ktére maja miejsce w systemie edukacji, przyczyniaja
sie do utrwalania tradycyjnego porzadku opartego na postrzeganiu rél piciowych przez
pryzmat stereotypow”?*!. Konsekwencja zalozenia, ze gender oznacza pteé spoleczno-kul-
turowa, jest subiektywne definiowanie tozsamosci piciowej jako ,,gleboko odczuwane
wewnetrzne i indywidualne do§wiadczenie plci spolecznej” zamiast przez obiektywne
biologiczne oznaki meskosci i kobiecosci, ktore nie moga by¢ usuniete przez genderowe
manipulacje i wynaturzone formy seksualnos$ci®.

Do negowania sensownosci utrwalania rél meskich u chlopcéw ikobiecych
u dziewczynek, np. poprzez selektywny dobdr zabawek, odniost sie seksuolog, psychia-
tra i psychoterapeuta, Zbigniew Lew-Starowicz, ktéry o gender méwik: ,,Ciekawi mnie
jako temat do refleksji, natomiast zwigzane z niag pewne pomysly nie za bardzo mi sie
podobaja. Choéby wychowanie aptciowe. To absurdalne i niepotrzebne. Nie jest tak, ze
kiedy urodzi sie syn, to dostaje tylko militarne zabawki i jest pobudzany do agresji. Na
0got dzieciaki (...) bardzo weze$nie ujawniaja plciowe zainteresowania i wybor zabawek.
Genetyczne uwarunkowania plci sa bardzo silne. (...) Jest grupa dzieci, a potem mlodzie-
Zy, zagubiona w tych wszystkich rolach, z rozmyta tozsamoscia. Przychodza do gabinetu
imoéwia: Panie doktorze, nie wiem, kim jestem, ale wtedy mozemy to zbadaé, zanalizo-
wacé. Natomiast ideowo plciowe wychowywanie dzieci jest réwnie niedorzeczne jak pro-
by zmiany pod tym katem tresci legend ibasni”*. Twierdzenie o niejednoznacznosci
i zamiennosci plci jest niepokojaca propozycja dla rozwoju cztowieka, zwlaszcza w okre-
sie wychowania. Kazdy moze osiagna¢ pelnie swojego czlowieczenstwa, zyjac w zgodzie
ze swoja natura. Nauczyciel winien wiec wzmacniaé poczucie wlasnej tozsamosci plcio-
wej dziecka zamiast oferowaé¢ mozliwos¢ dobrowolnego jej wyboru z dopuszczalna nie-
zgoda na wlasna pleé oraz tozsamosé. Biuro Regionalne Swiatowej Organizacji Zdrowia
dla Europy (WHO - World Health Organization) oraz Federalne Biuro ds. Edukacji Zdro-
wotnej (BZgA - Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung), opisujac podstawowe
zalecenia dla decydentéw oraz specjalistéw zajmujacych sie edukacja i zdrowiem, wyda-
ly ,,Standardy edukacji seksualnej w Europie”, z ktérych wynika, Ze dzieci w wieku od 2
do 3 lat ,,staja sie Swiadome samych siebie i swoich cial. Uczg sie takze, ze réznia sie od
innych dzieci iod os6b dorostych (rozwijaja swoja tozsamos¢) (...) ucza sie, Ze istnieja
chlopcy i dziewczynki (dochodzi u nich do rozwoju tozsamosci ptciowej)”. Ten sam do-
kument podaje, ze dzieci w wieku od 4 do 6 lat ,,wiedza, Ze sa chlopcem lub dziewczynka
i Ze zawsze nimi beda. Rozwijaja sie u nich wyrazne koncepcje dotyczace tego, co robia
chiopcey i co robig dziewczynki (role spoteczne)”*. Nie neguje sie wiec w dokumencie
WHO roli natury determinujacej rozwdj czlowieka, z czego wynika nakaz i potrzeba

3 A Dzierzgowska, J. Piotrowska, E. Rutkowska, Rownosciowe przedszkole, ..., dz. cyt., s. 25.

2 G Kuby, Globalna rewolucja seksualna. Likwidacja wolnosci w imie wolnosci, Krakow 2013, s. 110-111.

% Nie tylko spotkanie cial. Z prof. Zbigniewem Lwem-Starowiczem, seksuologiem, rozmawia Jolanta Gaj-

da-Zadworna, ,wSIECI” 52/2013-1/2014, s. 39.

Standardy edukacji seksualnej w Europie. Podstawowe zalecenia dla decydentow oraz specjalistow zaj-
mujacych si¢ edukacjg i zdrowiem (brak daty opubl.), http://www.federa.org.pl/dokumenty_pdf/edu-
kacja/WHO_BZgA_Standardy_edukacji_seksualnej.pdf (dostep 15.10.2014 1.).
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wspierania rozwoju dzieci od samego poczatku wich naturalnych rolach piciowych.
Gdy pozwoli sie dzieciom watpié¢ we wlasna tozsamos¢ plciowa, zaprosi sie je do buntu
przeciw naturze, ,,wyzwalania sie” z wlasnej plciowosci, co w konsekwencji prowadzié
bedzie do ksztaltowania jednostek bez wlasciwosci ptciowej.

Lakoriczenie

Sugerowane zmiany w programach edukacyjnych polegajace na zalozeniu réwnosci
plci i negatywnym obrazie spotecznych rél zwiazanych z plcia biologiczna, odgrywa-
nie przez dzieci naprzemiennie rél kobiecych i meskich spowodowa¢ moze uznanie za
normalne wybieranie plci oraz przyjecie za spoleczna norme postaw nieheteroseksu-
alnych. Za hastem ,,réwnosci plci” kryje sie nie tylko réwnouprawnienie, co jest po-
wszechnie akceptowane i promowane, ale takze réwnos¢ ,,substancjalna” i docelowe
zniesienie tozsamosci plciowej. Rownos¢ to nie znaczy tozsamosé, o czym pisat Jan Pa-
wel II w liscie z okazji konferencji ONZ w Pekinie poswieconej kobiecie®: ,,ré6wna god-
nos¢ nie oznacza tozsamosci z mezczyznami. Taka tozsamosé zubozylaby jedynie ko-
biety i cale spoleczenistwo, znieksztalcajac lub niszczac niepowtarzalne bogactwo i we-
wnetrzna wartosé kobiecosci. (...) Zadna odpowiedZ na problemy kobiet nie moze abs-
trahowa¢é od roli kobiety w rodzinie ani lekcewazy¢ faktu, ze kazde nowe Zycie jest bez
reszty powierzone trosce i opiece kobiety, ktora nosi je w lonie (por. Evangelium vitae,
58). Aby zachowac¢ ten naturalny porzadek rzeczy, nalezy zwalcza¢ bledny poglad, Ze
macierzynstwo zniewala kobiety, Ze ich oddanie rodzinie, a zwlaszcza dzieciom, nie
pozwala im zrealizowac osobistych aspiracji, zas kobietom jako kategorii uniemozli-
wia aktywny udzial w Zyciu spolecznym™*. Tylko uznanie komplementarnosci kobie-
ty i mezczyzny oraz oparcie wychowania seksualnego na teologii ciala pozwoli wspie-
ra¢ harmonijny, integralny rozwéj dziecka. m
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